
Милляти миллят йапан онун мадди мядяниййяти
иля йанашы щям дя мяняви мядяниййятидир. Мяняви
мядяниййяти олмайан бир халг вя йа етник груп мил-
лятляшя билмяз. Мяняви мядяниййят бир миллятин щям
дилини, щям ядябиййатыны, щям динини, щям милли
гцруруну, щям милли ляйагятини, щям милли ирадясини,
щям милли идеолоэийасыны, щям милли игтисадиййатыны,
щям милли сийасятини, щям дя мядяниййятин йцксяк
формасы олан милли дювлятини йаратмаьа гадирдир.

Тцрк мадди вя мяняви мядяниййятини Аврасийанын
эениш яразиляриня йайан, Тцрк дилини Тцркцстандан
Шимали Щиндистан, Чин, Фярат чайы, Гара дяниз вя Шярги
Авропайа гядяр узанан бюйцк бир эеосийаси аренада
зянэин ядябиййат вя рясми дювлят дили щалына эятирян вя
щаким мювгейя йцксялдян Тцркляр дцнйайа дювлятчилик
яняняляри бяхш етмякля йанашы щям дя мяняви мядя-
ниййятин ясасларындан бири вя биринъиси олан дини мядя-
ниййят дя бяхш етмишляр.

Тцрклярин бизим ерадан яввял бяшяриййятя бяхш
етдийи динлярдян бири дя Буддизмдир. Тцрклярин бир голу
Сака вя Кушан Тцркляри, сонра ися Уйьур Тцркляри ера-
дан яввял ВЫ ясрдян бизим еранын Х ясриня гядяр айры-
айры дюврлярдя Будда дининя ситайиш етмишляр.

Гядим Щинд мянбяляри Буддизмин ясасыны гойан
Шакйа Мунинин (Сак Мунинин-А.М.) ерадан яввял 557-
447-ъи иллярдя йашамыш бир Сак шащзадяси олдуьуну
гейд етмишляр. Мцасир тядгигатчыларын да яксяриййяти
Буддизмин йарадыъысы олан, Мащмуд Кашьарлы “Диван”ы
вя Уйьуръа мятнлярдя “Бурхан” адландырылан Будданын
Сак ясилли Щиндистан шащзадяси олдуьу фикриндя йекдил-
дирляр (Бах: Восточный Туркестан в древности и раннем
средневековйе, Москва 1988, сящ. 229; Бяхтийар
Тунъай, Сакларын тарихи, дили вя ядябиййаты, Бакы 2009,
сящ. 196 вя с.).

Будда ерадан яввял 557-ъи илдя Непал бюлэясинин
Лумбин шящяриндя анадан олмушдур. Будда бу динин
йарадыъысы вя Щиндъя Гаутама Сиддщаттща адланан шях-
син лягябидир. “Будда” айдынланан, илщама говушан
демякдир. Щинддилли Буддист мятнлярдя “Шакйа Муни”дя
адландырылан Будда Сак Тцркляринин аилясиня мянсуб
олдуьу цчцн она “Шакйа Муни”, йяни “Сак аилясинин билэи-
ни”дя дейилмишдир. Тцркдилли мятнлярдя Будда “Шакы Муни”
вя “Бурхан” кими эюстярилмишдир. Мащмуд Кашьарлы
юзцнцн мяшщур “Дивани Лцьят-ит-Тцрк” ясяриндя эюстярир
ки, Тцркляр Буддайа “Бурхан”, Будда тапынагларына да
“Бурхан еви” ады вермишляр. “Бурхан” Тцрк дини-мифоложи
системиндя “Танры” анламына эялир. Тцркдилли Буддист ядя-
биййатынын шащ ясярляриндян бири олан “Алтун Йаруг”да да
Бурхан “Танрылар Танрысы” адландырылыр (Бах: Н.Ъяфяров,
Гядим Тцрк ядябиййаты, Бакы 2004, сящ. 297).

Мяшщур тцрколог В.Радлов Тцркдилли Буддист мятн-
ляриндя раст эялинян “Шакы” термининин етноним олдуьу-
ну вя щямин етнонимин Будданын мянсуб олдуьу хал-
гын адыны ифадя етдийини гейд етмиш вя эюстярмишди ки,
“Бурхан шяхс ады олуб Будда-Буддист тялиминин йарады-
ъысыдыр” (Бах: В.В.Радлов, Древнетйуркский словар,
Ленинград 1969, сящ. 520).

Будданын атасы бир щюкмдар кими Сак Тцркляринин
адят-яняняляриня ямял едяряк сарай ращибляри вя фалчы-
лардан оьлунун эяляъяк талейи щаггында сорушдугда
онлар сюйлямишляр ки, Гаутама (Будда) йа эцълц бир
щюкмдар, йа да бир гуртарыъы Пейьямбяр олаъаг.

Атасынын ону эяляъякдя щюкмдар олмаг цчцн сарай
гайдалары ясасында йетишдирмясиня бахмайараг о, 29
йашында оларкян бир эцн эязинтийя чыхмыш вя бу ясна-
да о, ойнаглары тутмайан икигат олмуш бир гоъа иля, гор-
хунъ бир дяри хястялийиня тутулмуш бир эянъля, бир юлц вя
бир дилянчи ращибля гаршылашмыш, эюрдцкляри ону сарсытды-
ьындан о, сарай щяйатыны, щяйат йолдашы вя оьлу Толпы
Тцзцн Уьаны тярк едяряк алты ил бир дяри, бир сцмцк гала-
на гядяр юзцня чиля чякдирмишди (Будданын оьлу Уьан
щаггында эениш мялумат цчцн бах: Бяхтийар Тунъай,
эюстярилян ясяр, сящ. 207-210).

Бундан сонра Гаутама (Будда) юнъяки сарай
щяйаты иля бу щяйатынын щяр икисинин дя йарарсыз олду-
ьуну дцшцнцб орта йолу сечмиш, бунунла да айдын-
ланмыш, Будда олмуш, Пейьямбярлийя йцксялмиш,
тапмыш олдуьу щягигяти дцнйайа йаймаьа башла-
мышды. “Будда юз динини илк олараг мянсуб олдуьу
Саклар арасында йаймышдыр” (Бах: Дйаконова И.В.,
Осада Кушангары, Восточный Туркестан и Среднайа
Азийа, Москва 1984, сящ. 98).

Юмрцнцн 40 илини юз динини йаймаьа сярф едян
Будда дюрд мцщцм Щягигяти иряли сцрмцшдц: Биринъи
Щягигятя эюря Щяйат бир изтирабдыр. Доьуш, юлцм, гоъа-
лыг, хястялик, горху, яндишя, язаб-язиййят вя бядбяхтлик
мящз бу щяйатдадыр.

Икинъи Щягигят бу изтирабларын гайнаьы олан щядсиз-
щцдудсуз арзулар, ашыры вя кечиъи ещтирас вя щявясляр-
дир.

Цчцнъц Щягигят бу изтирабларын йох едилмяси цчцн
дахили сакитлийин ялдя едилмяси вя бу щядсиз-щцдудсуз
арзулардан, ашыры вя кечиъи щявяслярдян ваз кечилмяси-
дир.

Дюрдцнъц Щягигят дахили сакитлийин ялдя едилмяси
вя мяняви сакитлийя улашмаг цчцн 8 маддядян ибарят
йолун тягиб едилмясидир. Бу 8 маддяли йол ися Доьру
данышмаг, Доьру давранмаг, Доьру йашамаг, Доьру
мцщакимя йцрцтмяк, Доьру нязарят етмяк, Доьру
анламаг, Доьру сезмяк вя Доьру щярякят етмякдир.

Буддайа эюря Инсан щяйаты шяр вя язаблардан иба-
рятдир. Шяр вя язабы ися Инсанын ещтираслары доьурур.

Сон мягсяд бцтцн ещтираслардан имтина едиб Рущун
ниъатына наил олмагдыр. Бу ися мцтляг сакитлик шяраитин-
дя щяр ъцр ещтираса, худпясяндлийя вя дцнйа немятля-
риня биэаняликля ялдя едиля биляр.

Буддизмин дини-фялсяфи мязмунуну ясасян шейля-
рин тябияти вя онларын дярк олунмасы щагда дини тялим
тяшкил едир. Бу дини тялимя эюря мадди алямя мяхсус
шейляр вя психи щадисяляр даим щярякятдя, йаныб-сюн-
мякдя олан кичик щиссяъиклярдян-дщармалардан ибарят-
дир. Буддизмя эюря варлыьын ясасы дярк едилмяз Илащи
Вцъуд олан Рущдур. Мадди алям ися бу Илащи Вцъудун
тязащцрцдцр.

Буддизм дини тялиминя эюря цч дцнйа мювъуддур:
1)Инсан, щейван, битки вя Рущлара мяхсус бу

йашадыьымыз дцнйа;
2)Танрынын мяскян салдыьы Сяма сялтяняти;
3) Будданын (Танрылар Танрысы Бурханын) йашадыьы

мцтляг бошлуглар дцнйасы.
Инсанын сон мягсяди юзцнц цчцнъц дцнйа

олан Будда аляминя щазырламагдыр.
Буддизмин илк йазылы мцгяддяс китабы йалныз

ерадан яввял Ы ясрдя Сейлонда щазырланмышды. Бу
мятн “Мцгяддяс Пали Мятни” вя йа “Типитака” (“цч
сябят”) адланыр.

Будда тапынагларында вя щяр бир Буддистин
евиндя ибадят цчцн шамлар вя чичяклярля ящатя
олунмуш Будданын щейкяли олур.

Дюврцмцзя гядяр Тцркдилли Буддист мятнляринин
яксяруййяти Доьу Тцркцстандан-индики

Уйьурустандан ялдя едилмишдир.
Кучи вя Гарашар кими Тцркцстан елм мяркязлярин-

дя топланан Будда алимляри буралардан Чиня эялмиш,
диня, тиббя, тягвимя вя мцхтялиф мювзулара аид Будда
мятнлярини Чин дилиня тяръцмя етмиш вя беляликля,
Буддизм Сак, Кушан вя Аь Щун Тцркляри васитясиля
Чиня дя йайылмышды. Чинлиляр Тцркцстанда йаранан
Буддизмя аид ясярляри юз дилляриня тяръцмя етдирмяк
цчцн Тцркцстанын Кучи вя Гарашар кими елм мяркязля-
ри иля йанашы Турфандан вя щятта Парфийа дювлятляриндян
алимляр эятирдир вя Будда дининя аид ясярляри сцрятля Чин
дилиня тяръцмя етдирирдиляр. Беля ки “Шащзадя
Калйанамкара вя Папамкара щаггында яфсаня”,
“Алтун Йаруг” вя с. кими дцнйа ядябиййатынын шащ ясяр-
ляри Тцркъядян Чин дилиня тяръцмя едиляряк Чиндя дя
йайылмышды. Бцтцн бунлары нязяря алан тядгигатчылар
эюстярирляр ки, Орта Асийа Будда дини иля баьлы биликлярин
галасы иди. Щярчянд ки, Будда дини Исадан яввялки дювр-
лярдя дя чох йайылмышды, анъаг милади сяня ЫЫ ясрдян
сонра Будда дининя мараг сцрятля кцкряйиб дашмыш вя
нязярляр Чин сярщяддинин о тяряфиня дикилмишди.
Буддизм гярбдян шяргя (Тцркцстандан Чиня-А.М.)
эедир, Тцркцстан вя Щиндистан верир, Чин дя алырды (Бах:
Бащаяддин Юэял, Бюйцк Щун империйасы, Бакы 1992,
сящ. 325).

Тядгигатчы алим Бяхтийар Тунъай эюстярир ки:
“Бурадакы Щиндистан вя Тцркцстан верир” ифадяси охуъу-
лары чашдырмасын. Буддизмин Чиня ихраъатчысы кими
Тцркцстанла йанашы Щиндистанын да адынын чякилмяси

щеч дя о анлама эялмямялидир ки, бу мядяни алыш-
веришдя Тцрклярля йанашы етник Щиндлиляр дя иштирак едир-
диляр. Ясла. Етник Щиндлиляр Буддист йох, яввялляр дя, бу
эцн дя олдуьу кими Щиндуист идиляр. Щиндистанын о дювр-
дяки сащиби ися Сак Тцркляринин щакимиййятиня сон
гойан башга бир Тцрк гювмц олан Кушанлар идиляр.
Буддизмин ихраъатчысы кими дя онлар чыхыш едирдиляр”
(Бах: Бяхтийар Тунъай, эюстярилян ясяри, сящ. 202).
Буддизм Щиндистанда Щиндуизм зямининдя,
Щиндуизмдяки бцтляря гаршы мцбаризя мягсяди иля
йарадылдыьындан Буддизмдя Щиндуизмя аид терминляр
дя юз яксини тапмышдыр (Бу терминляр щаггында эениш
мялумат цчцн бах: Бяхтийар Тунъай, эюстярилян ясяри,
сящ. 253-259).

Тцрк ясилли Топа императору Тао тяряфиндян
(Тцркляр Топалары “Табгач” адландырмышлар-А.М.)
Кансулу бюлэясиндян говулан Щун мяншяли Пеи Лианг
Турфана сыьынараг орада Буддизмин эюркямли мцршиди
вя щамиси олмушду. Щиндистандан гузей доьу истига-
мятиндя Буддизми йайан да Табгач (Топа) Тцркляри
олмушдур. Табгаълар Буддизм сянятиндя йени бир дювр
олан “Wеи” мядяниййятини инкишаф етдирмиш, дцнйа
мядяниййятинин инъиляриндян сайылан мяшщур “Йунг-
канг” вя “Лонг-мен” Будда щейкялляринин дя йарадыъы-
сы олмушлар.

Гядим Тцркляр йаратдыглары йцксяк мадди вя
мяняви мядяниййятляри бцтцн гоншулуьундакы вя
щимайяси алтындакы халглары да юз тясирляри алтына алмыш-
лар. Бу халглар ичярисиндя Чин, Щиндистан, Персийа вя

Йунаныстан хцсуси йер тутур. Щеч тясадцфи дейил ки,
мяшщур Сак Тцркляринин щюкмдары Гумурун оьлу, ера-
дан яввял ВЫ ясрин орталарында йашамыш мяшщур щяким
вя философ, дюврцнцн “Йедди Мцдрцкц”ндян бири сайылан
Анакарын (йунанъасы Анащарсис-А.М.) Йунан мадди
вя мяняви мядяниййятинин инкишафында мцстясна хид-
мятляри олмушдур.

Щямчинин Будданын Щиндлиляря, Будда мятнляри-
нин устады Кумарайиванын Чинлиляря бюйцк тясири олмуш-
дур (Бах: Юэял, Б., Бюйцк Щун империйасы, Бакы 1992,
сящ.325).

Ерадан яввял ВЫ-ЫЫ ясрляря аид Атсанг Калам
Кейси, Пратйайа Шири, Кики вя Чисуйа Тутунг кими Сак
вя Кушан шаирляринин ясярляри вя бизим ерайа аид “Алтун
Йаруг” вя диэяр Уйьур Тцркляриня аид Буддизмя аид
ясярляр гядим дюврцн Тцркъя Буддист ядябиййатынын ян
эюзял нцмуняляридир. Гядим Тцрклярин йаратдыглары
Будда дини ядябиййаты иля йанашы мцяззям Будда
щейкялляри, Будда тапынаглары вя Буддизмя аид киши вя
гадын вя диэяр мювзулара аид дивар рясмляри вя дцнйа
мядяниййяти хязинясинин надир инъиляриндяндир.

Тарих эюстярир ки, динлярин халглар цзяриндя тяси-
ри олдуьу кими, халгларын да динляр цзяриндя тясирля-
ри олмушдур. Буддизм дини дя айры-айры халглара
тясир етдийи кими, айры-айры халгларын, о ъцмлядян дя
Тцрклярин Буддизм цзяриндя мцщцм тясирляри
олмушдур. Бу бахымдан Тцрк Буддизми Чин,
Щиндистан, Йапонийа, Тибет вя с. Буддизмляриндян
фярглянир. 
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