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MOASIR dévriin ugaqlanm

cizgi filmi izlamadan tasavviir
etmak miimkiin deyil. Usaglar
demak olar ki, aksar saatlanm
televiziya qargisinda cizgi filmi
yaxud, film izlomakla kegirirlar.
Amerikada apanlan bir arag-
dirmanin naticalarina gora,
ugaglarda televizora maraq 18
ayliq olarkan yaranir. Amma
buy, hala onlarin tamasaci

yuxan baglayaraq ugaglarda
cizgi filmlarina maraq oyanir.
Bu yagda olan ugaglann taqli-
detma qabiliyyati yavag-yavag
yaranir. Baxdiglan cizgi filmlari
va filmlar bu yénda 6namli
manavi tasira malikdir.

Tez-tez kadr doyisikliyi kérpo bey-
nind> qangsighga va pozgunluga da so-
bab ola bilor. Ona goro do usaglann
yaslanna uygun cizgi filmloro vo film-
loro baxmasi olduqca vacib masaladir.
Ciinki bu filmlor usaqlarin monovi in-
kisafimin formalagmasinda shamiyyatli
rola malikdir. Usaqlanmuzin saglam ruh-
da boyiimasi, inkisaf ctmosi har zaman
dovlotimizin va 6lko basgimizin diqqot
morkazinda olmusdur. Bu sahodo lazimi
bir gox todbirlar gonilmisdiir.

Mévzu ilo bagh “Ug noqta’ya agig-
lama veron psixoloq Giinel Hacizado
usaglann monovi inkisafinda filmlorin
rolunun mithiim oldugunu xususila qevd
edir. Bildirir ki, filmlor vo cizgi filmlori
usaqlanin psixoloji vo monovi inkigafin-
da damlmaz bir rola malikdir: “Usaqlar
onlan izloyarkon ham oylonir, hom do
Oyronirlor. Lakin bu Syronmo prosesi
daxilindo hansi informasiyalar mév-
cuddur? Usaqlar hansi yas haddindon
sonra media ilo tanugdinla bilor? Osas
masalo do mohz bundadir. Bir realhqdir
ki, miiasir dovriimiiz texnologiya ila gox
baghdr.

Bu sababdon da oksar usaqlar diinya-
ya goz agdiqdan qisa bir miiddat sonra
texnoloji vasitalorlo tamgdinhir. Normal-
da usaqlar 18 ayindan etibaron televizor-
daki harokat v sosloro reaksiya verdiyi
halda, son 2-3 il orzinda diinyaya golmis
usaqlarda bu daha erkan miisahids olun-
maga baslayib. Hotta son zamanlarda
0-2 yas dévriinda olan usaqlar iigiin yeni
cizgi filmlor vo filmlor vardir. Lakin, 2
yasadok dovrda usaqlann istonilon halda
bu tip videolarla belo tamisdirmaq qabul
edilmaz bir addimdir. Har no qadar bu
viceolar dyradici olsa bela, 0-2 yas dov-
rii usaqlar tigiin bunlar zororlidir”.

Psixoloqun so6zlorino gdro, usaqlara
iiim, cizgi fiim va ya videolar izlatmak

yerina, onlarla real oyunlar oynamaq
daha 6yrodici vo faydahdir: “2 yasa qo-
dar olan usaqlar gox film izlodiyi zaman
nitq longimasi, mixwlif davrams po-
zuntulan, sosial bacanqlann olmamasi
kimi problemlor yasaya bilarlor. 2 yag
va sonraki dovr tigiin iso usagin izladiyi
film va cizgi filmlars ciddi nazarat olun-
mahdir”,

G.Hacizads usaqlann filmo, yaxud
cizgi filmino baxarkon bir ne¢d nilansa
diqqat yetirilmoli oldugunu qeyd etdi
Bildirdi iki, ilk diqqat olunmali nilans
usagin izloyacayi filmin torkibindo dav-
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Usaglarin manavi inkisafi

ucun onlara vatanparvariik

hisslarini asilamaq lazimdir

“BUNU USAQLARIMIZA KiCiK YASLARINDAN OYR3ID3RIKSS,
ONLAR GOLOCOKD3 MILLATING, XALQINA, VOTONIND

ranig pozuntusu yarada bilocok amil ol-
mamahdir. Bu ¢ox miithiim faktordur:
“Ikinci niians isa, izlanilon filmlor uga-
£in yas dovrino miitlog uygun segilmo-
lidir. Moasalan, 2-10 yag aras1 usaqlann
fantastik janrda film vo cizgi filmloro
baxmasi diizgiin segim deyildir. Ciinki
bu yas dévriindoki usaqlar halo realliq-
da bas veronlori tam qavramadigindan,
filmdo bas veronlori real hesab edarok
onlan 6ziina 6rnok ala bilorlor. Bu iss
usagin sosial va psixoloji diinyasina bir-
baga zaror verir. Qeyd etmok lazimdir
ki, maohz homin 2-10 yas arast dévrda
usaqlann 6z fantaziyalan ¢ox giiclii olur.
Ela buna géro do onlann fantastik janrda
filmlor izlomoasi. xayal giiciinii mioyyon
qodar sorhadloyir. Xoyal giiciiniin konk-
ret movzular iizro sarhodlonmosi isa on-
lann psixoloji inkisafina birbasa tosir
cdir”.
Psixoiog rki
18 yasa qodor, hor yas etapinda filmloro
xtisusi diqqot olmahdir: “Mévzusunda
siddot, travmatik qorxu vo istor gizli,
istorsa do agkar niimayi§ olunan cinsal-
lik tarkibli heg bir film vo cizgi filmin
I izlodilmasi goril-
miir. Oks halda psixoloji n
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6ziinii gostors bilar. Istonilan psixoloji
pozuntunun kokiindo, kegmisdon galon
bir travmatik informasiya qobulu yatr.
Odur ki. heg kos sababsiz yero depres-
siya, psixoz, paranoid axsiyyat pozun-
tusu, bipolyar pozuntu va digor prob-
lemlorlo miibarizo aparmaq kimi bir
imtahana moruz qalmir. Buna goro do
valideynlar bu mosalada digqatli olmal,
usaqlan film izloyarkon diqqot yetirmali
va filmi 6vladlan 115 birlikda segmolidir-
lor”

Tahsil eksperti Kamran 9sadov vali-
deynlor vo miwllimlori diqqatli olmaga
sosloyir: “Valideyn vo miidllimlor mo-
suliyvatli olmal, usaqlarin hanst film
vo cizgi filmlorina baxdigim digqatld
izlomali, yeniyetmalor iigiin filmlorin se-
¢ilmosing xiisusila rohborlik etmolidirlor.
Olbatta, usaqlar filmloro baxmaq lozzo-
tindon tamamildo mdohrum edilo bilmoz-
lor. Bu har halda faydah ixtiradir. Lakin
valideynlor usaqlan filmlorlo bagh risk-
don qorumahdirlar”

K.O9sadovun sdzloring goro. bu gin
usaqlann zororli informasiya almasinda
tokca televiziya vo internet rol oyna-
mur, eyni zamanda Kitablar, adabiyyatin
da rolu dir: “Hesab edirom ki,

yaranmast qagimlmazdir. {lk novbado
vatonparvarliyi, dostlugu toblig edon
cizgi filmlori segilmalidir”

Psixoloq deyir ki, yaranmu§ psixo-
loji pozuntu heg do zonn etdiyini kimi
homin an dziinii gostormir: “Hor han-
si ciddi travmatik hadisodon sonra da

istor satig tgiin, istar kiitlavi kitabxana-
larda adabi osarlarin yasa goro uygunlu-
Buna ciddi fikir vermak vo riayat etmak
lazzmdir. Toossiif ki, bir gox hallarda
azyagh usaglar bdyilklors aid adabiyyati
oxuyur, istifado edir. Bu masaloda n
tobda mitollimlar, evda valideynlar ciddi
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sokilda usaqlara nozarat etmolidirlor.

K.9sadov qeyd edir ki, valideynlar
usaqlannin filmlors baxmast zamam bir
sira niianslara xisusi diqqat yetirmali-
dirlor: “Ilk 6nco valideyn usaga film va
ya multfilmo baxmaga icazo vermomis-
don ovval, filmdoki sahnolor haqqun-
da molumat sld> etmays galigmahdir.
Miimkiin olarsa, homin filma valideyn
avvalca 6zii tok baxsin. Yalmz onu zi-
yansiz hesab etdiyi halda usag homin
filmo baxmaga icazo vermolidir. Ziyan
deyarkon yuxanda sadaladiglanmizdan
slava, siddot, bir-birini incitma, nala-
viq s6zlor. kobudlug va s normal bir sey
kimi gostaron film vo multfimlordon do
qagmaq lazimdir.

Bu usaqlann monovi inkisafina zi-
yan vero bilor. Filmi qiymotlondirorkan,
unutmayn ki, valideyn zévqii nimuna
deyildir va sizin ii¢iin ziyansiz olan
film, yuxanda geyd ecdilon saboblor
goéro usagimz ugin tamamilo yararsiz
ola bilor Ikincisi. usaglanmzin eyni
filmo dofolorls baxmalanna icaza ver-
moayin. Tele-verliglorin vo Kinofilmlonn
izl hd hdir, bela
ki, vaxtin bu formada kegirilmosi, usa-
#1 saplam horokatli istirahotdon ayinr.
Ugiinciisii. usaqlanmz tosviq edin ki,
onlar idraki, tarixi. elmi-populyar film-
lor> baxsmlar. Bu onlara diinyagoris-
lorini, monavi inkisafim va tocribanin
sorhadlorini  geniglondirmoya. bir gox
hayati voziyyatlarla tams olmaga imkan
vercokdir”

Usaq yaddag: elodir ki, Kigik vasla-
nnda baxdigr, gordilyii bir gox seylor
onlann yaddaginda daimi olaraq qalir
Vo boyidiikdon sonra da bunu xatirla-
vir. Ona goro do usaglann baxdigr film
va cizgi filmlorin onlann yas haddind
uygun olmast mithiim mosaladir. Cunki
bu onlarda manovi kevfiyvatlonin forma-

lagmasina vo saglam boyumolorind yar-
dimg1 olur. Usaq evin tarbiyasini bag-
caya da, moktoba do dasiyir. Homginin
moktabdo. ba; 1 )\
lorini do evo gatirir. Usaqlann manavi
inkisafi tigin onlan vatonparvar ruhda
boyiitmaok, onlara vatonporvarlik hiss-
lorini agilamaq lazimdir. Sgar biz bunu
usaqlanmiza kigik yaslanndan oyrada-
riksa, onlar galocakda millatin, xalqina,
vatanino layiqli gaxsiyyoat kimi formala-
sacaqdir.
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