DUNYADA 9N COX OXUNAN
“instaqram sairi”

2015-ci ilda hind asilli kanadali sair Rupi
Kaurun “Siid ve bal” (“Milk and honey”) seir
kitabi isiq tizii gordi. Bu kitaba kimi da ganc
adibin kitablar1 kifayat godar digqgat calb etsa da,
moahz bu seir toplusu miosllifi “Man Booker”,
“National Book Prize”, “Guardian Choice” kimi
adabi miikafatlarin qisa siyahisina kimi apardj, -
ona beynoslxalq niifuz qazandirdi. Uzun miiddat
Kaurun istedadi onun “instaqram sairi”
mashurlugunun kélgasinda qalsa da, “Siid ve
bal”dan sonra tanqidcilar axinin qarsisinda dura
bilmadi. Hazirda sairin 4 milyonluq oxucu
auditoriyasi var, bu isa ¢ox az adibin sahib oldugu
gostaricidir. Onun adig¢akilan seir toplusu nasr
olunduqgdan sonraki alt1 ay arzinds 2,5 milyon
niisxada satilib va 25 dile tarciima edilib.
Raflards yerini aldig1 giinden “New York Times”
bestselleri olan kitab 78 hafta “on ¢ox satilanlar”
siyahisinda liderliyi slden vermayib. Kaurun
ayriligl, koci, cinsi istismari, usaq o6ltimlarini
biitiin agrisi1 ve agirlhigi ile aks etdiran seirlari,
qisa hekayslari ragbate va diggatalayiq oldu-
gunu yasadigi dovriin adiblarina gismat olmayan
satis gostaricilari ilo siibut etdi. Onun yara-
diciligini, yazdiqlarini sosial media vasitasile
reklam etmasi, “simplistik - bir ne¢e satirden
ibarat seirlor” yazmasi, gonc auditoriyanin
diggatini manipulyasiya etmasi agir tonqidlarls
tzlassa da, birmanali sakilda gebul edilmali
haqigat var - Rupi Kaur sadacs sair deyil, artiq
brenddir.

Rupi Kaur 1992-ci ilde Hindistanin Puncabi
ayalatinda anadan olub. Dord yasinda ailasi ile
birge Kanadaya kéciib. ilk yaradici meyllari
anasindan ilhamlanaraq ¢akdiyi tablolarla
askarlanib. Voterlo Universitetinda ritorika vo
professional yazi iizro tohsilini tamamladigdan
sonra hazirda isladiyi Toronto Universitetinda
performans sanati darslari alib. 3 seir kitabinin
miiallifi vo “BBC-nin sec¢diyi “Diinyanin 100 giiclu
gadini1”dan biridir.

milk and
honey

rupi kaur

- Seira maraginiz neca yaranib?

- 1lk maragim ailodan galir. Ailo ananales-
rimiz seiri miigaddas bir nasna taqdim edib,
sevdirib. Hind gabilalarinds dua matnlari, har
clr ayinlari poetik ritmin tstiinda oxunur. Man
da hardasa 10 il klassik hind musiqisi masqlari
etmiseam, bu sahanin pegsokar ifacisiyam.
Sehnada nadan danisiramsa danisim, harmoniya
axtariram, o ritm artig menim sliuraltima
yerlasib. Adamlar cami 4-5 satirlik seirlara ironik
yanasir. 4-5 satirlik seir manim istedadimla
alagali masala deyil, matnin hadafladiyi manani
ehtiva etmasi ils alagalidir. Seir bir manani niys
sohifalarls ifada etmslidir ki? Bunun li¢lin nasr
var. Sehnada musiqi alatinds da ifa ediram, seir
do oxuyuram, tacriibalarimi da boliisiiram -
amma moagqsad birdir. 9sas duygunu, manani
otirmakdir.

- Bas, instaqram reklamlarinla bagh
yanasmalara miinasibatiniz necadir?

- Paylasacaq ¢ox sey var idi. Bir glin rafigem
dedi ki, manca, san istedadini basqalarina da
gostarmalisan. Bali, avvalca kitab nasr etdirib
sonra tablig etmalisan. Amma pulum yox idi va
40 yasimi gozlomak istamirdim. Bu “oturub
gozlamak” varianti artiq dévriin tempina uygun
deyil. Odur ki, seirlorimdan, sakillarimdan,
ifalarimdan az-az paylasmaga qearar verdim.
Maraq oyatmagq va izlayici toplamaq manim ti¢lin
bir yol oldu. Hom seirlarima, ham da digar
islorima qeyri-ananavi forma vermayi da
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yadirgamadim. Ciinki aks halda raqabat baza-
rinda sinif kegmak {i¢lin sabir etmsli va ya
reklama ¢oxlu pul xarcloamali olacaqdim. 100 iz-
layici ils ilk seirimi paylasdim. Mani siiratls irali
¢akean isa yazdiqlarimin alqisdan c¢ox, tanqid
edilmasi oldu. Qadin, siddat, cinsi istismar, psi-
xoloji travmalar haqqinda yazdigim seirlar, pay-
lasdigim fikirlar qisa miiddstda miixalif ordusu,
maslahat veranlar qruplari yaratdi. 9sas masala
odur ki, qadinlardan ¢ox gticlii dastak aldim.

- Belo movzular haqqinda bu qgadar
daqiq neca yaza bilirsiniz?

- Hami kimi. Sadaca bir seirds bir nec¢e
movzunu islamirem. Mana hansi mévzu hag-
ginda duygumu, fikrimi 6tiirmak maraqlidirsa,
ona koklaniram. Tangqidcilarin kiciltdiyi o 4-5
satri yazana kimi na gadar gargin, narahat, kefsiz
oluramsa, sonrasinda bir o gadar dinclik ta-
piram. Bitln sairlar kimi 6z yazdiglarimi
oxuyanda kimsa madama tapiklayirmis kimi hiss
edirem. Farq sadaca yazdiqlarimin formasinda
va Ol¢listindadirss, bu da manim tarzimdir.

- Cap olunmaq ehtiyacim1 6zniizda na
zaman hiss etdiniz?
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- Yayim va taqdimat qorxum olmayacagini
hiss edonda. Satilmamagq, oxunmamaq iki asra
yaxindir ki, adabiyyatcilarin imumi qorxusudur.
Biitlin bacarigimi gostarmak ti¢iin kicik-boytik
demadan sahna tokliflorini gabul etdim. Bu
tisulla izlayici auditoriyasi y1gildi. Lakin an ¢ox
seirlarim diggat calb edirdi. Yaxinlasib séhbat
edoanlor kitab sorusurdular. “Kitabinizi haradan
alds etmak olar?”, “Burada kitabiniz var?”, “Bu
oxuduglariniz hansi1 kitabdandir?” suallari
coxaldigca moenim da ¢ap olunmaq fikrim
goatilesdi. Amma tabii ki, hansisa nasire manim
¢ox izlayicim var, kitabimi cap ele demak olmur.
Odur ki, 6zim nasr etdirdim.

- Bas, ikinci kitab?

- Sizca, o nahang, goézlenilmaz ugurdan
sonra mani kimsa yolumdan saxlaya bilardi?
“Siid va bal” raflarda yerini alan kimi ikinci kitab
lizarinds islamays basladim. Yazarlar kitablar
arasinda dincalmayin, ara vermayin, baza
toplamagin vacibliyina inanirlar. A¢cig1 man da
bels disiiniiram. Amma man yazmag, sair olmagq,
sair kimi taninmagq tli¢lin ¢ox sabir elomisdim. Bir
da ki, har gilin nasa elamak ehtiyacim var. Har
sohar hamin giinii nasa yaratmaq, nass yazmagq
“agirhigl” ile oyaniramsa, demsli, yazib yiin-
glllasmaliyam. Yani tez ikinci kitab isiq uzi
gorsiin deys, islomamisam. Sadaca ilk kitab bir
yandan satilib, tarciima olunduqca, man da bir
tarafdan yazib-pozurdum.

- Haqqumizda yazilan sarhlari oxuyur-
sunuzmu? Soni “asan sohrat” qazanan
“instaqram sairi” adlandirmaqglarina neca
reaksiya verirsiz?

- Iki il avvala kimi oxuyurdum. Atam bir dafa
dedi ki, bu nifratin, kinin manbayi he¢ do man
deyilom. Bali, man deyildim. Mana bitin
oxucularin sevdiyi, giiclii hesab etdiyi bir adibin
adini ¢aka bilarsinizmi? 9gar bir nafars hami
parastis edirss, bu buddist davranisdir.

Masalanin bir basqa terafinds ise ananavi
bir janrin qeyri-enanavi formada va qeyri-
ananavi yerdsa taqdimati da durur. Bu seirlar
goazet, kitab sahifslarindan gotiiriliib, sosial
sobakalarda paylasilmadi. 9ksins, sosial saba-
kadan gazet, kitab sahifalarina kociirtildii. Hom
¢ap, ham internet medianin tanqidcilari ise na
bas verdiyi, na kimi bir prosesls iiz-iiza



dayandiglarini miiayyeanlasdire bilmadiklarin-
dan garisiqliga disdiiler. Odur ki, sevmayanlari
vo bayanmayanlari da sevonlar vo baysnanlar
kimi - vacib, normal gabul edirom.

- Bas, yazi1 texnikanizin, tislubi strukturu-
nuzun olmadigim deyanlari na cavab veradiz?

- Torontoda pesakar yazi, yaradici yazarliq
doarslari almisam. Bunlar yersiz iradlardir. Kimin
nayi bilib, nayi bilmadiyini miizakira etmoak
monasiz isdir. Man qisa hekayoanin ds, essenin da,
seirin do, sonetin da yazi texnikasini bilirom.
Sadaco seir manim boyldiiyim miihitde 6lenin
ardinca, goalanin yolunda oxunan nagmadir.
Adimiz, tabiat da, sevgi da icinda yasadigimiz
miihiti yaradan har sey seirden dogulur. Burada
hansi qafiyanin hansi qafiysys uygun galmasi
yox, hansi duygunun oxuyan hamida aks-sada
dogura bilmasi vacibdir. Sarq seiri ritm, iislub,
forma, moévzu rangarangliyi baximindan daha
giicliidiir Amma seire abadiyasarliq qazandiran
formasi vo ya tslubu deyil, kasb etdiyi mana,
koklandiyi ideyadir, duygudur.

- Yeni naslin yeni iislubda, yeni formada
yazan 3diblarindansiniz. Yaz1 prosesinizda
oyranilasi nasa miitlaq var. Proses haqqinda
danisarsinizmi - seir gafildon yaranir, yoxsa
diisiiniir, sonra yazirsimz?

- Qolomi alima alan kimi seir yazilir. Ciinki
yazdigim na varsa, diisiincalarimin, duygu-
larimin aks-sadasidir. O goalemi gotlirans, o
masaya aylasona kimi satirlor icimda bismis olur.
Boazan isa els olur ki, giinlarls seirs, yazmaga vaxt
tapa bilmiram. O glinlards qalan biitiin islarimin

da yavas-yavas keyfiyyati dustr,
yeni layihalara havasim olmur.
Hiss ediram ki, nasa gariba siddatli
axin bas qaldirir. Darhal biitiin bir
glinlimi ayirib, yaziram.

“Stid vo bal’da bir seir var.
Tasadiifan qarsilasdigim olduqca
gozal bir xanimin aurasi mani
valeh etmisdi. O duygularla ti¢ ay
gazdikdan sonra nahayat, birca
giinilin icinda seir yarandi.

- lkinci kitab “Sid ve
bal”dan na ila farqlanir?

- [lk kitabim superorqanik idi.
Orada bitiin seirlor 06z duygularimdan,
diistincalarimdan, ehtiyaclarimdan, zévqiimdan
gidalanmisdi. Hamisini instaqram hesabimda
paylasmisdim. Amma ikinci kitabda oxucu
takliflarini, raylarini, nasirimin ve redaktorumun
taklif etdiyi movzular1 da nazars almali oldum.
Diizdiir, ikinci Kkitabdaki seirlari de man
yazmisam. Amma adiba tazyiq ve miidaxila
darhal arsaya galen niimunada 6ziini aks etdirir.
Seir azadliqdir, sair azad olmalidir. Yazdiqca
sanki duygularimin icindan keciram.

- Homise seir yazmisiniz, yoxsa
galaminizi basqa bir janrda sinayacaqsimz?
- Bu daqige Ug¢iin alimds on hissali bir
roman var. Amma teqdimata hazir deyil, heg
romanin alinib-alinmadigi ils bagh 6ziim da gati
gerar vera bilmamisom. Bir masals da var Ki, seir
kitablarindan sonra formalasmis 6zlimainam
hissinin zadaleanmasindan da ehtiyat ediram.
Yeni janrin izarinds rahat islomak istayiram.
Sonra iss 6ziima slimdaki qisa hekays vo mahni
matnlarini tekmillesdirmak liclin zaman ayir-

maga calisacam.
Manba: “ew.com”, “interviewmagazine”,
“guardian.co.uk”

Ingilis dilindan tarciima edan:
Elcan Salmanqizi
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