Professor Musa Quliyev bildirib ki,
istenilen infeksiyanin “potensial faalligr”
iki @sas parametrla — yoluxma surati
(Ro indeksi) va letalliq (6lduricilik)
amsali ila dayarlandirilir: “COVID —

19 - un bir virusunun yoluxdurdugu
xasta sayi gostaricisi, yani Ro indeksi
2 — 2,2-dir. Koronavirus bu g0stariciya
gora qizilca (11-18), su gicayi (7 —
12), parotit (11-14), hatta salafi Mers
— CoV- dan (3) bele nazaragarpacaq
daracada geri galir. COVID -19 - da
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bitun ailslerinds var. COVID — 19 hag-
qinda fikir bildiren har kas dlkadaki asl
hagigat va realligi gérmalidir. Yoluxma-
nin sabab faktorunu bilmali va xalqi bu
istigameatde maariflandirmak lazimdir
ki, vetandaslar koronavirusdan qorun-
manin 6z allerinda oldugunu bilib, dis-
kunlik va ruhi sarsinti kegirmasinlar”.
M. Qaniyev sosial sebakalerde
6lum sabablarinin asasan koronavi-
rusla alagalendirilmasini yolveriimaz
adlandirib: “Oliim sababi yalniz

va yanlis fikirdir. Bali, eksar viruslar
konkurent antagonizm prinsipi ile yo-
luxdurdugu hlceyraya digar viruslarin
ham intra, ham de parasellilyar yolla
daxil olmasinin qarsisini alir. Korona-
virusa yoluxma zamani ise vaziyyat
tamamile basga cur olur. COVID — 19
hiiceyraya reseptor mexanizmlarla
daxil olduguna gora, intra ve parasel-
lilyar gapilar aciq galir. Digar terafden,
hiceyranin immun muqgavimati
zaifladiyine gora hiiceyroalara daxil

Yoluxmanin artmasinin bir sababi da
diizgiin olmayan iinsiyyat formasidir

“Virus infeksiyalarinin yaranma tarixi lizvi hayatin yaranma
tarixi qadar qadimdir. Masalan, an cavan viral infeksiyalardan
biri olan qripin yasi 12 min ildir. Diger viral infeksiyalarin tarixi
ise qripdan de ¢ox-¢ox qadimdir. Bu infeksiyalar miisyyan
dovrlerda insanliga maehrumiyyatlar yasatsa da, heg biri, “hayat
enerjisini” séndiire bilmayib. Ona gére de yeni név koronavirus
(COVID-19) infeksiyasinin insanliga folakat gatiracayi qorxusu
yoxdur. Clinki digerlari kimi, ona qarsi da peyvand hazirlanib
ve totbiq olunur”. Bu fikirleri Azarbaycan Tibb Universitetinin
farmakologiya kafedrasinin miidiri, tibb elmlari doktoru, professor
Musa Qeniyev ikinci ildir ki, baseriyyati tohdid edan, insanlari
vahimada saxlayan COVID - 19 — un iyulun son giinlarindan
baslayaraq, avqustda da davam edan yoluxma sayindaki artim

dinamikasindan danigsarkan deyib.

letalliqg emsali, yani 100 nafarae diisen
6lim hali 3,6 faizdir. Bu g0ostericiya
gore ebola (50 faiz), qus qripi (39,3
faiz), Mers — CoV (35 faiz), donuz gripi
(17,4 faiz) va qohumu Sars — CoV (9,6
faiz) infeksiyalarindan bir nega dafe
zoifdir”.

Professor ¢ox vacib, hamimizi
distindlren, millatimize xas bir masala
barada da fikir sdylayib. Bildirib ki,
yoluxmanin bir sebabi de diizgiin
olmayan (6pusarak gorismak) Unsiyyat
formasidir. Bu Unsiyyat formasi-
nin genis yayllmasi 1990 - ci ilden
bugiine gadar davam edir. Stereotip
tekrarlanan halin hiiceyra yaddasi-
na geyri - iradi tekrarlanan hal kimi
yazilmasinin zaman muddati, postnatal
inkisafda ikinci usaqliq yas dovrinin
sonuna gadar davam etdiyindan, bu
muddat 11 — 12 il olmalidir. Biz hazirda
bu arzuolunmaz va istekxarici icra
olunan verdigin asirina gevrilmisik.
Hazirki artimda “Delta” stammi ila
yanasi, abnormal Unsiyyat da bdyuk rol
oynayir. Bu Unsiyyat formasi 6lkanin

patoloq — anatomun tesdigindan sonra
rosmi manbaya istinadan verilmalidir.
Namalum 6lim sebableri COVID — 19-
un statistikasina salinmamalidir. Her
kas bilmalidir ki, 6lim canli alem Ugln
haqdir ve gagilmazdir. Ona gora do
canli toxuma postnatal inkisaf dovriinde
mutasiya edarak subhtceyravi genom
vahidini itirerak, irsiyysti yasatmaq
Ucln canli hayata “slvida” deyir. Din-
yada dogum — 6lum nisbati son on ilde
2,2 - nin 1- @ nisbatinden ¢ox olmayib,
bu giin iss 2,3- tin 1- & nisbatinden do
artiqdir. Yani, dogum azalmayib, hatta
malum nisbatds artib.

Professor bildirib ki, har koronavi-
rus alamati virusa yoluxmaq manasini
vermir: “Bu giinlerde Umumdiinya
Sehiyys Taskilatinin taqdim etdiyi
statistikaya asasan, COVID — 19
hayatimiza gedeam qoyandan sonra,
grip diinyada 98 faiz azalib. iddia
olunur ki, koronavirusun yoluxdurdugu
hiiceyraya digar viruslarin girmasinin
garsisi alindigindan, grip va diger viral
infeksiyalar azalib. Bu, tamamile sahv

olan viruslarin hiiceyradaxili axin surati
daha da intensivlasir. Yani, COVID —
19 diger viruslarin hiuiceyralera daxil
olmasina nainki mane olmur, hatta bu
prosesi daha da suratlandirir. Demali,
soylanilanler tamamils asassizdir.
Diagnoz tam tasdiglenmadiyi halda, har
temperatur yiuksalmasi, bogaz ve ya
garin agrisi koronavirus alamsati deyil”.

Onun so6zlerina gore, viral infeksi-
yalardan gorunmanin an etibarli yolu
peyvand olunmaqdir: “Peyvandlama
prosesinin asasinda vatendaslarin diz-
gun maariflendirilmasi, peyvendlarin
alinmasi, dasinmasi, saxlaniimasi
va tibb personalinin ondan istifadesi
zamani bitin mévcud telimatlara daqiq
sokilde amal olunmasidir. 8ks halda,
arzuolunmaz, hatta facisli naticelers,
elaca de cemiyyatda geyri - diizglin
yanasma tarzinin formalagsmasina
sabab ola biler. Vetandaslari bir daha
amin ediram ki, COVID — 19 oldirmdir.
Oldiiren profilaktik ve sexsi gigiyenik
tedbirlere amal olunmamasi, ruhi sar-
sintl, stres, garginlik, koronavirusa géra
yaranan endogen 6lim gorxusudur.
Peyvend olunub, adi gigiyenik qay-
dalara riayet edib, normal hayatimiza
davam etsak, bu baladan birdafslik
qurtula bilerik”.

infeksionistler bildirirlar ki,
COVID-19 yeni infeksiyadir va ona
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gars! tesirli derman vasitesi icad olun-
mayib. Umumiyyatls, virus infeksiyala-
rina qarsi darman vasitslarinin arsaya
gatiriimasi Gglin uzun iller lazimdir. Bela
bir seraitds infeksiya ile mubarizanin an
tasirli metodu mahz peyvandlenmadir.
Cunki vaksin olunmus insanlarda
hamin infeksiyaya qargi hassasliq
muayyan qadar itir. 8gar peyvend olu-
nanlar hemin virusla temasda olarlarsa,
onlar yoluxmurlar, yoluxsalar bels, bu
xastalik simptomsuz va ya yingul kegir.
Statistikaya gora peyvend olunanlar
arasinda agir hallarin ve élimlarin sayi
cox azdir. Buna gora de vaksinasiya an
effektiv yol kimi vacibdir. Amma epide-
mioloji zancirin qirilmasi Ggln ahalinin
muayyan hissasinin tam vaksinlagmasi
lazimdir. Bu reqem Nazirlar Kabinetinin
gabul etdiyi Vaksinasiya Strategiyasin-
da 6z aksini tapib. Mévcud stammlari
da nazare alsaq, bu, shalinin texminan
70 — 80 faizini ahata etmali, xastaliya
gars! immunitet formalagmalidir.
immunitetin formalasmasi isa iki ciir

— tabii va slni yolla olur. Tabii yolla,
yani insan xastalik kegirib immunlasir,
ya da suni — peyvand yolu ile. Suni yol
daha etibarli Gsuldur. Clnki xastalik
kegirmadan hamin infeksiyaya qarsi
dézumluliuk alds etmak mumkin olur.

Avqustun 25- i tarixine
Azarbaycanda COVID — 19 sleyhina
6 milyon 335 min 305 milyon doza
vaksin vurulub. 2 milyon 504 min
655 vetandas vaksinin her iki doza-
sini gabul edib. Hemin sexslar artiq
gorunmus hesab olunurlar. Peyvandlar
100 faiz qorumasa da, vaksinin har iki
dozasini gabul edan sexsda muayyan
goruyuculuq gabiliyyati, immunitet
formalasir ki, o, yoluxsa bels, onda
xosagalmaz naticalerin yaranmayacag
tasdiglanib.

Silbutlu tersfi tam arasdiriima-
masina baxmayaraq, hazirda bir sira
Olkalar — Turkiya, Rusiya, israil vo
digar Avropa 6lkalari tglincl — buster
(qlvvatlandirici) dozani tatbiq etmaya
hazirlasirlar. Hessas qrupun yoluxma
Vo ya xastalonma zamani bu xastaliyi
daha agir kecirmak ehtimali ¢cox oldu-
gundan, o cimladan hamin sexslar ara-
sinda hospitalizasiya ve 6lim hallarinin
sayini azaltmagq tgun onlara tglncu
doza tovsiya olunur. Bu, 6lkemizda
Sehiyye Nazirliyinin, Icbari Tibbi Sigor-
ta (izre Ddvlet Agentliyinin ve TOBIB-in
birge bayanatinda 6z sksini tapib. Ikinci
doza vuruldugdan 6 ay sonra hamin
soxslar t¢uncl dozani gabul etmak
Ugun muracist eds bilacakler. Vaksina-
siyanin ilk glinlarinds peyvend olunmus
saxslar bu ayin 15-dan etibaren Gglncu
doza Ui¢lin miracist eda bilerler.
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