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Yeni stammlara yoluxanlarla COVID-19
xastalorinin mualicasindd forq yoxdur

O, peyvandlarin tasirleri barada da-
nisaragq bildirib ki, hamise peyvandlarin
insanlara tetbigindan dnca klinik sinag-
lar hayata kegirilir. Vaksinin tehlikasiz
oldugu muayyenlasdirildikdan sonra
insanlara tatbiq edilmaya baslanilir.
Lakin bu prosesdan sonra monitoring
kecirilmasi gox 6namlidir. Hazirda
diinyada COVID - 19 sleyhina genis
istifade olunan vaksinlarin monitoringlari
aparilir. Hale ki, peyvendlardan sonra
ciddi bir aks-tasira rast galinmayib.
Buna baxmayaraq, monitoringlerin
davam etdirilmasi zaruridir. Vaksina-
siyadan sonra 6lum hallarinin geydes
alinmasi faktlari aragdirilir. Ginki har
gln insanlar mixtalif sebablardan vafat
edirlar. Vaksin vurulan insanlar da farqli
sabablerdan vefat edas bilerler. Onun
vaksinla alagasinin olub-olmamasinin
arasdirilmasi gox 6namlidir. Avropada
aparilan tadqgiqatlarda bu 6limlarin
birbasa peyvendlarle slagasi olmadigi
muayyanlasib. Lakin vaziyyati izlemak
vacibdir.

Qeyd edak ki, insanlar COVID
xostoliyini kecirdikdan sonra onlarda
bazi simptomlarin uzun muddeat davam
etdiyini bilirik. Lakin bunun xasteliyin
agirhgina va ya naticasina necs tosir
etdiyi malum deyil. Yeni bir xastalik
olduguna gora bels hallarin da mo-
nitoringi vacibdir. 8ger insanlarda
simptomlar kegmazsa, onlar muialica
edean hakimls alage saxlamalidir-
lar. Xastalikle mubarizade har kasin
diggat etmali oldugu seyler eynidir. Ara
masafasinin gorunmasi, al gigiyenasi,
maska istifadasi ve otaglarin tez-tez
havalandiriimasi lazimdir. insanlarin
kutlovi toplasdigi yerlarda bir xasta
insan varsa bels, yoluxmalarin olmama-
si mumkin deyil. Amma biz hayatimiza
gaydalara diqgat edarok davam etmak
macburiyyatindayik. Mitexassisler
vatandaslara indiyadak riayat etdiyi vo
Azarbaycanda epidemiyani nozarat
altina almaga nail olduglari gaydalara
amal etmayi tdvsiys edirlar.

Yanvar ayinin 18-den dlkemizda
COVID — 19 infeksiyasi aleyhina
peyvendlama aparilir. Har bir vaksina-
siyada oldugu kimi, yeni ndv korona-
virus aleyhina peyvendlama zamani
da yan tesirlar misahida olunur. Manfi
nlanslar irihacmli va kigikhacmli
olaraq béliinir. irihecmli tesirlers aid
edilon allergik reaksiyalar, anafilaktik
sok indiyadak qeyda alinmayib. Lakin
inyeksiya olan nahiyada agri, imumi
halsizliq, temperaturun yiksalmasi kimi
kicikhacmli reaksiyalar misahida olu-
nur. TOBIB-in infeksion is¢i grupunun
Uzvu Slleyman Kamilovun sézlarina
gore, peyvandlarin tasirlori barasinda
danismagq hele tezdir: “ikinci doza-
dan minimum iki hafts sonra aparilan
vaksinasiya hagginda muayyan fikir
yuritmak olar. Yumsalma tedbirlarinin
bir sebabi de peyvandin hamin dévrda
effektini miayyanlasdirmakdir. Bu
dovrde peyvendlarin yoluxma saylari-
na tasirinin olmasi gdézlanilir. Fevralin
1-den da muayyan yumsalma tadbirleri
tetbiq olundu. Mahdudiyyatlarin bir
gisminin aradan galdiriimasindan sonra

“Hazirda Azarbaycanda koronavirusla baglh vaziyyat cox yax-
sidir. Ham o6liim saylari, ham da yeni yoluxma hallar1 azalib. Bu,
hokumatin gordiiyii tadbirlarin samaraliliyini, ham da insanlarin
talab olunan qaydalara riayat etdiyini géstarir. Bunun davami
¢ox 6namlidir. Malumdur ki, diinyada koronavirusun yeni muta-
siyalari var. Biitiin gorilan iglar mutasiyalara garsi da tasirlidir.
Ona gors da insanlarin 6zlarini gorumaga davam etmasi va-
cibdir”. Bu fikirlari Umumdiinya Sahiyya Taskilatinin (UST)
Azarbaycandaki niimayandasi Hande Harmanci kiitlavi informa-
siya vasitalarinin niimayandalarina miisahiba verarkan deyib.

xasteliyin artma intensivliyine asasan
garsidaki aylarda vaksinlerin effektiv
olub - olmamasi muayyan edilacak”.

Olkemizdaki hazirki sanitar - epide-
mioloji veziyystdan danisan S.Kamilov
bildirib ki, yoluxma hallarinin ve aktiv
xaste sayinin azalmasi sevindiricidir.
Bu vaziyyati 6lkemiz kegen ilin yayinda
da yasayib. O zaman karantin rejiminin
bir sira mahdudiyyatleri yumsaldildi.
Vatandaslar arxayinlasdilar ve bu
da regamlarin pik hadda ¢atmasi ila
naticelendi. Calismaliyiq ki, hemin sshv
bir daha tekrarlamasin. Cunki yoluxma
hallarinin va aktiv xastelerin sayinin az
olmasi pandemiyanin bitmasi demak
deyil. Vatendaslar arxayinlasmamali,
qgoyulan talablara, mutexassislerin
tovsiyalarine emal etmalidirler. Ktlovi
toplanma yerlarinden uzaq olmagq,
maska taxiimasi, sosial masafe
prinsiplarinin gbzlenilmasi, al gigiyena-
sina amal edilmasi, dezinfeksiyaedici
vasitalardan istifads edilmasi vacibdir.
Sadalanan qaydalara diqgat yetirilarsa
va ciddi riayat olunarsa, yoluxma
saylarinin payiz aylarinda geydas alinan
pik saviyyaya catmasinin garsisini ala
bilarik. Gunki risk har zaman var.

Rusiyall immunoloq Vladislav
Jemcuqgov bildirib ki, maska taxilmasina
olan qorunma zarurati yalniz har bir
olkada kutlevi vaksinlasmadan sonra
aradan qalxa biler. Onun hesablamasi-
na gors, peyvendlama davam ederss,
bu, ancaq 4 aydan sonra mimkun
olacag. Maskani tamamils o halda
arxayinhgla gixarmagq olar ki, yasadigi-
niz regionda 60 — 70 faiz shali tam, yani
birinci va ikinci doza vaksinini almis
olsun.

Almaniya kansleri Angela Merkel
COVID —19-a garg! peyvendla temin
edilmak, peyvandlama zamani yasanan
narahatliglar barada giymatlondirmalar

edib. O, Avropa ttifaqi (Al) Komissiya-
sinin videoformatda kegirilan iclasin-
da bu haqda danisib. Merkel bildirib

ki, peyvend istehsal edan sirkatlarin

il arzinde na qader vaksin tadarik
etmaleri avvalden balli olur. O, ha-
zirda Al-de (g sirketin peyvend igiin
tesdiglendiyina diqgat ¢akaroak qeyd
edib ki, digar sirkatler peyvand tasdiqgini
ala bilmasa bels, hdkumsat bu ilin yayina
gadar har bir vetendasa vaksin taqdim
edacak. Merkel usaqlara vurulmayaca-
dina gora, peyvandin Almaniyada 73
milyona yaxin insana lazim oldugunu
deyib.

Peyvand prosesinin planli hala
gatirilmasi G¢tn Almaniyada “Milli
Peyvend Plani” hazirlanacagq.
“Peyvandin tasir etmadiyi, mutasiya
etmis bir név ortaya ¢ixarsa, har seya
yeniden baslayacagiq’, — deys Merkel
bildirib.

“Koronavirusun yeni stamlarina yo-
luxan xasta ile COVID — 19 xastalarinin
mualicesinda har hansi farq yoxdur.
Virusun yeni stamlari Uhandan galan
masaladir. Kembric Universitetinin
alimlarinin Britaniyada agkar etdiyi
stamlar 2020-ci ilin fevral va
martinda da var idi. Farq ondadir ki,
COVID - 19 infeksiyasi grip viruslarin-
dan ferqgli olaraq daha stratli mutasi-
yaya ugrayir”. Bu fikirleri Azerbaycan
Tibb Universitetinin Pulmonologiya
kafedrasinin mudiri, tibb elmleri dokto-
ru, professor Blizamin Sadiqov deyib.
Professor bildirib ki, virusun muxtalif
modifikasiyalari ve mutantlari mévcud-
dur: “Diglinmuram ki, hazirki epidemi-
oloji gostericilar hamin stammlara tasir
eda bilsin. Umumi toplum igarisinds
bu mutasiyalar var, amma epidemio-
loji vaziyyatin kaskinlagsmasina tasir
etmayacok. Ugurlu vaksinasiya olarsa,

bu, shalini 5-6 stammdan gqorumaq
gabiliyyatina malik olacaq. Odur ki, ciddi
narahatliga asas yoxdur”.

Professorun fikirlarindean ham da
bela naticeya galmak olar ki, karantin
gaydalarinin yumsaldilmasi misayyan
muddatdan sonra yoluxma sayinin
artmasina sabab olacaq. Bu tendensiya
gozlanilendir, ¢clinki insanlar bir-biri ilo
daha ¢ox kontaktda olur. Vaziyystin
kritik hadde gatmamasi Uglin vaksina-
siya olunmus ve olunmamis insanlar
eyni gaydalara amal etmaya davam
etmalidir. Vaksinasiya onun Gglin lazim-
dir ki, virusa yoluxsaq, agir xastaliya
dicar olmayaq. Camiyyatda 6lim sayi
azalsin, infeksiya, Umumiyyatle, aradan
galxsin. Yalniz cemiyyatin 60 — 70 faizi
peyvand olundugdan sonra epidemiya
tehlikasindan gixa bilarik.

Statistikaya nazar salsaq gorarik
ki, 6tan hafte diinyada koronavirus
sababindan 96 mindan ¢ox insan vafat
edib. Bu, pandemiya baslanandan bari
an ylksak haftalik gdstaricidir. Bunun-
la barabar, dalbadal tiglincl haftadir
ki, yeni xastalenanlerin sayi azalir.
Umumdiinya Sehiyye Taskilatinin (UST)
haftalik epidemioloji biilletenina istinadla
deya bilerik ki, 6tan hafte tagriben 3,7
milyon naferin COVID — 19-a yolux-
masi askar edilib. Bu, avvalki hafto
ile miiqayisede 13 faiz azdir. UST-nin
malumatina gors, yanvarin 25-31
arasi diinyada koronavirus infeksiya-
sI sebabindan 96 min 364 6lum fakt
geydas alinib. Bundan avvalki antirekord
gosterici yanvarin 18-den 24-dok geydea
alinmisdi (95 min 991 &lim fakti). Oten
hafte yeni yoluxanlarin sayi 3 milyon 686
min 110 nafer olub. Bu, avvalki haftede
geyds alinmis 4 milyon 104 min 947
olum fakti ile miiqayisade xeyli azdr.
Hamin hafte yeni xastalenanlarin sayinin
ahamiyyatli deracade azalmasi Afrika-
da (27 faiz) ve Avropa regionunda (18
faiz) qeyda alinib. Bu regionlarda 6lim
hallari da azalib (har iki halda 8 faiz),
lakin Qarbi Sakit okean regionunda 6lim
hallarinin 21 faiz, Sarqi Araliq denizi
boélgasinds 9 faiz, Qarb yarimkurasinda
4 faiz artmasi geyda alinib.

Yanvarin 25-den 31-dak olan dévri
ahatsa edan yeddi glin erzinda Simali ve
Cenubi Amerikada 1,8 milyondan gox
insan xastalenib, 47 minden ¢ox adam
Olub. Avropada yeni yoluxanlarin sayi
1,25 milyondan ¢ox, 6lum hallarinin
sayl 36 mindan ¢ox artib. Canub-sarqi
Asiyada hakimlar 200 mindan ¢ox yeni
yoluxma faktini askar edibler. Bu regi-
onda 6lenlerin say1 3 mindan ¢ox olub.

Hamin hafte arzinde ABS-da
yoluxanlarin sayi 1,07 milyondan gox
artib. Bu gosterici Uzra sonraki yerlari
Braziliya (364 mindan ¢ox), Boyuk Bri-
taniya (178 mindan ¢ox), Fransa (141
mindan ¢ox), Rusiya (131 mindan ¢ox),
ispaniya (109 mindan ¢ox), Meksika
(109 mindan ¢ox), Hindistan (91 minden
cox), Kolumbiya (90 mindan ¢ox) ve
indoneziya (88 mindan gox) tutur.
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