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Vaksin vurduran insanin immun
sistemi virusu taniyacaq

Koronavirusun yayilmasi, insan-
larmn infeksiyaya yoluxmasi iso hoalo
do biitiin diinyada siiratlo davam edir.
Hotta artiq bir ¢ox 6lkoalords mutasiya
olunmus virus da yayilmaga baslayib.
Bir- birinin ardinca ortaya ¢ixan mu-
tasiyalar yeni pandemiya hayacanini
daha da artirir. Miitoxassislor hesab
edirlor ki, koronavirusun yeni stammla-
riin fasadlar1 daha agir ola bilor. UST-
nin ekspertlari bildiribler ki, diinyada
COVID —19-a yeni yoluxma hallarinin
sayinin azalmasi fonunda yeni muta-
siyalarinin askar olundugu 6lkelorin
say1 artmaqda davam edir. Homg¢inin
yeni stammin Azorbaycandan da yan
kegmoyacayi deyilir.

Tiirkiysli hokim infeksionist Biilent
Ertugrul ticiincii dalganin astanasinda
oldugumuzu bildirib. Hokim bunun
qarsisini almagq {iglin uygun todbirlor
gormoli oldugumuzu da deyib:
“Oniimiizdoki hoftolordo mutasiya
olunmus virusun qarsisini almasag,
yoluxmalarin say1 daha da artacag.
Bundan sonra isa ticiincii dalga baslaya
bilor. Ona goro do xoestolikdon qorun-
magq ti¢iin qadagalar cox 6nomlidir.
Umumiyyatlo, xastoliyin qarsisini
almagq tigiin iki yol var. Birincisi, qada-
galar, digori isa peyvonddir. Toassiif ki,
peyvand olunanlarin say1 ¢ox asagidir.
Bunu artirmagin yolunu tapmali, daha
¢ox tobligat islori aparmaliyiq”.

Sohiyys Nazirliyinin bas infeksio-
nisti Toyyar Eyvazov virusun mutasi-
yast ila bagli deyib ki, koronavirusun
yeni stamminin yayilmasi hala davam
edacok. Halo ki, mutasiyalarda virusun
yayilma siiratinin artmasi miisahida
edilib. Onlarin usaqlar arasinda daha
tahliikali olmas1 masalasi askarlan-

“Diinyanin bir ¢ox olkalorinda vaksinasiya prosesina baslanilsa
da, daha ¢cox élka hala da, prosesdan kanarda qalib. Qisa miiddat
arzinda Azarbaycanin koronavirus aleyhina vaksini olkaya gatirmasi
nazaracarpacaq ugurdur. Umid edirom ki, vatandaslar vaksinin yegana
cixts yolu oldugunu dark edar va prosesa lazimi sakilda qosularlar.
Ivvalca, sahiyya iscilarinin peyvand olunmast vacib va dogru qarardir.
Bildiyimiz kimi, Azarbaycanda xeyli sahiyya iscisi vaksinasiyadan
kecib. Bu da onlarin ham ozlorinin, ham da pasiyentlorin tahliikasizliyi
iiciin vacibdir”. Bu fikirlori Umumdiinya Sohiyya Toskilatinin
Azarbaycandaki niimayandasi Hande Harmanci deyib.

may1b. O, homg¢inin usaqlarda virusa
qars1 vaksinasiyanin aparilib—apa-
rilmamasi ilo bagl suala aydinliq
gotirorak bildirib ki, usaqlar arasinda
vaksinasiya aparilmir, ¢linki onlar risk
grupuna aid deyil. Amma bundan sonra
da gigiyenik qaydalara ciddi amal
olunmalidir. Usaqlarin spirtden gox
istifadasina galinca, onlarin darisi daha
zarif oldugundan, spirtden lazimi qader
istifado olunmalidir. Professor, eyni za-
manda geyd edib ki, usaqglar boyiiklora
nisbaton koronavirus xastoliyini daha
yiingiil kegirirlor. Onlar yoluxsalar da,
bu, daha ¢ox simptomsuz olur. Usaqlar
xostalonsalor do, boyiiklora nisbaton
onlarda agir hallara ¢ox az rast galinir.
Miitoxassis bildirib ki, hazirda koro-
navirus aleyhina sinaqdan kegirilmis 3
ciir peyvand tatbiq olunur ki, onlardan
da an tohliikasizi Azarbaycanda istifads
edilon Cinin “Sinovac” sirkatinin
istehsal etdiyi “CoronaVac” vaksini-
dir. Clinki bu, hom inaktiv, ham ds on
tohliikasiz peyvanddir. “CoronaVac”
pediatrik peyvendler kimi inaktiv
iisulla hazirlanib. Peyvond bodona
vuruldugda immun sistemi potagena

qars1 tez va yetarli reaksiya verir.
Bununla da vaksin vurduran insanin
orqanizmi virusla qarsilasdiqda, onun
immun sistemi virusu tantyir vo bodoni
goruyur. Homin goxs virusa yoluxsa
belo, xostoliyi yiingiil kegirir.
T.Eyvazov deyib ki, aparilan
aragdirmalarin noticasine goro, inaktiv
vaksinin torkibinds insan orqanizmi
tigiin zorarli maddslor yer almir: “Vak-
sinin hor bir komponenti 3 marhalodo
test edilib. Bu giino qador vaksinlo
bagli he¢ bir manfi natico miisahido
edilmayib. Onu da qeyd edim ki, heg
bir vaksin hor hansi virusa 100 faiz
tosir gostormir. Olkemizds istifade olu-
nan vaksinin tohliikosizliyi 90 faizdon
¢oxdur. Saxlanma seraiti do uygundur.
Peyvondin immun sisteminds tosir
miiddoati halalik 6 ay nozards tutulub.
Amma bu daha ¢ox vaksinin ndviinden
vo onu vurduran $axsin immun sistemi-
nin vaksina verdiyi cavabdan asilidir”.
Gorason, koronavirus stammlari-
nin artmast yeni pandemiyaya sabab
ola bilormi? Bu, bas verarss, proseslor
neco davam edocok? Markoazi Neftgilor
Xostoxanasinin hokim —infeksionisti

Aiso Korimova hesab edir ki, yeni
stammlar no gadar siiratli yayilsa da,
koronavirusun yayildigi gadar qorxulu
goriinmiir: “Ciinki artiq camiyyat koro-
navirusla miibarizads miiayyan tacriiba,
gorunma tadbirlari gazandi. Masalan,
o6ton ilin yaz dénomi ilo bu ili miigayiso
etsok bunu gorarik. Artiq comiyyetde
qorunma todbirlori haqqinda molumatlar
var, tolimatlara riayat edirlor, miixtolif
strukturlar foaliyyot gostorir. Bu giin
artiq miialico ilo bagli ortada ugurlar
var, ciddi protokollar var. Olkemizdo
do bunlar ugurla totbiq olunmagqdadir.
Digor on miithiim masalo iso vaksindir.
Hazirda diinyada 66 vaksin todqiqat
morholesindadir. Onlardan 20-si
lcilincii fazan1 kegmokdoadir. Homin
vaksinlardon bazilari artiq totbiq olunur.
Bu da onu gostarir ki, stammlarla
miibarizayas bir il 6ncaki kimi sliyalin
sokilda getmayacayik. Stammlarin
genetik olaraq eyni ailaden ¢rxdigini
va yaxinligini nazars alsaq, vaksinlorin
yeni stammlardan da qoruya bilocoyini
deya bilarik. Amma daha konkret s6zii,
tobii ki, miioyyon zamandan sonra apa-
rilacaq todgigatlarm naticolorino goro
elm adamlar1 vera bilocoklor”.

Tibb elmlori doktoru, professor
Adil Qeybulla iso bildirib ki, yeni
stammin yoluxuculuq gabiliyyati daha
yiiksakdir: “COVID —19-un bir cox
stammlar1 var. Britaniya stammi yeni
bir stammdir va onun yoluxuculuq
qabiliyyati yliksokdir. Bu baxim-
dan yeni pandemiyadan deyil, yeni
dalgadan s6hbat geds bilar. Britaniya
stammu siiratlo yayilsa, vaksinasiya
aktiv aparilmasa, albotto, ticiincii
dalgani gozloyo bilorik. Ona goro do
diinya 6kolari tolosmali, vaksinasiya

aleyhins aparilan tobligatin qarsisi
biitiin vasitalorls alinmalidir. Insanlar
maariflonmolidirlor. Toassiifler olsun
ki, bizdo bu islor ¢ox asagidir. Insanlar
vaksinasiyaya hovaslo getmolidirlor.
Ciinki xostolikdon qorunmagq ti¢iin
bundan optimal yol yoxdur. Pandemi-
yanin yeni dalgast mohz bu miibarizo
vasitolorinin adekvat olmamasindan
qaynaqlana bilor”.

Infeksionist A.Korimova iso
sOylayib ki, yeni stamlar siiratls ya-
yilir: “Hansisa tahliikenin olub-olma-
yacag ila bagli hazirda bir sey demak
miimkiin deyil. Onun digorinden nego
dofa siiratle yayilmasini bilmirik.
Sadaca, alimlor modellomoklo orada
geni tapiblar. Hatta bozi todqiqatgilar
deyirlor ki, mutasiyanin siiratlo yayil-
masi balks do insanlarin xeyrinadir.
Ciinki virus mutasiyaya ugrayib
zaifloyir vo bu formada da aradan ¢ixa
bilor. Amma digor torafdon do siiratlo
yayilmasi epidemik cohotdon pisdir.
Halalik, bizds virusun yeni stammi
yoxdur, vaksinasiya prosesina do
baslanilib. Tabii ki, vaksinasiyanin
da buna tasiri var. Bazan deyirlar ki,
mutasiya vaksinin effektliliyini bir az
azalda biler. Amma bu, 100 faiz deyil,
miioyyon qodor azalda bilor. Bu, siibut
olunmus bir sey deyil, ehtimaldir,
tacriibada do 6ziinii dogrultmayib.
Nozors alsaq ki, lizll yay foslino gedi-
rik, vaksinasiya prosesino do baglani-
lib. Ona gors do insanlar iigiin tohliikali
oldugunu diigtinmiirom”.

Baki Saglamliq Morkazinin icragt
direktoru Asiman Hasonov deyib ki,
Azorbaycanda vaksinasiya todbirloring
baslanilmasindan 29 giin kegir. Bu
miiddat arzinds biitlin sahiyya iscilari,
kollektivimiz vaksinasiya tadbirlarina
calb olunublar. ©halinin miixtalif
qruplarindan vaksinasiya olunmaq
istoyi ilo xostoxanaya kifayat qodor
miiraciot daxil olub. Vaksinasiya
todbirlori aidiyyati qurumlar torafindon
xususi yas qruplari, peso, ixtisas
va is yerlorino gora qruplasdirilib.
Xostoxanada Azorbaycanda akkredita-
siya olunmus 23 6lkenin sofirliyinin,
14 beynolxalq toskilatin {izvlorine vo
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buradaki niimayondolorine vaksinasiya
hoyata kegirilib. Onlar da ¢ox havaslo
vaksinasiyada istirak edirlor. Bu
miiddat orzinds heg bir ciddi oks-tasir
vo reaksiya qeyds alinmayib.
Umumdiinya Sohiyya Taskilatinin
Azorbaycandaki niimayondosi Hande
Harmanci fevralin 15-ds yeni név
koronavirus infeksiyasi oleyhino
vaksinin birinci dozasini vurdurdugunu
deyib. Dérd hofto sonra ikinci dozani
da vurduracagini bildiron H.Harmanci
vurgulayib ki, naticods, COVID —19-a
qars1 qorunmus olacagam. Azarbaycan
hékumatine bu imkani yaratdigi ligiin
minnotdarliq edon UST niimayandasi
vaksinasiyanin pandemiya ils miibariza
iiciin cox 6namli oldugunu, buna
g0ra har kasin peyvand olunmasini
tovsiya etdiyini diqqats ¢atdirtb. Onun
sozlarina gora, hazirda elm adamla-
11 torafindon iki vaksinin eyni anda
totbigino dair tadqiqatlar davam edir:
“Iki fargli vaksinin istifads oluna
bilmasi, somorasi, tosirli olmasi vo
tohliikasizliyi mosalalori aragdirilir.
Holo ki, olimizds bununla bagli natico
yoxdur. Bununla yanasi, koronavirus
sleyhina xeyli vaksin hazirlanmaga
baslanilib. Umid edirom ki, yaxin
zamanlarda yaxs1 naticalor oalds olu-
nacaq. Vaksinlarin hamisi bir-birinden

ustiindiir. Lakin homin tstiinliiklor

tam olaraq bilinmir. Bazi peyvondlorin
bir sira yas qruplarinda — bir qisminin
gonclordo, bir hissasinin usaqlarda
effektiv ola bilocoyi ehtimal olunur.
Hoalo ki, bunlar yavas-yavas dyranilir.
Umid edirom ki, daha yaxs1 naticolor
alds eds bilacoyik. Hansi vaksin olma-
sindan asili olmayaraq, tohliikasiz vo
tasirli olan peyvandleri na qadar siiratla
diinyaya yaya bilsak, har kas {i¢iin bir o
gadar yaxs1 olacaq”.

2021 —2022-ci illor tigiin Vaksi-
nasiya Strategiyasi’na uygun olaraq
0lko lizro peyvondlonmo prosesi
marhaloali gokildo davam edir. Strate-
giyaya asason, ndvboti morhalodo, bu
giin — fevral aymin 17-don etibaron 50
yas vo daha yuxari soxslorin COVID
— 19 xastaliyins qarsi vaksinasiyasi
baslanib. Son olaraq, vaksin vurdu-
ran bir vatondas kimi demoliyom ki,
peyvanddon sonra hiss etdiyim yor-
gunluq, azginlik va halsizliq vaksinin
yan tasirloridirsa, qoy olsun. ©Ovazinda,
bir ne¢o ay kegsa do, ehtiyatsizliq
ucbatindan koronavirus kimi bir balaya
yoluxsam da, onu yiingiil kegiracayima
aminam.

Zorifo BOSIRQIZI,
“Xalq qozeti”




