vermasinin gostaricisidir.

Azarbaycanda COVID — 19 xastaliyi aleyhina 2021 — 2022 — ci illor iiciin
Vaksinasiya Strategiyasina uygun olaraq élka iizra peyvondlonma prosesi
moarhalali sakilda davam edir. Ilk olaraq shalinin risk qrupu — sahiyya iscilori,
polislor, yasi 65 —dan yuxart insanlarin vaksinasiyast aparilib. Peyvandloma
strategiyasina asasan fevral ayinin 17 —don etibaran yaslart 50 — 64 arast olan
saxslarin COVID — 19 xastaliyina qarsi vaksinasiyast baslanib. Bu barada
Sohiyya Nazirliyi, Icbari Tibbi Sigorta iizra Déviat Agentliyi va Tibbi Orazi
Bélmolorini Idaraetma Birliyi birgs malumat yayib. Malumatda hamginin o
da bildirilir ki, 2hali arasinda yayllan, vaksindan sonra miimkiin ola bilacok
bas agrisi, azala agrisi, qizdirma va s. kimi alamatlar oks - tasir deyil, aksina,
gozlonilon naticadir va tibbi cahatdan badanin vaksina miisbat reaksiya

Vaksin istehsal edon sirkotlor
tarafindan yalniz peyvendin elementlorine
qars1 hassasligi olan, vaksin vurulan
zaman yliksok badan hararati va ya xroniki
xastaliyinin koskinlosmasi moarhalosinda
olan insanlara vurulmasi tovsiya edilmir.
Umumdiinya Sohiyyo Toskilatnm (UST)
Azarbaycandaki niimayandesi Hande Har-
manci totbiq edilon vaksinlorin keyfiyyoti
ilo bagl bildirib ki, imumiyyatlas, vaksinlor
avvalca laboratoriyada sinaqdan kegirilir.
Sonra kigik, daha sonra boyiik qruplar
tizorindo sinaq aparilir: “Hazirda vaksina-
siyanin totbiqi dordiincii fazadadir. Ciinki
boyiik shali qrupuna vurulur. “Sinovac”
sirkatinin son agiqladigt malumata gora,
onlarin mohsulunun tosirlilik deracasi 50
faizdon goxdur. UST tasirlilik doracasi 50
faizdon yuxar1 olan vaksinlori gonaotboxs
kimi giymotlondirir. ©sl dnoemli olan vak-
sinasiyanin yoluxmaya na doracads tosir
etmasidir. Azarbaycanda da bu tasiri qisa
miiddatds géracayik”.

Qeyd edak ki, Azarbaycan peyvend
strategiyasini birincilor sirasinda hazirla-
yan dlkolordendir ve elo bunun noticosi
olaraq istehsalgi sirkotlor, inkigaf etmis
o6lkalar va beynalxalq toskilatlarla qurulan
olagelar sayasinde peyvendi alds edon ilk
6lkoler sirasinda oldu. Homin peyvondlorin
totbiqins inkisaf etmis istehsalgi sirkotlorin
0z Olkelorindos dekabrin axirlari, yanvarin
avvallarinds baglanilmigdisa, Azarbaycan
da onlardan geri qalmayaraq, 6ten aydan bu
prosesa baslayib vo artiq peyvond prog-
raminin ikinci morhalasi hayata kegirilir.
Miitoxassislor bildirirlor ki, peyvond
se¢iminda on 9sas masalo onun effektiv-
liyi vo tohliikesizliyidir. Hom do peyvond
proqrami yalniz onun vurulmasindan ibarot
deyil. Peyvandin gatirilmasi, onun diizgiin

bununla bagli darc olunan maqalada da bir
daha tosdiq edilir ki, bir ne¢o dofs kliniki
sinaqlardan ugurla kecon hamin peyvendin
effektivliyi 90 faizdon ¢oxdur. Beynalxalq
toskilatlarin qiymotlondirmesine goro, 50
faizdon yuxari effektivliyi olan peyvondin
tatbiq olunmast maqbuldur. Bala orasinda-
dir ki, heg do biitiin 6lkolor homin peyvondi
almaq imkanina malik deyil. Cin istehsali
olan “CoronaVAC” vaksini Braziliya, indo-
neziya va Tiirkiyads sinaqlardan kegirilib
vo homin 6lkalor do bu peyvonddon istifado
edirlor. Azorbaycanin hoyata kegirdiyi
siyasot naticosinda dlkomiz do peyvondi
alda edan ilk 6lkalar sirasindadir. Halbu-

peyvandin kost olunmasi vo totbiqidir.
Peyvandlomadan sonraki qaydalar
barado danisarkon onu demoliyik ki,
pandemiya dovriindoki gigiyenik qaydalar
eyni sokildo davam etdirilmolidir. Hotta,
peyvendin ilk dozast vuruldugdan sonra
daha ¢ox mosuliyyatli olmaq tolab olunur.
Ciinki birinci doza vurulandan sonra virus
infeksiyasina qars1 hassasliq davam edir,
28 giinden — ikinci doza vurulandan sonra
da homin “ii¢ qizil qayda” gozlenilmalidr.
Gigiyenik qaydalara omal olunmasi takca
COVID —o qarsi deyil, digar viruslara
qarst da zaruri qorunma v 6ziiniimiidafio
tadbiridir. Lakin maska taxilmasi vo

Peyvoand olunanlarda virusa qarsi
mutleqg qoruyucu anticisimlar yaranir

idars olunmasi, ¢atdirilmasi, saxlanil-
mas1 va tatbiqi ¢ox vacib vo shamiyyatli
masalolordir.

Onu da geyd etmoys dayar ki,
Azarbaycan hals 6ton asrin 90 —c1
illorindon peyvond toqviming uygun
olaraq hoyata kegirdiyi immunlasdirma
va profilaktika programina gora Sorqi
Avropa va Morkazi Asiya regionunda 6n
siralarda movqe tutur. Peyvond proqrami-
nin idaro olunmasina géra Umumdiinya
Sohiyye Toskilati homigo Azarbaycani
niimunavi 6lkolordon biri kimi gostarib.
Yeni nov koronavirusa qarsi 6lkomizdo
tatbiq edilon Cinin “Sinovac” sirkatinin
istehsal etdiyi “CoronaVAC” vaksini
hom somorasing, hom do tohliikasizliyino
gora digar peyvandlordon daha iistiindiir.
Tasadiifi deyildir ki, hamin peyvand ilkin
olaraq tosdiglonarak geydo alinib. Milli
peyvand toqviminds yer alan vo usaqlarda
infeksion xastoliklorin qarsisint almaq
iiciin tatbiq olunan 11 peyvandin hamisi
inaktivdir, yani orqanizm onlarin vurulma-
sin1 normal gobul edir. Inaktiv o demokdir
ki, bagqa bir zoifladilmis virus koronavi-
rusun ovozedicisi kimi orqanizmo yeridilir
vo onun inyeksiyasi basqa heg¢ bir genetik
dayisikliya sabab olmur. Yani, orqanizma
daxil edilon zosiflodilmis virus naticasindo
infeksiyaya yoluxma bag verands ona qars1
anticisimlor amals golir. Tibb alomindo
¢ox mashur olan “Lanset” jurnalinda
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ki, elo 6lkalor var ki, nainki indi, bu ilin
sonuna qadar da peyvend alds edib-edo
bilmayacoklori sual altindadir.
Miitoxassislor bildirirlar ki, peyvend
edilonlarin ¢ox kigik bir faizindo
anticisimlorin amolo golmomasi miim-
kiindiir. Lakin peyvond olunan her kos
bilmalidir ki, onun orqanizminde miitloq
sokildo anticisimlor omalo galir vo on pis
halda infeksiyaya yoluxma bas verdiyi hal-
da, xostaliyi ¢cox yiingiil formada keciracok.
Bu, diger vaksinlerin totbiqinden qazanilan
tacriibedir. Oslindo, heg bir peyvondds 100
faiz effektivlik yoxdur. Miiayyan qisim
ohalido anticisimlorin omolo golmomaosi
miimkiindiir, lakin bu he¢ do o demok
deyil ki, peyvond edilmok onlari sigor-
talamir va ya onlarda xastaliya qars1 heg
bir immunitet yoxdur. Peyvond edilmok
yoluxdugu taqdirds har kasin xastaliyi yiin-
giil kegirmosi demokdir. Mosolon, qizilca
yayildig: vaxtlarda peyvand olunan usaqlar
qizilcaya yoluxmurdular, yoluxanda da bas-
qa usaqlar kimi 20 giin, bir ay xastalikden
aziyyat ¢okmirdilor. Halbuki, peyvond
edilmadiyi vaxtlarda qizilcadan hayatini
itiron kifayot qoder usaq var idi. Cox
yaxs1 haldir ki, hoyata kegirilon peyvond
proqrami sayasinds indi lkemizds qizilca,
moxmarak, sugi¢oyi, poliomielit vo digor
infeksion xastaliklors rast golinmir. Tibb
elminde XX osrin on bdyiik uguru mehz

sosial masafonin gézlonilmasine immu-
nitetin yiiksok oldugu halda da miitloq
omal edilmalidr. Peyvond olunanlar hom
0zlorinin, ham do otrafdakilarin saglam-
11 namino homin qaydalari gézlomoyi
pandemiyaya qalib galons qodor davam
etdirmolidirlor.

Vaksin vurdurandan sonra toxminon 70
— 80 faiz halda qorunmus hesab olunu-
ruqg. Ona goro do peyvond olunsaq belo,
on azi1 ilin sonuna gadar, peyvondlomo
prosesi 6lkamizds vo diinyada kiitlovi
sokil alana qodor qorunma todbirlarine
riayat etmoliyik. Ciinki ohalinin hassas
qruplari var. Oziimiiz yoluxmasaq vo ya
peyvanddon sonra yoluxduqda, xastoliyi
¢ox zoif alamatlarlo kegirsok belo,
digorlorinin yoluxmasina, basqalarinin
xastolonmosine sobab ola bilarik.

Zorifo BOSIRQIZI,
“Xalq qozeti”
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