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Peyvaond olunanlarda virusa qarsi
miitlag qoruyucu anticisimlaor yaranir

Azarbaycanda COVID — 19 xasteliyi aleyhine 2021-2022-ci
illsr ii¢iin Vaksinasiya Strategiyasina uygun olaraq 6lke lizra
peyvandlanma prosesi merhalsli sekilde davam edir. Ik olaraq
ohalinin risk qrupu — sahiyya isgileri, polislar, yasi 65-dan yuxari
insanlarin vaksinasiyasi aparilib. Peyvandlame strategiyasina asasan
fevral ayinin 17-den etibaran yaslari 50 — 64 arasi olan saxslarin
COVID - 19 xastaliyina qarsi vaksinasiyasi baglanib. Bu barada
Sahiyye Nazirliyi, icbari Tibbi Sigorta iizre Dévlst Agentliyi ve Tibbi
Orazi Bélmelarini idareetma Birliyi birge malumat yayib. Melumatda
hamginin o da bildirilir ki, ahali arasinda yayilan, vaksinden son-
ra miimkiin ola bilacok bag agrisi, ozsla agrisi, qizdirma va s.
kimi salamatlar aks-tosir deyil, oksina, gbzlonilon naticadir ve tibbi
coahatdan badenin vaksinse miisbat reaksiya vermasinin gdstericisidir.

Vaksin istehsal edan sirkatloer
terafindan yalniz peyvendin elementlarina
gars! hassasligi olan, vaksin vurulan za-
man ylksak badan hararati ve ya xroniki
xastaliyinin kaskinlesmasi marhalasindo
olan insanlara vurulmasi tovsiys edil-
mir. Umumdiinya Sehiyye Teskilatinin
(UST) Azorbaycandaki niimayendesi
Hande Harmanci tatbiq edilen vaksinlerin
keyfiyyati ile bagh bildirib ki, Gmumiyyatls,
vaksinlaer avvaelca laboratoriyada sinaqdan
kecirilir. Sonra kicik, daha sonra bdyuk
gruplar Uzerinda sinaq aparilir: “Hazirda
vaksinasiyanin tetbiqi dérdiincli fazadadir.
Cunki boylk ahali grupuna vurulur. “Sino-
vac” sirkatinin son agigladigi malumata
gora, onlarin mahsulunun tasirlilik
deracesi 50 faizden coxdur. UST tesirlilik
daracasi 50 faizden yuxari olan vaksinlari
goenaatbaxs kimi giymatlendirir. Ssl
o6namli olan vaksinasiyanin yoluxmaya na
deracada tesir etmasidir. Azarbaycanda
da bu tasiri qisa middatde goracayik”.

Qeyd edak ki, Azarbaycan peyvend
strategiyasini birinciler sirasinda hazirla-
yan 6lkalardandir ve el bunun naticasi
olaraq istehsalgi sirkatler, inkisaf etmig
olkaler va beynalxalq teskilatlarla qurulan
alagaler sayasinds peyvandi alde edon ilk
olkalar sirasinda oldu. Hemin peyvendlarin
tatbigina inkisaf etmis istehsalgi sirkatlerin
0z dlkalerinda dekabrin axirlari, yanvarin
avvallerinds baslaniimisdisa, Azerbaycan
da onlardan geri galmayaraq, 6tan aydan
bu prosesa baglayib va artiq peyvand
programinin ikinci marhalesi hayata ke-
cirilir. Mltexassisler bildirirlar ki, peyvand
segiminda an asas masala onun effektiv-
liyi ve tehllkasizliyidir. Hom de peyvend
programi yalniz onun vurulmasindan ibarat
deyil. Peyvandin gatirilmasi, onun diizgln
idara olunmasi, ¢atdiriimasi, saxlanil-
masi va tatbigi cox vacib ve shamiyyatli
masalalardir.

Onu da geyd etmaya dayar ki,
Azarbaycan hals 6tan asrin 90 —ci
illarinden peyvend taqvimina uygun
olaraqg hayata kegcirdiyi immunlasdirma
va profilaktika programina goéra Sarqi
Avropa ve Markazi Asiya regionunda on
siralarda movqe tutur. Peyvand programi-

nin idare olunmasina gére Umumdiinya
Sahiyya Taskilat hemise Azarbaycani
nimunavi élkalardan biri kimi gdsterib.
Yeni név koronavirusa qarsi 6lkemizde
tatbiq edilen Cinin “Sinovac” sirkatinin
istehsal etdiyi “CoronaVAC” vaksini ham
somarasina, ham da tehlukasizliyine
gore diger peyvandlardan daha ustin-
dur. Tesadufi deyildir ki, hemin peyvend
ilkin olaraq tasdiglanarak qeyds alinib.
Milli peyvend teqviminda yer alan va
usaglarda infeksion xastaliklarin garsisini
almaq Ugun tatbiq olunan 11 peyvandin
hamisi inaktivdir, yani organizm onlarin
vurulmasini normal gabul edir. inaktiv o
demakdir ki, basqga bir zaifledilmis virus
koronavirusun avazedicisi kimi orqganizma
yeridilir va onun inyeksiyasi basqa he¢
bir genetik dayisikliya sabab olmur. Yani,
organizma daxil edilen zsifladilmis virus
naticaesinda infeksiyaya yoluxma bas
veranda ona garsi anticisimlar emale
galir. Tibb aleminda ¢ox maghur olan
“Lanset” jurnalinda bununla baglh darc
olunan maqaleda da bir daha tasdiq edilir
ki, bir nega dafs kliniki sinaglardan ugurla
kegan hamin peyvendin effektivliyi 90
faizden ¢oxdur. Beynalxalq tagkilatlarin
giymatlandirmasina goéra, 50 faizden yu-
xari effektivliyi olan peyvandin tatbiqg olun-
masi maqgbuldur. Bala orasindadir ki, heg
da butln 6lksler hamin peyvendi almaq
imkanina malik deyil. Cin istehsali olan
“CoronaVAC” vaksini Braziliya, indonezi-
ya va Turkiyada sinaglardan kegirilib ve
hamin 6lkaler da bu peyvanddan istifade
edirler. Azerbaycanin hayata kegirdiyi
siyasat naticasinda 6lkamiz de peyvandi
alda edan ilk dlkaler sirasindadir. Hal-
buki, els 6lkaler var ki, nainki indi, bu ilin
sonuna gadar da peyvand alds edib-eda
bilmayacakleri sual altindadir.
Mutexassisler bildirirler ki, peyvand
edilenlerin ¢ox kigik bir faizinda
anticisimlerin emala galmamasi mim-
kindur. Lakin peyvand olunan har
kas bilmalidir ki, onun organizminda
mutlaq sakilde anticisimlar emals galir
ve an pis halda infeksiyaya yoluxma
bas verdiyi halda, xastaliyi gox yingul
formada kegiracek. Bu, diger vaksinlarin

totbiginden gazanilan tecribadir.
Oslinds, heg bir peyvendda 100 faiz
effektivlik yoxdur. Miayyen gisim ahalide
anticisimlarin amala gelmamasi mum-
kinddr, lakin bu he¢ de o demak deyil ki,
peyvand edilmak onlari sigortalamir va
ya onlarda xastaliya garsi heg bir immu-
nitet yoxdur. Peyvend edilmak yoluxdu-
gu teqdirda har kasin xastaliyi yungul
kecirmasi demakdir. Masalen, qizilca
yayildigi vaxtlarda peyvand olunan usag-
lar gizilcaya yoluxmurdular, yoluxanda
da basqa usaglar kimi 20 gtin, bir ay
xastelikden aziyyat gekmirdilar. Halbuki,
peyvand edilmadiyi vaxtlarda qizilcadan
hayatini itiran kifayat qeder usaq var

idi. Cox yaxs! haldir ki, hayata kegirilan
peyvand programi sayasinda indi
6lkamizda qizilca, maxmarak, sugicayi,
poliomielit ve digar infeksion xastaliklare
rast galinmir. Tibb elminda XX asrin an
bdylk uguru mahz peyvandin kasf olun-
masi va tatbiqgidir.

Peyvandlemadan sonraki gaydalar
barada danisarken onu demaliyik ki,
pandemiya dévrindaki gigiyenik gaydalar
eyni sakilde davam etdiriimalidir. Hoatta,
peyvandin ilk dozasi vuruldugdan sonra
daha ¢ox masuliyyatli olmaq telab olunur.
Cunki birinci doza vurulandan sonra virus
infeksiyasina qarsi hassasliq davam edir,
28 glndan — ikinci doza vurulandan sonra
da hamin “¢ qizil qayda” gézlenilmalidr.
Gigiyenik gaydalara esmal olunmasi tekce
COVID -a qarsi deyil, diger viruslara
garsi da zaruri gorunma va 6zunumudafie
tedbiridir. Lakin maska taxilmasi ve
sosial masafenin gézlsnilmasine immu-
nitetin yuksak oldugu halda da mitlaq
amal edilmalidr. Peyvand olunanlar ham
Ozlerinin, ham da atrafdakilarin saglam-
l1g1 namina hamin gaydalari gdzlemayi
pandemiyaya galib gelena gadar davam
etdirmalidirler.

Vaksin vurdurandan sonra texminen 70
— 80 faiz halda gqorunmus hesab olunurug.
Ona gora da peyvand olunsaq bels, an azi
ilin sonuna gadar, peyvandlema prosesi
6lkeamizdas ve dinyada kutlevi gakil alana
gadar qorunma tedbirlarina riayat etmaliyik.
Ciinki ehalinin hessas gruplari var. Ozii-
muz yoluxmasagq va ya peyvanddan sonra
yoluxduqgda, xasteliyi cox zaif alamatlarla
kecirsak bels, digarlarinin yoluxmasina,
basqalarinin xastalenmasina sabab ola
bilerik.
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