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Moahdudiyyatlorin yumsaldilmasi
virusa yoluxma riskini azaltmir

“May ayi arzinde COVID — 19 infeksiyasina yoluxma hallarinda
Olka ahalisi arasinda sabitlegsmoa va dinamik azalma tendensiyasi
miisahids olunmus ve yoluxmalar ails va qohumluq alaqasi olan
insanlar arasinda daha ¢cox geyds alinmisdir. Bu da onu demaya
asas verir ki, 6lkada tatbiq olunan karantin rejimi 6z samarasini
verib ve hazirki vaziyyatda 6lkemizin COVID —1 9 infeksiyasina gore
epidemioloji durumunu sabit giymatlandirmak olar”. Respublika
Gigiyena va Epidemiologiya Markazinin bas direktorunun
miiavini Vaqif Abdullayev bu fikirlari 6lkade epidemioloji vaziyyati

qiymetlondirarkan deyib.

Qeyd edak ki, COVID — 19 pande-
miyasinin davam etdiyi bir ildan artiq
muddatde muxtslif diinya 6lkslerinde
karantin rejiminin yumsalmalarinin
insanlarda “tahliikesiz serait” teassuratini
yaratdigini misahids etmisik. Bels bir
vaziyyetds insanlarda yaranan arxa-
yinligin COVID — 19 - un yayilmasinin
garsisini almaqda halledici rolu olan
profilaktika tedbirlerine (sosial masafs,
maskadan diizgun istifads, gapal
otaqglarin havasinin dayisdirilmasi, al
gigiyenasi, respirator etiket gaydalari,
kutlavi tedbirlards olmagdan ¢akinma)
amal edilmamsasina sabab olmagqla,
yoluxmalarin yeniden artmasina serait
yaratmasinin sahidi olmusugq. Lakin
inaniriq ki, artig uzun muddatli karantin
rejimi dévriinda vetendaslarimizin adat
etdiyi ferdi gorunma vaerdigleri bels bir
arzuolunmaz naticalarden kanar olmaga
imkan veracek.

V. Abdullayev bildirib ki, tatbig edilan
gadagalarin bazilsrinin aradan gotural-
diyU, mehdudiyyatlerin yumsaldildigi
dovrds insanlar daha da ehtiyatli olmali,
6zUnuU va digerlarini hals ki, straf muhitde
dovr edan tehlikali virusa yoluxma
risklarindan gqorumaq Ugun bitiin mim-
kiin tadbirlera, xtiisusen yuxarida geyd
etdiyimiz profilaktik gorunma tadbirlerina
amal etmalidirler. Unutmagq lazim deyil ki,
COVID — 19 lizerinds tam galeba galmaq
Ugln uzun muddat lazimdir ve pande-
miya diinya shalisi G¢ln hale da ciddi
tehliks yaratmaqda davam edir. Yalniz
bir statistik malumata diggat yetirmak
kifayat edar ki, diinya tzre 2021- ci ilin
bes ayinda 2020 - ci ile nisbatan ko-
ronavirus infeksiyasina yoluxan va bu
xastalikdan 6lim hadisalari daha ¢ox
olub.

Epidemioloq bildirib ki, Umumdiinya
Sahiyye Teskilat terafinden yeni ko-
ronavirus pandemiyasi ile miibarizade

vaksinasiyanin roluna xdsusi 6nem verilir.

Olkamizda gabul olunmus “Azerbaycan
Respublikasinda COVID — 19 xastaliyi
aleyhina 2021- 2022 -ci illar Ggun Vaksi-
nasiya Strategiyasi’na uygun olaraq bu
ilin yanvar ayinin 18- den peyvand kam-
paniyasina baglanib. Hazirda 6lkemizdae,
Umumilikds, iki milyondan artiq doza
peyvand istifads edilib, 880 min naferden
¢ox insan 2-ci, yani tam peyvendi alib.
Har sey vatendaslarin 6zlerini mévcud
durumda nece aparmalarindan asilidir.
Ham vaksin edilenlerin, ham sagalanlarin
sayl na gadar ¢ox olsa, 6lka ahalisinds o
gader tez kitlavi immunitet yaranacaq ve

Azarbaycan pandemiyadan xilas olacaq.

Onu da qeyd edak ki, Azerbaycanin
sadrlik etdiyi Qosulmama Harokati
gorgivasinda sahiyya nazirlerinin video-
konfrans formatinda kegirilon goriisiinde
Sahiyya nazirinin vazifalarini miveqqgati
icra edan Teymur Musayev 2021- ci
ilin pandemiya ile mabariza ili oldugu-
nu qgeyd edarak, Harakat ¢argivasinde
ictimai sahiyys sahasinda global saylarin
birlagdiriimasinin ahamiyyatini geyd
edib. O deyib: “Coxterafli Harakatin
dastayini tesdiglayirik ve bunun
temalinda Birlosmis Millatler Toskilati
dayanir ve s6zu geden qurumun Bas
katibinin pandemiya ile mibarizs plan-
larina va tagabbuslarine tam dasteyimizi
bildiririk. Bu global problemi effektiv va
vaxtinda hall etmak tGglin milli, regional
vo beynalxalq seviyyadas razilagdiriimig
tedbirlarin gorilmasi vacibdir”.

iclasda gonaq gisminds davat edil-
mis Umumdiinya Seahiyys Tagkilatinin
direktoru Dr. T.A. Gebreyesus ¢ixis
edarak, pandemiya ile mibarizeds istirak
edan tibb iscilarine tagakkir edib va
COVID-19 ile mubarizada vaksinasiyanin
shamiyystini diggsts catdirib. Konfrans-
da, hamginin Qlobal Sahiyya Hamrayliyi
prinsipina asaslanan emakdasliq bir daha
vurgulanib.

Hazirda virusologlar tedgigatlarini
davam etdirirler. Onlar canh olaraq virusa
yoluxub xastaliyi kegiranlarla koronavi-
rus peyvendi olunan insanlarda virusa
gars! yaranan immuniteti — antitellori
miigayise edibler. Umumi fikir belo olub
ki, har iki halda insanda antitel yaranir,
bas virusa qarsi hansi daha tesirlidir?
Rusiyal virusoloq Aleksandr Semyonov

vaksin naticesinda yaranan immunite-
tin xastelikdan sonra yaranandan daha
glclu ve tasirli olmasi ganaatina galib.

O bildirib ki, vaksin mutasiyaya ugramis
bir neca stamma qarsi tasirli olur va
koronavirusun bazi névlerini shats edir.
Xostolik ise hamin doévrde aktiv olan
stammin antitelini formalasdirir. Masalon,
otan ilin iyun ayinda xastslanan insan bu
il virusun bagga stammina yoluxa bilar
va hatta agir kegirar. Vaksinlar iss virusu
Umumilikda 6yranib. Ona gore indiki hal-
da peyvand immuniteti miidafis baximin-
dan daha yaxsidir. Hakim geyd edib ki,

vaksin olunanlar da, yoluxub sagalanlar
da antitellsri olsa da, gapali mekanlarda,
insanlarin six toplasdidi yerlerde mas-

ka taxmali ve ara masafasins riayat
etmalidirlar. Clinki, pandemiya hala
bitmayib va onun yeni mutasiyalari yaran-
magqdadir.

Qeyd edak ki, Hindistanin Qarbi
Benqal ayalstinda koronavirusun avvaller
malum olmayan yeni stammi miayyan
edilib. Onun genomunda ingiltere ve
Coanubi Afrikada agkarlanmis SARS —
CoV -2 versiyalari tUgun xarakterik olan
bir negce asas mutasiyalar mévcuddur.
Qeyd edsk ki, alimler son yarim ilde eyni
vaxt erzinds koronavirusun bir nege yeni
stamlarini agkarlayiblar ki, bu da artan
yoluxma naticesinde SARS — CoV-2 - nin
bundan avvalki novlerini aradan gixarma-
da baslayib. Onlarin sirasina Britaniya,
Braziliya ve Canubi Amerika virusu adla-
nan novler daxildir. Daha bir oxsar stamm
(B.1.617.1) 6tan il noyabr ayinin so-
nunda Hindistan erazisinde peyda olub.
Kalkitdadaki Bagirsaq Xestaliklerinin
Tadgigati Institutunun hakimleri bu ya-
xinlarda Hindistanin qarb regionlarinda
koronavirusun daha bir potensial tahlikali
névinu agkarlayiblar. Qarbi Benqal
vilayatindan gotirulen nimunsalarin
tegriban 16 faizinde koronavirusun bun-
dan avval malum olmayan versiyalari as-
karlanib. Bir s6zla, vetandaslar unutma-
malidirlar ki, pandemiya yena da virusun
yeni stammlari ile basariyyati tehdid edir
va tehlika hals sovugsmadigindan har
yerda qorunma tedbirlarine amal etmak
lazimdir.
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