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Peyvond olunanlarda simptomlar olsa da,
onlarin yoluxdurmasi miumkiin deyil

Vaksinasiya baslayandan in-
sanlar arasinda peyvandlerla bagl
narahatliq yaranib. Mixtaslif nov
vaksinlarin tatbigi ise son gunler slave
suallar yaradib. Hansi keyfiyyatlidir,
Umumiyyatle keyfiyyatlidirmi ve s.
kimi suallar indi goxlarini dusundu-
rur. Mlsahidslerimize asasen deys
bilerik ki, peyvand vurduran insanlarda
adatan koronavirusa xas slamatler
6zUnu gosterir. Gorasan bels halda
hamin insanlar strafdakilar tgtn yolu-
xucu sayilirmi? Hamginin allergiyasi
olanlar vaksin olunmaqdan ¢akinirlar.
Bildirirler ki, bels insanlara vaksin vur-
durmaq tahlikalidir. Bu, ne daracade
realdir?

Tibb elmleri doktoru, professor Adil
Qeybulla bildirib ki, UST - {in bu prog-
nozu aslinde mantiglidir. Bu dalgadan
sonra xeyli insanin xastalenmasi,
hem de vaksin olunanlarin sayinin
artmasi, onlarin arasinda mudafisa
sisteminin formalasmasi kollektiv
immunitete xeyli yaxinlasma demakdir.
Koronavirusun bu gedisinda, hem mu-
tasiyalarin olmasi, ham da immunitetin
formalagsmasi yavas — yavas pande-
miyanin sonunu yaxinlasgdirir. Yaqin
ki, UST rosmileri bu prosesi nezerden
kecirerak prognoz veribler.

Qeyd edak ki, vaksinlarla bagli so-
sial sebakalerds, elaca de cemiyyatds,
muixtalif fikirlar seslandirilir. Profes-
sor yayilan sayislera de miinasibat
bildirib. Deyib ki, vaksinasiyadan
sonra insanda koronavirusa garsi
mubarizeds asas silah olan immunitet
formalagir. Vaksinasiya inaktiv forma-
da virusun ve ya molekulyar biologi-
yanin an muasir usullari ile alinmig
antigenin badens yeridilmasidir. Bu,
insana xastaliyin gedisini xatirlada
biler, miayyan slamatlar ortaya ¢ixa
biler. Bu da tam normaldir. Bundan
basqa iyna vurulan yerda qizarti, agri,
hararat bir nega giin davam edas bilar.
Bu da kegcici xarakter dasiyir. Dinya
Uzre peyvendlamadan halalik agir
fosadlar musahide edilmayib. Cunki
dinya xasteliklera nazarst markezlari
buna xususi diqgat yetirirlar. Bu,
ktlavi vaksinasiyadir. Yayilan
sayialerin aksariyyati asassizdir. O
ki, galdi, vaksin vurduranin yoluxu-
cu olub — olmamasina, deyas bilarik
ki, peyvendlomada badena inaktiv
virus yeridilir. Mehz vaksindan sonra
insanin yoluxucu olmasi mumkin
deyil. Ola bilar ki, virusa yoluxan sexs

Umumdiinya Sehiyya Taskilatinin rohbari Tedros Adhanom
Qebreyesus jurnalistlare agiqglamasinda bildirib ki, yaxin aylarda
koronavirus pandemiyasi nazarat altina alinacaq: “©gar alimizda
olan vasitalardan davamli va balansl sakilda istifads etsak, pande-
miyani nazaratdo saxlaya bilarik”. Bas gbérasan, bu yay qorxusuz,
hayacansiz, rahat bir mévsiim yagaya bilacayikmi? Séylanilon fikir
koronavirusun sona ¢atmasi anlamina galirmi?

bundan xabarsiz olub, xastalik yenica
baslayib, eyni zamanda, ham da
vaksin olunub. Bels halda vaksindan
sonra onun xastaliyi keskinlasa biler.
Bu, basqa masaladir. Hamin insanin
basqalarini yoluxdurmasi mimkun-
dir ve bu vaksina gbre deyil, 6zinun
oncadan virusa yoluxmasi sababindan
bas verir. Amma saglam insanin sirf
vaksin edilondan sonra atrafdakilari
yoluxdurmasi absurddur.

Allergiyasi olanlarin peyvand
olunub — olunmamasi ile bagli
mubahisalare munasibat bildiran
Sahiyya Nazirliyinin Baki sehari Uzro
bas allerqoloqu Lale Allahverdiyeva
bildirib ki, mévsimi ve ya gida allergi-
yasindan aziyyat gokan xastalor CO-
VID — 19 — un inkisaf etmasina gora
risk grupuna daxil deyiller. Lakin agir
daracali, nazarst olunmayan bronxial
astmali vo COVID - 19 infeksiyasinin
genis yayllmasina gore yuksak risk
grupunda olan xastaler istisna teskil
edirler.

Muxtslif virus xastalikleri va ko-
ronavirus allergiyanin simptomlarini
agirlasdira bilar. Bu, respirator allergi-
yasi — bronxial astma, allergik rinitler
va pollinoz olan xestelars aiddir. Virus

iltihablasmis selikli gisadan asanlig-
la orqanizme daxil olur ve xastada
allergiyanin gedisini agirlasdirir. Diger
klinik manzara da ola bilar. Masalan,
xoste bronxial astmanin remissiya
marhalesinda olub, lakin koronavi-
rus infeksiyasina yoluxub. infeksiya
tenaffls yollarinin selikli gisasinin
virus mansali iltihabini yaradib.
Allergenlarin zadalenmis selikli gisa-
dan kegmasi artir vo xastade allergik
iltihabin keskinlesmasi izlanir.

Allergik xastelikler vaksinasiya,
o ¢imladan COVID — 19 sleyhina
peyvandlema ugln aks — gdstaris de-
yil. Istenilen peyvendlema ligiin esas
aks — gOsterig xastaliyin kaskinlagmasi
va nazarsts alinmayan gedisidir.
Peyvendloemaya mutlaq aks — gdstaris
avvaller yeridilmis diger peyvend va
ya zardablara garsi allergik reaksi-
yalarin, vaksinin tarkibina daxil olan
komponentlera qarsi anafilaktik reak-
siyalarin olmasidir. Peyvandler ve ya
inyeksiya soklinds olan darman prepa-
ratlari ile bagli olmayan diger allergiya
reaksiyalari COVID — 19 aleyhina
peyvand vurulmasina aks — gostaris
deyil. Yalniz xastalik kaskinlasan
zaman peyvendlenmak olmaz. Kaskin
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alamatleri aradan qaldirmaq ve re-
missiya dévriinds vaksin vurdurmagq
lazimdir.

istor tam saglam sexslera, istarse
da xroniki xastaliklari olanlara peyvend
vurulmasinda esas magsad, virusa
garsi organizmin infeksiyalardan
bioloji midafie sistemini — immunitet
yaratmaqdir. Onun vasitasile orga-
nizm butin yad parazitler, viruslar,
mikroblar, gébalaklar ve hatta diger
tehliike yaradan htceyrelerdan qoru-
nur. immunologlarin bildirdiyine gérs,
immunitet tabii ve stini olmagla, her
biri 6z ndvbasinds “passiv” ve “aktiv”
olur. Tebii passiv immuniteti insan hala
dogulmamis, ana batninds ve ana
sudu ile gidalandigi zaman gazanir,
aktiv immunitet ise yasadigi dovrds in-
feksion xastaliklers yoluxub sagaldig-
dan sonra yaranir. Stni immunitet isa
vaksinasiya hesabina formalasir. Sini
passiv immunitet organizma hazir
anticisimlerin yeridilmasi naticesinda
alda edilir. Stni aktivimmunitet ise
organizma Olmus, zaifladilmis va
ya geni dayisdirilmis mikroblarin
yeridilmasindan sonra immun siste-
minin 6ztndn hazirladigr anticisimler
vasitesils yaranir.

Hazirda yeni név koronavirus
pandemiyasi dévriinds ginin an
aktual masalelarindan biri de immuni-
tetin moéhkemlandirilmasidir. Bels ki,
COVID - 19 xastaliyi immuniteti zaif
olanlarda daha agir ve fesadlarla ke-
¢ir, bir cox hallarda élimla naticalenir.
Virus infeksiyall organizma disarkan
onun immun sistemi digar yoluxucu
xastaliklarde oldugu kimi, anticisim
va immunogqlobulin hazirlamagla
reaksiya verir. COVID — 19 lgln
hamin anticisimler xasteliyin 7 — 14
- ¢l guinuinds hazirlanir va bir gayda
olaraq, infeksiyanin kaskin dovriina
dusur. Hazirlanmis anticisimler
organizmda uzun middat galir ve bu
onu gostarir ki, insan COVID — 19 - a
gars! tebii aktivimmunitet gazanir.

Vaksinasiyadan sonra sabit immun
cavab organizmds peyvendden 42
gln sonra amals galir. Peyvand
olunduqdan sonra insan organizminde
yaranan anticisimlarin saviyyasi,
xastalikden sonra olan saviyyadan
da qat - gat yuksak olur ve hamin
organizmi uzun middat infeksiyadan
gorumagq qabiliyyatina malik olur.
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