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XALQ QQZE TI 28 yanvar 2021-ci il, ciima axsam

Umumdiinya Sshiyys Taskilati
Otan haftanin avvalinda Britaniyada
askarlanmis koronavirusun yeni va-
riantinin artiq dinyanin 60 6lkasina
yayildigini bayan edib. UST-de
hesab edirlar ki, Britaniya stamminin
yuksak 6lim daracasi sehiyys sis-
teminin haddindan artiq yikloenmasi
ile bagh ola biler. Bunu UST-(in Tacili
Xostaliklor Birliyinin texniki qrupu-
nun rahbari Mariya Van Kerkxove
bildirib. O deyib: “©ger sizda virusun
oturdlme sirsti artirsa, onda yoluxma
hallari daha da ¢oxalacag. Bu, acig-
askar gorunacak. Clnki yoluxma
hallari artdigca, xastexanalar daha
¢ox yuklenir... Sahiyye sistemi-
nin haddindan artiq ytklandiyi
vaziyyatda 6lim hallari goxalir”.

Almaniya — Azerbaycan Radio-
loji va Neyroradioloji Camiyyatinin
sadri, Koln Universiteti Klinikasinin
tibb elmleri doktoru, azarbaycanli
alim Nuran Abdullayev bildirib ki,
suratle yayildidi bildirilen muta-
siyaya ugramis koronavirusun
soylananlerin aksina olaraqg, daha
yungul kegirilmasi mumkun ola bilar.
Alim yeni stamminin daha élduri-
cu tesira malik olmasi hagginda
yayllmis muxtalif fikirlerea minasibat
bildirarken deyib: "Tadqiqatlar
naticasinda virusun mutasiyaya
ugramis formasinin yoluxdurma
amsalinin SARS — CoV-2-nin yo-
luxdurma amsalindan 35 faiz daha
bdylk oldugu malum olub. Eyni
zamanda, mutasiya olunmus viruslu
xastanin atrafindakilari yoluxdurma
faizi 15 faizdir".

Azarbaycanl alim bildirib ki,
aparilan an béyuk dérd tadqigatla
virusun mutasiyasinin SARS — CoV
— 2-dan daha suratle yayllma-
sI tesdiglenib va onun sabableri
arasdirilir: "ilkin forziyyalere gérs,
virusun insan organizmindaen xaric
olmasi, onun zararsizlesdiriimasi
ve mahv edilmasi prosesi daha
uzun ¢akir. Buna gore de muddatin
uzanmasi xastanin daha ¢ox insani
gisa zaman arzinds yoluxdurmasina
gatirib ¢cixarir. Amma tadgiqatlarda
bu, tam tesdiq edilmayib va bunun
virusun daha siiratle yayilmasinin
sababi olmadigi gosterilib".

N.Abdullayev tadqiqatgilar

torafinden irali strilen diger
forqli fikirler, ehtimallarla bagli ise
bildirib: "Diger elmi iddialardan
biri odur ki, virusun mutasiyasina
yoluxan saxslerin xasteliyi simp-
tomsuz kegirmasi infeksiyanin
suratle yayillmasina gatirib ¢ixaran
asas amillerden biridir. Ola bilar
ki, mutasiyaya yoluxmus sexslarin
oksariyyati xasteliyi simptomsuz
kegirir deya, 0, yoluxdugundan
xabarsiz olur va gundalik hayat

gader yumsaldildi. Onu da demaliyik
ki, 6ten hefte test edilon har 22

— 24... hetta dekabrin 25-de 57
nafardan birinin virusa yoluxdugu
askarlanib. Artig yoluxanlarin sayi
iki reqemle ifade olunur. Umid edirik
ki, yanvarin 18-den baslanan vaksi-
nasiya prosesi yaxin gunler arzinda
genis ahali kutlesi arasinda da
totbiq ediloacak. Bu da sart karantin
rejimina bir daha ehtiyac yaranma-
yacagina umid verir.

ra ikinci doza vurulur. ikinci dozadan
texminan 10 glin sonra miayyan
gadar qoruyucu hesab olunmaq olar
ki, bu da texminan 30 — 31 giin edir.
Cunki organizma yeridilan vaksin
immun sistemina tesir gostarir va
muayyan immun zulallarin forma-
lasmasina kémak edir. Formalasma
prosesi de musayyan gadar vaxt

alir. Odur ki, vaksin vurdurandan
darhal sonra onun tesir gdstarmasi
muamkin deyil.

sa, 60 faizdan goxu qisa middat
arzindas kutlevi sekilde vaksinasiya
olunarsa, bu zaman tesirli naticedan
danismaq olar.

Vaksin alinmasi masalasinde
Azarbaycan Cinin “Sinovac”
sirkatinin peyvendina Ustlnlik
verdi. Hokumat bu peyvendin daha
effektli olacagini hesab etdiyina
goOra, mahz bu vaksinin gatiriimasina
razilasdi. Amma onu da demaliyik
ki, 6lkelararasi ikitarafli danisiglar

Vaksinin fasadini yox,
xeyirini dusunmak lazimdir

olacagini da agiqglayib.

Britaniyada koronavirusun 2021-ci ilin avvalindes
askarlanmis mutasiya olunmus formasi ¢ox stiratla yayilir
vo ehtimal edilir ki, o, avvalkilardan daha tahliikalidir. Bu
barada Cenevrade kegirilon brifinqds bas nazir Boris Conson
bayan edib. O deyib ki, daha siirstle yayilan, Londonda va
6lkanin canub — sarqinde askarlanan yeni stammuin, tez - tez
bas veran 6liim hallarina sabab ola bilascayina dair dalillerin
oldugu barada malumatlar var. O, eyni zamanda, hazirlanmis
vaksinlarin koronavirusun har iki variantina qarsi tasirli

torzina davam edir, canli Gnsiyyat
isa diger insanlarin da yoluxmasina
sabab olur. Belslikla, virusun muta-
siyasi suratli va genis yayllmaqda
davam edir. Bu istiqgamatds olan
toedqigatlar hale dayandirilmayib".
Qeyd etmak lazimdir ki,
Olkemizde dekabrin 14-dan
etibaren, bir aydan ¢ox muddats,
yanvarin 18-dak sert karantin rejimi
totbiq olundu. Naticads, koronaviru-
sa yoluxma saylarinda kifayat gadar
azalma musahides edildi. Homin
glnlards test edilan har ¢ nafardan
birinin naticasi pozitiv ¢ixirdi. Hazir-
da COVID - 19 sleyhina vaksinlarin
galmasi ve tatbiqginin baslamasi ile
bagli olaraq karantin rejimi muayyen

infeksionistlar bildirirlar ki,
peyvand olunmagq bu infeksiya-
dan 100 faiz gorunmaq demak
deyil. Bazilari cox sahv olaraq
dusindrler ki, peyvand edildikden
sonra daha izolyasiya qaydalarina
riayat etmaya, maska taxmaga,
gigiyena gaydalarini, sosial masafa
prinsiplarini gdzlamaye ehtiyac
galmayacaq. Bu, tamamila yanlis
fikirdir. Clnki shali arasinda hala
da xastalik kegirmayanlar, hassas
gruplar var. Bunlar virus dasiyicilari
ola bilerler. Miitaxassislerin fikrinca,
peyvand tatbig olundugu giindan bir
ay kegandan sonra qoruyuculugunu
g6starmaya baslayir. Bels ki, ilkin
doza tetbiq olundugdan 21 giin son-

Qeyd etmaliyik ki, tadgigatgilarin
fikrinca, tarixan pandemiyalarla,
xususile, respirator pandemiyalar-
la mlbarizada bir nega marhala
olub. Bitiin diinya, o cimladan
6lkamiz pandemiyalar zamani
hamin marhalslerdan kegib. Dog-
rudur, bu marhalsler zaman tatbiq
edilan mexanizmlarin heg biri ideal
hesab olunmur. Har bir tadbirin
Ustlin va gatismayan cahatlari
olub. Novbati tatbiq olunan tedbir
6zindan avvalkinin bosluglarini
doldurub. COVID — 19 pandemiyasi
zamani bazi vetendaglari maska
istifadasi va gigiyena qaydalari ila
qgorundu. Hemin dsullarla goruna
bilmayanlar kitlavi makanlardan
uzaq durmagla muahafize olundular.
Bozilori 6zlerinds xesteliyi vaxtinda
askarlayib izolyasiya olunmagla
atrafdakilari gorudular. Amma buttin
bunlar pandemiyadan tam xilas yolu
olmadi. Son ve an effektiv marhale
iso sirf vaksinasiya mearhalasidir.
Vaksinasiya 6ziindan avvalki bos-
luglan doldurmagla, pandemiyaya
galib galmakds ideala yaxin bir
natice alde edilmasina kdmak eds
biler. Btlin diinyada, o ciimladan
6lkamizda de shalinin, he¢ olmaz-

davam etdirilir. Yaxin galoecekda
Azarbaycana Almaniya, Tlrkiya
istehsali olan digar vaksinlerin do
getiriimasi nazerda tutulub. ilin
sonunadek basga vaksinlardan
faydalanmag imkani olacaq.

Dévlst kulli migdarda vesait
sorf edarak, 4 milyon doza vaksinin
Olkemiza gatirilmasina nail olub.
Vaksin, halalik, iki milyon nafara
vurulacag. Amma tak 6lkemizde de-
yil, battin diinyada bir qrup sexsler
var ki, peyvandlama prosesinin
gati eleyhinadirler. Bu peyvandin
yarana bilan yan tasirlari ile baghdir.
infeksionistler peyvendin yiingiil ve
ciddi yan tesirlari oldugunu inkar
etmirlar. Ylngul yan tasirler dedikds,
peyvand olunan nahiyads qizarti,
siskinlik, mUayyan istilik, Gmumi
baden temperaturunun yliksalmasi,
halsizliq nazerds tutulur. Bunu
basa dusmak lazimdir ki, vaksin
organizmda muiayyan xastelik
alamati formalasdirmalidir ki, ona
gars! immun sistemimiz aktivlessin
va immunitet formalassin. Bu hallar
bir negce glin arzinds bas vers bilar
va shamiyyaetsizdir.

Ciddi yan tesirlers isa nadir
hallarda rast galinen anafilaktik sok,

yani allergik reaksiya aiddir ki, o
da ilk 30 — 40 daqige arzinds bas
verir. Peyvand olunanlarin 20 — 30
dagige muddatinde vaksin vurdur-
duglar mantegads gdzlems zalinda
nazaratds olacagini distinsak,
deya bilerik ki, bunun da qarsisini
almaqg mimdukun olur. Anafilaktik
sok ¢ox nadir hallarda bas verir vo
olumla naticalanmasi milyonda bir
halda ola bilacek hadisadir. Maraqli
va tassufedici hal odur ki, bir dafe
bas veran yan tesir, peyvendin
organizma olan faydasinin Ustliindan
xatt goakir, misbat taraflar unudulur.
Onu da geyd etmaliyik ki, yalniz
peyvenda qargi deyil, istanilen
darman preparatina qarsi da
insanda allergik reaksiya, anafilak-
tik sok bas vera biler. TeasslUf ki,
insanlar peyvandin va ya hansisa
darman vasitasinin yaxsi terafini
distinmurlar. Yoni kimsa peyvand
olundugdan sonra xastalenmadiyini,
faydasini gérduyunu deyil, yan tesir
bas verdikds, onu yadda saxlayir.
UST-iin Bas direktoru Tedros
Qebreyesus Cenevrads kegirilon
brifingda bildirib ki, “Pfizer — Bi-
oNTech” va “AstraZeneca/Oxford”
sirkatlerinin COVID — 19-a qarsi
istehsal etdiyi vaksinlerin alinmasi ve
bu mahsullarin gatdiriimasi barade

raziliq alds edilib. Belslikla, imid
etmaya asas var ki, bu ilin sonuna
gadar COVAX layihasi gargivasinda
butln dinya Uzre 2 milyard, o
cumladan galir seviyyasi asagdi olan
olkalera 1,3 milyard doza vaksin ¢at-
dirmag mumkun olacag. Bildirilib ki,
cari ilin birinci riblindes “AstraZeneca/
Oxford” Eksperimental vaksininin 150
milyon dozasi da sl¢atan olacaq. Ha-
zirda UST bu preparatin févgelade
soraitda tatbiq edilmasi tGglin onun
sertifikatlagdirilmasi Gizarindas islayir.
“Pfizer” sirkatinin rehbari, Albert Burla
hamin brifingda bildirib ki, preparatin
40 milyon dozasi COVAX layihasi
gargivasinde maya dayari lizro satila-
cag. Onun soézlerina gora, galacekda
bu vaksinin slave dozalarinin da
satiimasi nazarda tutulur.

Bas direktor T.Qebreyesusun
s6zlerina géra, COVAX layihasina
gosulmus 190 élkanin hamisi bu
ayin sonuna gadar onlara hansi
vaksinlarin gdndarilacayi bareda
malumat alacaqglar. Bu, hdkumatlarin
6z shalisini vaksinlagdirma strate-
giyas| yaratmasina ve bu prosesin
birinci marhalasini basa ¢gatdirmaga
imkan veracok.

Zorifo BOSIRQIZI,
“Xalq qozeti”



