Dahi alman sairi Henrix Heyne deyib ki, tarix esasan kigilarin adini xatirlatsa da, onu
qadinlar yaradirlar. Ciinki hayatda ugur qazannmis her bir kiginin arxasinda mahz miidrik,
qaydikes bir gadin dayanir. Ulu éndar Heydar Bliyevin émiir-giin yoldasi Zerifo dliyeva
kimi. Boyiik italyan reassami Leonardo da Vingi ise deyib ki, elm sarkards, praktika ise onun
asgoridir. Burada da akademik Zarifo xanim yada diistir. Clinki o, 6ziiniin praktik foaliyysti
ilo elmin sarkardoalik zirvasini foth edanlardan olub. Gérkamli oftalmoloq alimin nail oldugu
nazariyya va toacriiba vaehdati onun qalabasini tamin edan baslica amillardandir.

Galon il 100 yasi geyd olu-
nacaq Zarife Sliyeva 1923-ci il
aprelin 28-da Naxgivan Muxtar
Respublikasi $arur rayonunun
Sahtaxti kandinda diinyaya
g6z agib. Hamin il aile Bakiya
kégiib. Oz dévriiniin gqabaqcil
dusuncali insanlarinin, cemiyyata
temannasiz xidmat etmis
soxsiyyatlarin ailesinds terbiya
alib, béylyb. Bu muhit onu da ssl

tarixi sexsiyyat kimi formalasdirib.

Atasi — Azarbaycanin taninmis
ictimai-siyasi va dovlat xadimi
Oziz Sliyev ixtisasca hakim idi.
Miuxtslif dovlet vazifelerinds,

o cumladan 1939-41-ci illerda

Tamerlan Sliyev terapevt, bacisi
Lazife Sliyeva hakim-oftalmoloq,
kicik gardasi Camil Sliyev isa
onkologiya sahasini segibler va
ag xalatin isigina tapinaraq tibb
sahasinde ugurlara imza atiblar.
Telabalik illerinda Zarife
xanim ve baci-qardaglari Bakida
cofakes analari Leyli xanimin
himayaesi altinda yasayirdilar.
Cunki atalar ©ziz Sliyev ar-
tiq tekce Azarbaycanda deyil,
biitiin Sovet ittifaginda miistesna
toskilat¢ihqg qabiliyystine malik
dovlat xadimi, elaca da gorkamli
sohiyya tagkilatgisi kimi tanindi-
gindan SSRI rehberliyi terefinden

Bela gbruslerda ganc Zarifanin
royalda maharatle ifa etdiyi
musigi nimunalari hamini heyran
goyurdu.

Zarife Bliyeva Tibb institutunu
bitirdikden sonra iki il Moskvadaki
Markazi Hokimlari Takmillagdirma
institutunda oftalmologiya {izre
ixtisaslasma kursu kecib. Ardinca
Azarbaycan Elmi-Tadqiqat Goz
Xastaliklori Institutunda elmi isci
kimi fealiyyate baslayib. 1950-ci
ilde aspiranturaya daxil olaraq
praktik hakim faaliyysti ile yanasi,
elmi axtariglar aparib. Bu sahade
calismalarinin ilk marhalasini
traxoma xastaliyinin mualicesina

Azarbaycanin Xalq sehiyyasi

komissari vazifaesinda galismisdir.

Mahz atasinin sayesinda erkan
yaslarindan tibb sahasina konal
veran Zorife xanim Ikinci diinya
muharibasi dévrinds har gun
darsdan sonra rafigsleri ile birga
evlerinin yaxinligindaki hospitala
gedir, hakimlars, tibb bacilarina
kédmak edirdi. Ele 1942-ci ilde
Azerbaycan Dévlet Tibb ins-
titutunun Mualice-profilaktika
fakultasina daxil olmasi da onun
bu sanate sevgini hayat amalina
cevirdiyini gosterir. Xatirladaq

ki, Zarife xanimin bdyiik qardasi
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muharibanin agir illerinde Dagis-
tan Muxtar Respublikasi Merkazi
Komitasinin | katibi vazifasina

toyin edilmisdi. Leyli xanim yalniz

usagqlarin tetil vaxti, bazen de
sonba va bazar gunlarinds onlari
Mahagqalaya — atalarinin yanina
aparirdi. Onunla Unsiyyatds olub
maslahatlarini, dyld-nasihatlarini
aldigdan sonra yeniden Baki-

ya gayidirdilar. Hardan atalari
da vaxt tapib Bakiya galirdi

voe belo glinlarde evlarinda asl
bayram shval-ruhiyyssi yara-
nirdi. Azarbaycanin gorkemli
ziyahlari onlarin evina toplasirdi.

lagsmasi prosesina dayarli tohfe
vermisdir.

Zarife xanim 1954-cu ilde
unudulmaz dahi sexsiyyat Heydar
Oliyevle xosbaxt bir ailanin
temalini qoyub ve onlar birlikde
asl aila etalonu yaratmaga nail
olublar.

iller uzunu elmi axtariglari-
ni ezmls davam etdiren Zarife
xanim 1960-ci ilde "Traxomanin
diger terapiya Usullari ile birlikda
sintomisinle mualicesi" moévzu-
sunda namizadlik dissertasiyasini
ugurla mudafie edarak tibb elmlari
namizadi elmi daracesi alib.

Altmisinci illerde Zerife xanim
bir miiddat EImi-Tadgigat Of-
talmologiya Institutunda boyiik
elmi is¢i vazifasinda ¢alisib. G6z

28 aprel 2022-ci il, ciima axsami XALQ QGZETi

Zorife xanimin kitablari
onun tibb elmina verdiyi san-
balli téhfalerdir. “Kaskin virus
konyunktivitleri”, "Keratitlar, gozln
damarli traktinin, torlu gisanin,
gorma sinirinin xastalikleri, kata-
raktalar", "Qlaukoma ve goziin
hipertenziyasi”, "Gérma organinin
zodslanmasi", "Goz yagl axma-
sinin fiziologiya ve histologiyasi",
"Sokarli diabetda goz xastaliklari”,
"GoOzin mikrocarrahiyyasi”, "Goz
babayi hasiyesinin adaptasiya ve
mudafie funksiyas!", digar aserlari
bu siradandir.

Alim g6z yas! aparati
xostaliklarinin dyranilmasina do
xususi diggat yetirmig, bu moévzu-
ya hasr etdiyi "Yasaparici yollarin

Umummilli liderin hayatindan
bahs edon “Heyder Sliyev:
Tale yollar” kitabinin muallifi,
rus yazigl-publisisti Nikolay
Zenkovig 6z asarinda Zarife
xanimin tevazokarligindan,
mehribanligindan, digar yiksak
keyfiyyatlorindan, manavi
zonginliyindan da behs edir: “Man
Siyasi Blro Uzvlarinin zovcelari
barada biografik malumatlari
diqgatle arasdirmisam, migayise
etmisem. Hansi naticaya
galmisam? Aydin olub ki, onlar
arasinda an savadli gadin Si-
yasi Biro izvi Heydar Sliyevin
xanimi olub... Ozii ds tekce
savadll yox, Zarife xanim hartarafli
bir soxsiyyset idi. SSRI siyasi

parlaqg sexsiyyat hamin sahads bir
¢ox innovasiyalarin muallifi olub
va dunyanin etirafini gazanib.

Bu giin Prezident ilham Sliyev
xalga xidmat amalini ham do
aile snanasi kimi davam etdirir.
Azoerbaycan rehberinin xalqin sag-
lamhginin mihafizesina yonalmis
addimlari, Gmumiyyatle yurutduyu
sosial siyasat safgat yaymagla
bagl ailedan galan humanitar
missiyanin davamidir. Mahz bu
zamini onda unudulmaz gozal
insan Zerife xanim yaradib. Onun
galini, Birinci vitse-prezident,
Heydar Bliyev Fondunun rehbari
Mehriban xanim Sliyeva bu gin
layigli ardicil kimi saysiz-hesabsiz
savab isleri ile sdhrat qazanib.

Larifa

xostaliklari Uzra takmillasdirma
kurslarinin dinlayici hakimlari

ilo pedaqoiji is aparib, yeni elmi
tedqigatlar tGzerinda calisib.
Xisusile Qlaukoma xastsliyinin
dyrenilmasi ile bagh muhim

elmi naticeler alds edib. Sonra
Azarbaycan Ddévlst Hokimlari
Toekmillesdirme Institutunun Géz
xastaliklori kafedrasinin dosenti
olub. Eyni zamanda, ona gader
¢ox az tedqiq olunmus bir mévzu-
nu — gérma organinin patologiyasi
masalalerini arasdirib. Belacs, go-
zUn peso xostoliyi problemlari ilo
dmrii boyu masgul olub. insanlarin
zulmate yolunu baglayib, onlari
isiga dogru yonaldib.

Gorkamli alim ¢oxillik elmi
arasdirmalarinin naticesi ola-
raq, kimya senayesi iscilarinin
g0z xesteliklerinin tadqiqini
Umumilasdiran, ciddi elmi naticaler
doguran "Azerbaycanin bir sira
kimya muassisaleri iscilorinin
gérmae organinin vaziyyati"
adl doktorluqg dissertasiyasini
1976-ci ilde H.Helmqolts adi-
na Moskva Elmi-Tadgigat G6z
Xastalikleri institutunda ugurla
mudafis edib. Dissertasiya isi
Unli alim-oftalmologlarin yluksak
giymeatini alib, bu sahadas ilk fun-
damental tedqigatlardan biri kimi
dayarlandirilib.

Onun tasabbisi ile 1977-ci
ilde Bakida bdyiik ugurla Umu-
mittifaq Oftalmologlar Camiyyati
idare Heyatinin plenumu kegi-
rilmisdir. Plenum Azarbaycanda

hasr edib. Hamginin digar goz
xastaliklari ile masgul olub.
Tez-tez rayonlara gedib, hakim-
oftalmoloqglar tiglin maruzalar
oxuyub.

Yeri galmiskan, Zarifs xa-
nim Bliyeva ganc hakimlerin
torbiyasina, onlarin pess
fealiyyati ile bagl problemlarinin
Oyranilmasina ve hallina xey-

li zahmat sorf etmisdir. Hokim
etikasi masalalari de onu hamiga
distndurmisdir. Coxsayli
maqalslari, ¢ixislart mahz bu
masalaya hasr olunmus, “Yuksak
etimad” kitabi ise cemiyyatde
hakimin sexsiyyat kimi forma-

g6rma organinin pese patolo-
giyasinin ¢yranilmasi Uzre ilk
ixtisaslasdiriimis elmi-tadqigat
laboratoriyasinin yaradilmasi ila
bagli professor Zarifa Sliyevanin
irali stirdlyl tegabbusu bayanmis
va iki il sonra AEA-niIn Fiziologiya
institutunda hamin laboratoriya
toskil edilmisdir. Laboratoriya-

nin tedgigat bazasi Baki Maiget
Kondisionerlari zavodu idi. Burada
elmi tedqigatlarla yanasi, mualice
isleri de aparilirdi. Zarife xanim
0zunUn kasf etdiyi gérma aparati
vasitasile kompleks diagnostika ve
erkan carrahi mudaxile Usullarini
ugurla tatbiq edirdi.

dliyeva - alim,
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fiziologiyas!", "Yasaparici yollarin
carrahi mialicesi", "Gz yas!i
yollarinin goruyucu carrahiyya
Usullan™ va basqa asarlari ilo
Azarbaycanda lakrimologiya-

nin banisina ¢evrilmisdir. Tibb
elminin nadir sahalerindan olan
iridodiagnostika ve iridoterapiya
problemlerine hasr etdiyi "iridodi-
aqgnostikanin esaslari" ve "irido-
diagnostika" adli monoqrafiyalari
da geyd etmak lazimdir. Farahli
haldir ki, diinya migyasinda
iridodiagnostikaya dair ilk kitablari
mahz akademik Zarifa Sliyeva
yazmisdir. Alim miasir dévrde da
hakimlarin al-al gozdirdiyi "Te-
rapevtik oftalmologiya" asarinin
va "Oftalmologiyanin aktual
masalaleri" monografiyasinin da
muslliflarindan biridir.

Darin zokali alim olan Zarifa
xanim Sliyeva 1980-ci ilde
©meakdar elm xadimi faxri adina,
1981-ci ilde SSRI Tibb Elmleri
Akademiyasinin akademik
M.I.Averbax adina miikafatina
layiq gorulmisdar. O, Sovet
ittifaqinda belo yiiksok miika-
fati alan ilk gadin mitaxassis
idi. 1983-cu ilde gérkamli alim
Azarbaycan Elmlar Akademiyasi-
nin haqiqi Uzvu segilmisdir. Zoarife
xanim, hamginin Umumittifaq
Oftalmologlar Cemiyyati Rayasat
Heyatinin, Sovet Sulhi Mudafie
Komitasinin, Azerbaycan Oftalmo-
logiya Camiyyati Idare Heyatinin,
"BecTHuk ocpranmonorumy (Mosk-
va) jurnali redaksiya heyatinin
dzva idi.

Batdn bu elmi-pedaqoji ve
tibbi ugurlari ile yanasi, Zarife
xanim zaorif, hassas gadin, meh-
riban 6Gmdur-gin yoldasi, qaygi-
kes ana kimi da qururla anilir.
Vaetanimiz Gg¢un iki layigli évlad
boyudub tarbiyalendirib. Bu giin
Azarbaycan Respublikasinin
Prezidenti, Silahli QUvvalerimizin
muzaffer Ali Bas Komandani
olaraq dunyada sohrat ga-
zanmisg ilham Bliyev hayat ve
foaliyyatindeki méhtesem ugurla-
rina goéra 6zunu ilk ndévbads, atasi
Heyder Bliyevin ve anasi Zerifs
xanim Bliyevanin ruhuna borclu
sayir.

saxsiyyat va ana etalonu

rehbarliyinin o biri Gzvlerinin evdar
gadin olan maragsiz arvadlarin-
dan fargli olaraq, Heydar Sliyevin
hayat yoldagI diinyada taninan bir
insan idi.”

Daha sonra musllif geyd edir
ki, “yuxarilarda” eylesan 229
naferin usaqglarindan an boylk
ugur gazananlar 3 nafardir. “Birinci
yerde Heyder Sliyevin oglu ilham
durur. O, Azarbaycan Respublika-
sinin Prezidentidir. Siyasi Buronun
o biri Uzvlerinin dévladlarindan
heg biri bu clr boylk ugura nail
olmamigdir. Dlinyanin aparici
dovlatlerinin basgilari onu semimi
gabul etmigler, onunla yaxsi,
isglzar minasibatler qurmuslar.”
Bu fikirler, eyni zamanda, Zerife
xanimin nece numunavi bir ana
oldugunun, ails ocaginin ve xalqin
uguru Uc¢ln neca dvladlar terbiys
etmasinin etirafidir.

Qirx ilden artig SSRI
Bestekarlar ittifagina bascilq et-
mis Tixon Xrennikovun geydlari da
maraqglidir: “Fundamental erudi-
siyasi ile secilon parlaq sexsiyyet
Zorifs xanim heyratamiz insan idi.
Musiqini, edabiyyati, xtsusila po-
eziyani pesasi gader sevib, deyer
veran kamil bir insan, saxsiyyet
idi.”

O, 6mru boyu insanlari
garanligdan isiga daslyib, xal-
qin, millatin saglamhq qaygilari
ilo yasayib. Burada akademik
isa Habibbaylinin Zarife Sliyeva
haqqinda yazdigi ogerke “isigin
elmi, elmin is1g1" adini qoymasi-
nin, nece deyarlar, bira-bir yerina
dusdiyinl vurgulamagq lazimdir.
AMEA-nIn vitse-prezidenti Zarife
xanimin xidmatlarini xsusi geyd
edib: “Akademik Zerife Bliyevanin
alim kimi gazandigi boyuk ugur-
lar Azarbaycan tibb elminin
tarixinde ayrica bir merhals toskil
edir. Onun hayat yolu har bir
Azarbaycan vetandasi, alimi ve
hakimi Gglin manaviyyat dersi,
kamillik maktabidir”.

Unlii sshiyys alimlerinin
genaatina gore, Azarbaycan
Tibb Universitetinin mazunu olan
Zarife xanim Bliyevanin XX asrin
ikinci yarisinda diinya tibb elmina
téhfalar vermis alimlerin sirasinda
xususi yeri var. Bu yorulmaz alim,

Kegmis Dovlat Tehlikesizlik
Komitasinin zabiti, uzun iller
ulu 6ndarin saxsi muhafizasini
tomin etmis Aleksandr Ivanov
xatiralerinda qeyd edir: "Her
kesa gaygi gostarmak Zarifo
xanimin asas xasiyyati idi. O
he¢ zaman insanlari statusuna
gora farglandirmazdi. Heyder
Oliyevi iga yola salandan sonra
evda calisan xidmat personali
ile barabar oturub cay igardi.
Oksar Siyasi Blro Uzvlarinin
dinceldiyi Yaltada yalniz Heydar
Oliyevin bagindaki xidmatgilar
yemakxanada deyil, evda nahar
edardilar ki, bu da Zarifs xanimin
tesabbusi idi. Onun diqqgatini
man déna-donse 6z Uzerimde do
hiss etmisam. Bir defe axsam
noévbe basa ¢atandan sonra
Zarife xanim mandan xahis etdi
ki, matbaxa galim ve mana bir
baglama uzatdi. Oziimi itirdim,
amma o dedi: “Bunu hayat
yoldasina verarsan. Qadin
hamile olanda daniz mahsullari
yemalidir, 0 zaman galecak
usagin gozlari mavi olar”. Man
¢ox tesirlandim. Sanki hamin
s6hbatin keramatindan imis kimi,
ailomds, dogrudan da, mavi
g6zIU bir ogul évladi dunyaya
galdi. Zerife xanim Ugln har kas
onun 6z ailesi kimi, 6z dogmalari
kimi idi”...

TeesslUf ki, Zerife xanim din-
yadan tez kégdu ve Azarbaycanin
dovlet mistaqilliyini, 44 gunlik
Veten muharibasinde mohtesam
Qolabasini gormadi. Blindvrasi ulu
ondar Heydar Sliyev tarafinden
goyulmus bu Zafar onun layigli ar-
dicili Prezident ilham 8liyevin bo-
yuk saxsi xidmatlarinin naticasidir.
Har ikisi muasir Azerbaycanin
tarixini yazmis dinya sohratli
bdylk siyasi xadimlardir. Dahi
soxsiyyatlarin misilsiz xidmatlarini
geyd etmakla barabar, Zarife xa-
nimin — sevgisi, zorifliyi, mudrikliyi
il daim Heydar Sliyevin da, ilham
Oliyevin da, natica etibari ila bitin
xalgimizin da yoluna isiq sagmis
Boyuk Qadinin ruhu qgarsisinda da
bas aymak lazimdir.

O©li NOCOFXANLI,
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“Xalq qozeti



