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Zarifa xanimin yetirmalari

onu gadirbilanlikia xatirlayiriar

Diinyasini dayigan insan amallarina gdra xatirlanir. Akademik Zarifa xanim
dliyeva hagqinda danisarkan onun hakim, alim kimi genis erudisiyasindan,
professionalligindan, insan kimi xeyirxahligindan s6z agmaq yerina diisiir.
Giinki, bilik diapazonu genis va goxsaxali olan Zarifa xanim qisa zamanda ham
hakimliyin, ham alimliyin, ham da pedaqoqlugun an yiiksak zirvasina yiiksala

bilmisdi.

Faaliyyati middatinde har zaman cid-
di problemlars toxunan, géz xastaliklari-
nin gargisini almaq ve onlari on effektiv
yolla mialice etmak Ugln calisan Zerifs
xanimin bu giin da aktual olan elmi aras-
dirmalari va alds etdiyi nailiyyatlor onun
uzaqggoranliyini, boyuk hadaflere nail
oldugunun sibutudur. Akademikin rah-
barliyi ile ganc alimlerin va hakim-oftal-
mologlarin bu giin de fealiyyat gdsteran
boyuk bir nasli yetismisdir. Gérkamli alim
telebalarina zangin hayat tecriibasini dy-
rotmig, onlara diqgat ve qaygi ile yanas-
misdir.

1978-ci il idi. Zarife xanim elmi tacru-
basini oftalmologlara dyratmak, pesakar
mutaxassis ve alim kimi yetisdirmak Gg¢ln
atrafina genc g6z hakimlarini toplayirdi.
Xosbaxtlikden onlarin arasinda biri de
man idim. Onunla ilk tanishgimda, mani
oftalmologiyadan kigik bir “imtahanla”
sinadigini bu giin de xatirlayiram. “imta-
handan” ugurla kegdiyima géra mani 0z
yaninda iga géturdu. Bir middet sonraisa
diabetik retinopatiya ila bagli namizadlik
movzusunu mudafie etmayi toklif etdi.
Bela bir mOévzu seg¢imini onunla asas-
landirdi ki, bu xastalik korlugun asas se-
bablarindandir ve 4 sayl Klinik Xastexa-
nanin endokrinologiya sébasinda sekerli

diabetden aziyyat ¢akan xastalar var ki,
onlari misahida etmak olar.

Soébays Zerife xanimin qardasi,
nacib ve mulayim insan, professor Ta-
merlan Sliyev rehbarlik edirdi. Tamerlan
musallim ela séba mudirlarindan idi ki, on-
dan har zaman maslahat almaq mimkun
idi. Homin mévzuda hazirladigim refe-
rata Zarife xanim genis ray yazdi. Onun
imzasi olan bu ray hale da kafedranin
muzeyinda saxlanilir.

Zorife xanim, diabetik retinopatiya-
nin sababinin, avvaller digunuldiyd kimi,
gan damarlarinin deyil, xisusi retinal hi-
ceyralarin zadslanmasi ile alagadar ol-
masi ferziyyasini irali sirmisdi. 1982-ci
ilda ilk daefe olaraqg, Azerbaycan Tibb Jur-
nalinda bu mévzuda meaqalse derc edildi.
Maqaleda deyilirdi ki, gelocekda diabetik
retinopatiyanin gedisatini sabitlasdirmak
Ugln vitreotexnika Usullarindan istifads
etmak mimkin olacaqg. ©lave arasdir-
malar onun farziyyaslarini tesdigladi. Ss-
linda, bu farziyyalerin irali surtlmasi ilo
oftalmologiyada asas vazifalardan biri 6z
hallini tapdi.

Onun faaliyysti coxsaxali idi. 70-ci
illarin avvallerinda yeni istiqgamat axtari-
sinda olan Zarifs xanim pesa g6z pato-
logiyasina Ustlnlik verdi. O, hamginin

professor N.B. Sulpina ile birge hazir-
lanmis “Go6zin hidrodinamik sisteminin
anatomik ve fizioloji xususiyyatleri” mo-
nografiyasinda teqdim olunan gézin hid-
rodinamik sisteminin fizioloji asaslarini
oyrenmisdi. Zerife Sliyevanin “Sakarli
diabetda goz xastaliklari” monografiyasi
bdyiik praktiki shamiyyste malikdir. Umu-
miyyatle, akademik Z.Bliyevanin elmi
foaliyyatinin naticalari nazeragarpandir.
O, 14 monografiyanin va 160-dan ¢ox
elmi magalenin ve telimatin musallifi ol-
musdur.

Zoarife xanimin insani keyfiyyatlori
onun xastelora munasibatinde 6zunl
gOstarirdi. O, hamisa bu fikirde idi ki, ha-
kimla xastanin birbasa salagasi mualice-
nin shamiyyatini yuksaldir, xastays imid
verir, orqanizmin xastaliya qarsi muiqa-
vimatini artirir, bezean dava-dermandan
da guclu tasir gosterir. Xastalorden s6z
disanda “hakim xastenin an dogma ada-
midir,”— deyirdi.

Bir dofa 4 sayli xaestoxanada xastelora
baxis kegcirilirdi. Xastalari nece muayina
edirdi, onlarla neca danisirdi, bunu yal-
niz gérmak lazim idi. Bu s6bads tez-tez
yasl, xaste qadinlar mialica alirdilar. Ze-
rifo xanim sabirla onlari dinlayir, baglari-
na sidal gakir, opur, qucaglayirdi. Onlar
¢ox vaxt 6z problemlarinden séhbat acir,
bazan ona maktublar verirdiler. Onu heg
vaxt cangidenler muisayist etmazdi. Sa-
daca olaraq, Volodya adli sirlclsi galer
va onu eva aparardi.

Onun xeyirxahligi haqqginda indiye
gadar unuda bilmadiyim bir xatire da var.
Bir dafs gézlemadiyim halda mana xabar
verdiler ki, Zerife xanim mani namizad-
lik dissertasiyamin “qaralama variant!”
ilo birlikde gbérmak isteyir. Kondisioner
zavodunun laboratoriyasinda gozlayirdi.
Rahmatlik professor Memmad Yusufovig
vo Nazim Tagizade de orada idi. Zerife
xanim dissertasiyalarimizi nezardan ke-
cirdi, xeyli dayerli maslahatler verdi vo
toassuf ki, bu goérisdan sonra onu bir
daha gérmadik...

Az sonra onun dunyasini dayisdiyini
esitdik. Bu xabar, bizim tgiin boyuk zarba
oldu, sanki yetim galdiq. Sonra anladiq
ki, son gorisimuzda o, xeste oldugunu
bilse da, islarimizin mudafiyays hazir ve
layiq olduguna amin olmaq Uglin xUsusi
olaraq bizi ¢gagiribmis. Amma, biz hamin
glin onun zahiri gértndsundan he¢ na
basa diigmamisdik.

Oliimiinden sonra bize xaber ver-
diler ki, Zarife xanimin sonuncu vasiy-
yati o olub ki, onun yetirmalari olan biz
namizadlik dissertasiyamizi Moskvada
Helmqolts adina Elmi Tadgigat Goz
Xostoliklori Institutunda miidafie edok.
Onun bu xahisini bize o zaman Sov. IKP
MK Siyasi Birosunun {izvii, SSRi Nazir-
lar Soveti Sadrinin birinci miavini Heydar
Sliyev catdirmisdi. Biz Moskvaya getdik
ve namizadlik dissertasiyamizi ugurla
miidafie etdik. Olimiinden sonra da Ze-
rife xanimin gaygisini hiss etmisik. lller
kegmaesina baxmayaraq, xeyirxah insan,
boylk alim Zarife ©ziz qizi Sliyevanin
nurlu xatirasi galbimizds yasayir vo 6m-
rimudzin sonunadak yasayacaqdir.

Rasim HACIYEYV,

Zorifo Oliyeva adina Milli
Oftalmologiya Markazinin séba
rahberi, tibb elmlari doktoru,
professor
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