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Qlaukoma korluga sabab olur

Milli Oftalmologiya Markazi ve Azarbaycan Oftalmologlar Comiyyatinin birge
tasabbiisii ile “Qlaukomanin miiasir diaqnostikasi va miialicasi” mévzusunda elmi-
praktik konfrans kegirilib. Tadbir akademik Zarifa 8liyevanin anadan olmasinin 100
illiyina hasr edilib.

“Dinyada  glaukomadan  aziyyst
¢okanlerin sayr 80 milyon naferdan c¢ox-
dur. Umumdiinya Sshiyye Taskilatinin
malumatina goére, glaukoma korluga se-
bab olan xastaliklar arasinda ikinci yer-
dadir. Kegirilan konfrans glaukoma ila
bagl diagnostika ve mualiceni mizakire
etmak, yeniliklari tohlil etmak magsadila
tagkil edilib. Konfransda paytaxtla yanasi,
regionlardan olan mitaxassislor da istirak
edibler. Eyni zamanda, Turkiyaden olan
alimler onlayn formada qosularaq tacru-
balarini bolugub, yeniliklori mizakirs edib-
lar”.

Bu fikirlari akademik Zerifa Sliyeva
adina Milli Oftalmologiya Merkazinin el-
mi-malumat, tagkilati-metodik bdlmasinin
mudiri, tibb Uzre felsefe doktoru Yazgl
Abdiyeva konfransda ¢ixis edarkan soyle-
yib. O, g6z xastaliklerinin erkan muiayine-
si, diagnostikasi va korlugun qarsisinin
alinmasi magsadile markazin muitamadi
olaraq paytaxt ve regionlarda oftalmolo-
ji aksiyalar hayata kegirdiyini do diggate

catdirib.

Oftalmologiya markazinin pediatr-of-
talmoloqu, tibb Gzre felsafe doktoru Nigar
Hasonova “Pediatrik afakik glaukoma”
mdévzusunda ¢ixisi zamani deyib ki, din-
yada har il 30 min kérps anadangalma
katarakta ile dogulur ve hazirda diinyada
anadangalma kataraktasi olan 200 min
usaq var.

Mutaxassis bildirib ki, Ggluncu dinya
olkalerinde katarakta sabebindan usaq
korlugunun rastgelme tezliyi daha yuk-
sokdir: “Kataraktanin carrahiyye emaliy-
yatindan sonra bas veran ikincili glauko-
ma an tahlukali agirlasma hesab olunur.
Pediatrik afakik glaukomanin rastgslma
tezliyi 15-45 faiz arasinda dayisir. Homin
oftalmoloji xastaliyi olan usaqlara diag-
noz qoymaq c¢atindir, ¢unki yuksak goz-
daxili tezyige baxmayaraq, uzun middat
onlarda basqa slamat misahida edilmir.
Simptomlar 6zinu gec blruze verdiyin-
dan anadangelma glaukoma olamsatlari
musahida olunmur.

Usaglarda lensektomiya (g6zs linza
goyulmasi) takmillagdiriimis texnika ve
alatlorla aparilir. Lakin amaliyyatdan son-
raki bes il arzinds 40 faiz hallarda agirlas-
ma bas verir. ©maliyyatin vaxtinin ikincili
glaukomaya an ¢ox tasir edan amil olmasi
subuta yetirilib. Belo ki, amaliyyat usagin
4-8 heftesinden sonra aparilanda risk
azalir. Erkan mudaxile zamani ise glau-
koma riski ylksakdir ve usaq bdylduk-
co progressivlesan gedisata malik olur.
Umumiyystle, pediatrik afakik glaukoma
lensektomiyanin agirlagsmasi olaraq din-
yada usaq korlugunun asas sabablarin-
dan biridir. Lensektomiyanin kérpanin 12-
ci haftesine gader texire salinmasi ikincili
glaukoma riskinin xeyli azalmasina gatirib
cixarir”,

Konfransda, hamginin “Glokomda cer-
rahi karar ve ameliyat sonrasi hasta takibi”,
“Neovaskulyar glaukomada pars plana vit-
rektomiya ve pars plana Baerveldt implan-
tasiyasinin tatbigi”, “Oftalmohipertenziya.
Diqgatdan kenar galan nadir?”, “Qlaukoma
Uzre klinik hallarin taqdimatinda interaktiv
texnologiyalarin tetbigi”, “Uveitik glokom
tedavisi’, “Uveal glaukoma zamani ney-
roprotektor terapiyanin tetbiqi”, “Oftalmoloji
yardimin Ill etapinda glaukoma diagnozu
ilo pasientlarin klinik xUsusiyyastleri” va di-
ger moOvzulari ahate edan maruzaler va
cixislar dinlenilib.

Qeyd edsk ki, Azerbaycan sshiyys,
xususile de oftalmologiya sahasinda son
iller bir cox yeniliklare imza atib. Olkaye
davat edilan pesakar oftalmologlarla apa-
rilan muzakirelerds do, paytaxtda va re-
gionlarda kegirilon konfranslarda da esas
magsad  oftalmologiyanin  beynalxalq
standartlara catdirilmasidir. Akademik
Zorifs Oliyeva adina Milli Oftalmologiya
Merkeazi ve Azarbaycan Oftalmologlar
Camiyyatinin birge tesabbusu ile kegirilan
beynalxalg ve elmi konfranslar buna nu-
munadir.
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