
Heydərbabaya salam
(Novruz lövhələri)

ydə a a  ildı ı la  a anda
llə  s la  a ıldayı  a anda

ı la  ona sə  a layı  a anda
ala  ols n kə ü ə  lü ə
əni  də i  adı  gəlsin dilü ə

ydə a a  kə liklə in anda
ol di indən do an al ı  a anda
a ala ın i əkləni  a anda
i dən də i  ü kün olsa yad lə
ıl ayan ü əklə i ad lə

ay a  y li a da la ı yı anda
o gülü  a  i əyi ı anda
 l dla  k ynəklə in sı anda

i dən də i  yad ləyən sa  ols n
ə dlə i i  oy dikəlsin  da  ols n

ay a  idi g ə  o d
da lı ı  əy o a ın o d
ə  kəs alın i  a adan so d
y nə g əl aydadı al salla a
əy alına ay a lı ın a la a

al is ədi  ən də  də a ladı
i  al alı   li ə a ladı

la gilə a dı  alı salladı
a a ala ənə o a  a ladı
an nənə i yada salı  a ladı

ay a  ol  ı ıl al ı  ə ə lə
a ı   o a la ı ə ə lə
a ala da dü ələ i dü ə lə
ı gəlinin ındı ası  ənası
ə əslənə  anası  aynanası

akı ının s ü  so  ka ı ı
nəklə in la ası  a ı ı
ə ən ənin gi dəkanı  i i
ı la  d yə  ıl a ıl  ə ən ə
yna əkin ə i  a ıl  ə ən ə

anı g y ək  güllü oya dı
a ı dı ı  sınanla ı soya dı
yna a dan i ə əgə  doya dı
li ənə ya ıl a ı  ə di
a ənə no gülü də ə di

ydə a a  ənə ı ın g lə i
ə əndənin i in i in s lə i
ü kü d di  o s nla  lə i
ilsinlə  ki  ada  g də  ad ala
a ı isdən a ı da i  dad ala

ydə a a  dünya yalan dünyadı
ül y andan  dan alan dünyadı

l do an  də də salan dünyadı
ə  ki səyə ə  nə i  alı dı
a ndan i   ad alı dı

Xalqımızın bütövlüyünü 
qoruyan və yașadan bayram
Sorağı minilliklərdən gələn Novruz 

törəni  Azərbaycan xalqının ən əziz milli 
bayramı olduğuna görə varlığımıza 
qənim kəsilən hakim dairələr zaman-
zaman onu həyatımızdan çıxarmağa, 
unutdurmağa çalışıblar. Bu bayram 
Vətənimizin hər iki tayında eyni 
duyğu-düşüncələrlə qeyd edildiyinə 
görə xalqımızın bütövlüyünü, milli 
varlığına bağlılığını təcəssüm etdirmiş, 
buna görə də düşmən dairələrin ciddi 
təhdidinə səbəb olmuşdur. 

Sovet dövründə kommunist haki-
miyyəti yurdumuzun quzeyində bu bay-
ramı qadağan etmiş, onun gizlin keçi-
rilməsini bacardığı qədər əngəlləmişdi. 
Azərbaycan müstəqillik qazanandan 
sonra Novruz milli bayram kimi dövlət 
səviyyəsində qeyd edilir. Bu, xalqımızın 
tarixi nailiyyətləri sırasında öyünclü bir 
hadisədir.

İranda isə İslam espublikası quru-
landan sonra molla re imi islamaqədərki 
digər ayin və mərasimlər kimi Novruz 

bayramına da xor baxmış, qadağa-
lar qoymuşdur. Lakin quzeydə olduğu 
kimi, güneydə də xalqımız öz sevimli 
bayramını qoruyub yaşadır. Güneylilər 
Novruz bayramını və çərşənbələri qeyd 
etməyi mübarizə bayrağına çevirmişlər. 

Molla re imi Pəhləvi şahlığının si-
yasətinin davamçısı olaraq, Novruz 
bayramının qeyd olunmasının qarşısı-
nı ala bilməmişdir. Bu halda fars re imi 
Novruz bayramını mənimsəmək yolu ilə 
özününküləşdirməyə çalışmışdır. Guya, 
bu bayram binadan farslarındır və indi 
də onlara məxsusdur. Bu saxtakarlıq-
dan istifadə edib, Azərbaycan türklərini 
öz adət-ənənəsindən qoparmağa səy 
göstərmişlər. Həqiqətdə isə Novruz 
bayramı Azərbaycan xalqının mədə-
niyyətinin bir parçası olaraq, min illərlə 
onun yaşadığı coğrafiyada yaranmış və  
inkişaf edib bu günə çatmışdır. 

Novruz bayramını qadağalarla, mə-
nimsəmələrlə əlimizdən almaq olmaz. 
Lakin onun bəşəri xüsusiyyətləri başqa 
xalqlar üçün də maraqlı ola bilər. Bu 
bayramın sivil, humanist dəyərləri onun 

N S -nun bəşəri irs siyahısında yer 
alması üçün əsas olmuşdur. Lakin molla 
re imi Novruz bayramına, çərşənbələrə 
qadağa qoyur, farsların adət-ənənələ-
rinin geniş yayılmasına  şərait yaradır. 
Hakim fars ideoloqları çalışırlar ki, qon-
darma mədəniyyət yaratsın, onun va-
sitəsilə digər xalqları əridib yox etsin. 

Niyə Novruz bayramı fars mənşə-

li ola bilməz  Bu bayram əski türklərin 
həyatında yaranıb-formalaşıb, sonrakı 
dövrlərdə farsların da arasında  yayı-
lıbdı. Novruz bayramı bir ay öncədən 
çərşənbələrdən başlanır. Bu isə qışı 
ağır keçən  bir xalqın həyat fəlsəfəsini 
ifadə edir. Novruz, farsların iddia etdiyi 
kimi, yeni il, təqvim bayramı deyil, əslin-
də, türklərin yaşadığı coğrafiyada qışın 
yaza çevrilməsi prosesini əks etdirən 
təbiət bayramıdır. 

Bundan əlavə, Novruzu qoruyub 
yaşadan da farslar deyil, türklər olmuş-
lar. əhriyarın Heydərbaba sı məhz 
Pəhləvi re iminin türkləri  assimilyasiya 
siyasətinə qarşı milli mübarizə əhval-ru-
hiyyəsini əks etdirirdi. Poemada Novruz 
bayramının sevgi ilə tərənnüm edilməsi 
də  Azərbaycanın adət-ənənələrinə şah 
re iminin basqısına qarşı bədii etiraz idi. 

na görə də həmin dövrdə Heydərba-
baya salam  mənzuməsi güney azər-
baycanlılarının fars şovinizminə qarşı 
mübarizə dastanına çevrildi. 

Türklərin inanclarına əsasən, yara-
nış 4 ünsürdən ibarətdir  su, od, hava 

və torpaq. Qışın sonunda təbiətin tədri-
cən qış yuxusundan oyanması bu dörd 
ünsürlə bağlıdır. Su çərşənbəsi, od çər-
şənbəsi, yel çərşənbəsi və torpaq çər-
şənbəsi də bu oyanışı göstərir. ərşən-
bə günü türklərdə uğurlu sayılır. Novruz 
çərşənbələrinin hər birində icra olunan 
ayrı-ayrı mərasimlər yüz illərlə yaranıb, 
bu günə çatmışdır. arsların həyatında 
isə bu çərşənbələrdəki iqlimə və onunla 
bağlı mərasimlərə rast gəlmək mümkün 
deyil.

Beləliklə, Novruz bayramının yaran-
ması, təkamülü və yayılması, əski türk 
xalqlarına məxsus tarixdir. Türk ellərin-
də iki böyük bayram – Novruz yazda, 

ualan isə payızda, məhsul yığılandan 
sonra qeyd olunurdu. Bu bayramlar qon-
şu xalqlar arasında da geniş yayılmışdı. 

arslar da həm Novruz, həm də bizim 
ualan bayramını türklərdən götürüb 

mənimsəməyə başlamışlar. Halbuki, 
həm Novruz, həm də ualan bayramı, 
əslində, yaranışından biz azərbaycan-
lılara aiddir. Azərbaycan xalqının fars 
şovinizmindən istəyi ondan ibarətdir ki, 
bu mədəniyyət oğurluğundan əl çəksin. 
Azərbaycanlıların adət-ənənələrinə, 
dilinə, torpağına, mədəniyyətinə təca-
vüzə və müsadirəsinə son qoysun. 

Min illərdir ki, xalqımız 4 çərşənbə-
ni qeyd edir, sonra Novruz bayramının 
ölkəyə gəlməsini şənliklə qarşılayır. İn-
sanlar təzə paltarlar geyirlər. əqslər, 
musiqilər, şənliklər bayramı təravətlən-
dirir. Bu bayramda küsülülər barışır. 
Təbiət kimi cəmiyyətdə də soyuqluq is-
tiliyə çevrilir. Doğmalar görüşə can atır-
lar, bir-birinə hədiyyə verirlər. Novruz 
ümumxalq şənlik törəni kimi xalqımızı 
yaşamağa, çalışmağa ruhlandırır. Bü-
tün bunlar xalqı bir daha yaxınlaşdırıb 
bütövləşdirir.

tay-butayın kökü minilliklərdən 
gələn, daim yaşadılan, ortaq təntənə ilə 
qeyd edilən Novruz bayramı ilə yenidən 
qol-boyunuq. Bu əziz bayram münasi-
bətilə Azərbaycanın  quzeyində, güne-
yində yaşayan, sorağı dünyanın hər 
yerindən gələn xalqımızı ürəkdən təbrik 
edirik, onlara cansağlığı, uzun ömür, 
sülh, əmin-amanlıq, bərəkət arzulayırıq. 

Abdulla Əmir aşımi CA AN R  
ney əalı

sve

v təmizləmək
Güneydə ev təmizləmək  sözü daha 

çox Novruzun gəlməsi münasibətilə yu-
maq, təmizləmək, yeni əşya almaq, xalça 
və paltarları təmir etmək mənasında işlə-
dilir. 

v təmizləmək bayramdan bir ay əv-
vəl başlayır və Novruzu qarşılamaq ayin-
lərindən hesab olunur. vtəmizləmədə 
bütün əşyalar təmizlənir, təmir olunur və 
yenidən öz yerinə qoyulur.

Səməni cücərtmək
Səməni cücərtmək qədim zaman-

lardan ailələrdə adətdir. Qədimdən el- 
obalarda Novruzdan 25 gün əvvəl şəhər 
meydanında çiy palçıqdan 12 sütun 
düzəldilirdi və hər bir sütunda buğda, 
arpa, düyü, lobya, noxud, küncüt və mərci 
əkirdilər.

Bayramda cücərtiləri qoparıb hər 
yana səpirdilər. İndinin özündə də bütün 

ailələr Novruzdan bir həftə - on gün öncə 
boşqab və kuzələrdə buğda, mərci, lobya 
və sair əkirlər və il təhvil olan zaman on-
ları  süfrəyə qoyurlar. Bu yaşıllıqları çölə 
əkin-biçinə gedəndə özləri ilə aparıb axar 
suya atırlar.

Axır çərşənbə
Axır çərşənbədə müxtəlif quru mey-

vələrdən, o cümlədən badam, xurma, 
iydə, əncir, kişmiş və şirniyyatlardan 
ibarət Acil  hazırlanır. 

əngarəng şamlar yandırmaqla bü-
tün ailə bir yerə toplaşır, quru meyvə və 
şirnilərdən yeyə-yeyə baba-nənələrin na-
ğıllarına qulaq asırlar. am yandırılması 
işıqlıq və aydınlıq rəmzi sayılır. amlar 
bütün otaqlarda, hətta mətbəx və hamam-
da belə yandırılır. Yəni evin hər bir guşə-
sinə işıq saçmalıdır.

eddi süfrə
Yeddi süfrəni tənzim etmək qədim 

inanclardan biridir. Bayram gecəsi bütün 
ailə üzvləri süfrə ətrafında toplaşırlar. 

Süfrədə  cücərmiş ərzaq növü olur 
ki, bunlar bitki və əkinçilik məhsullarının 
bolluğuna nişanədir. Alma, səməni, iydə, 
sumaq, sarımsaq, sirkə, səməni və elə-
cə də Qurani–Kərim, güzgü, şam, süd, 
narıncı yumurta, qırmızı balıq, çörək, gü-
lab, gül, sünbül və sikkə Yeddi süfrə nin 
nemətləridir. Bu süfrələr bir çox ailələrdə 
sonrakı günlərdə də qalır.

vruz yeməkləri
Yeməklər xüsusi məhsul və iqlim şəra-

itini nəzərə almaqla hər yerin ən yaxşı və 
az tapılan məhsullarından hazırlanır. 

Bayramda varlılar da, kasıblar da zən-
gin süfrə açırlar. Balıqlı səbziplov və əriş-
təplov kimi yeməklərə Novruzda üstünlük 
verilir. Plov Güneyin mətbəx  mədəniyyə-
tində üstün yemək sayılır.

vruz bayramlaşması
Novruz ayinlərindən biri də bayram 

görüşləridir. Novruz günü öncə nəsildəki 
yaşlıların, sonra isə ictimai və elmi şəxs-
lərin görüşünə getmək adətdir.

Bir çox bayram görüşlərində isə bütün 
ailə üzvləri iştirak edirlər. Novruzdakı bay-
ram görüşləri 2 həftə davam edir. Bundan 
əlavə, güneylilər Novruz tətillərində tarixi 
şəhərlərə, turist və istirahət mərkəzlərinə, 
səfalı yerlərə, şəxsi villalara, əzər sahi-
lində şəhərlərə, həmçinin qonşu ölkələrə 
və dünyanın müxtəlif məntəqələrinə səfər 
etməyi xoşlayırlar.

ərhumlara ehtiram
Novruz bayramlaşmalarında bir adət 

də var  vəfat etmiş insanların evinə ge-
dilər. Yaslı ailələr, adətən, məsciddə keçi-
rilən üç, yeddi, qırx mərasimindən əlavə, 
Novruzun il günündə əzizlərinin  ölümün-
dən 11 ay belə keçməsinə baxmayaraq 
evdə oturarlar. 

Bu gün qohum ailələr qara matəm pal-
tarını əyinlərindən soyunurlar. Görüşənlər 
məclis sahibinə başsağlığı vermir, əksinə 
onlara şadlıq arzu edirlər.

vruz hədiyyəsi
Novruz münasibətilə hədiyyə və bay-

ramlıq vermək qədim adətlərdəndir. Tarix 
kitabları islamdan əvvəl və sonrakı dövr-
lərdə rəiyyətin şahlara və hakimlərə, ha-
kimlərin vəzirlərə, mirzələrə, xidmətçi və 
şairlərə, ailə başçısının kiçiklərə, xüsusilə 
də uşaqlara hədiyyələrindən xəbər verir-
lər.

Bayram günü ailədə cavanlara və 
uşaqlara hədiyyə, imkansızlara, iş yerin-
də olan xidmətçilərə, süpürgəçilərə və 
poçtalyonlara pay vermək bir növ onların 
zəhmətlərinin əvəzi və xidmət gözləmək 
pozulmaz adətdir. 

Təzə paltar eymə
Novruz adətlərindən olan təzə paltar 

geyinmək  geniş yayılıb. Yeni il təhvi-
li üçün təzə paltar almaq varlı və kasıbı 
özünə məşğul edir. 

Hələ keçmişdən kasıblara, işçilərə, 
xüsusilə də uşaqlara təzə paltar almaq 
vacib adət olub. Padşah və əmirlərin də 
Novruz bayramında öz xidmətçilərinə 
təzə paltar geyindirməsi və xələt verməsi 
də adətlərdən sayılıb. Bu barədə şair və 
tarixçilər öz əsərlərində çox yazıblar. 

İl təhvili
Novruz bayramında il təhvil  olan za-

man hamı süfrə başında oturaraq bu du-
anı oxuyur  

y qəlblərin dəyişməsini və gözlərin 
hərəkətini idarə edən Allah  y gecəni 
gündüzlə ard-arda əvəzləyən Allah  y 
vaxtları və əhvalları dəyişdirən Allah  Bi-
zim halımızı yaxşılığa doğru dəyiş .

vruzun s n ünü
Novruzun 13-cü günü təbiətdə qeyd 

edilir.
Novruz şənliklərinin sonuncusu sayı-

lan bu gündə bütün insanlar ailələri ilə tə-
biətin qoynuna, dağ ətəklərinə və çöllərə 
gedərək, o günü səhərdən gün batanadək 
orada keçirirlər.
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Güneydə Novruz 
adətləri və inancları

Xatəminin türklüyü 
islamlaşdırmaq xülyası
İrana hər yaz gələndə, Güneyin 

el-obalarına Novruz bayramı qədəm 
qoyanda mollalar ciddi əndişələnirlər. 
Onlar sıraya düzülərək bu bayramın 
“islamlaşdırılması” yarışına başla-
yırlar. 
Budəfəki novruzqabağı məs-

ləhət-məşvərətdə İran kspertlər Məcli-
sinin üzvü, Tehranın cümə imamı və Əli 

ameneinin yaxınlarından olan Əhməd 
atəmi ölkədə Novruz bayramının ke-

çirilməsi ilə bağlı ikibaşlı təklif  verib. , 
bayramın islamlaşdırılması  xülyasını bu 
sözlərlə ifadə edib  Biz bayramın keçi-
rilməsinə qarşı deyilik, sadəcə, ənənəvi 
Novruz bayramı yerinə islami Novruz bay-
ramının keçirilməsinin tərəfdarıyıq . 

Ümumiyyətlə, Əli amenei bundan 
əvvəl də bir neçə dəfə oxşar təkli ər səs-
ləndirib. , ənənəvi tədbirlər əvəzinə, 

Məşhəd və Qum şəhərinə səfərlərin təş-
kilini məsləhət görüb. 

Təbrizdən aldığımız məlumata görə, 
Əhməd atəminin xülyasına cavab ola-
raq, güneylilər bu il Novruz bayramını əski 
qaydada və ikiqat artıq təntənə ilə qeyd 
etməyə hazırlaşıblar.
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