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Tarixan, otayli-butayli xalqimiz 6z maisatini, tasarriifat hayatini, akin-bicinini hamisa
ilin fasillari iizarinda nizamlamigdir. Miidrik babalarimiz bu va ya digar hazirliglarla, taskil
edilan maclislarla fasillari ham da maxsusi bayram va ayinlarla farglandirmislar. Qisin galisi,
faslin sart kegib-kegmamasi, qarli giinlarda tasarriifatinin neca idara olunacagdi xalqin
maisatinda qaygiya cevrilarak bu aylara hazirhigin xiisusi marasimlarini formalasdirmigdir.
Bela marasimlardan biri da “Gilla gecasi” toranlaridir.

Hale an gadim zamanlardan bari xalq 6z
saglamligini, tasarrufatini sert qisdan va so-
yuqdan qorumaq ugln arzaq, yeyacak va s.
baximindan qabaglayici tedbirlar goérdiyu
kimi, 6zinun ruh yuksekliyi, daxili enerjisi-
ni de movsumin gstiracayi ¢atinliklera uy-
gun qurmusdur. Naticade, qisi garsilamaq,
gar-yagisdan gorunmaq Uglin xalg arasinda
marasimler teskil olunmus ve bu toéranlards
ellikle yaza ¢ixma, istilik arzulanma ile bagh
muayyan ayinler hayata kegirilmigdir.

Qeyd edoak ki, "cille” s6zinin manasi
mixtelif adebiyyat ve Iugstlarde ferqli
menalarda izah olunmaqdadir. Bir g¢ox

manbalarda “cille” farscanin “qirx” — “gahl”
sozu ile elagelendirilir ki, bu kontekstda
darviglerin dini ayina uygun 40 giin middatinda

Guney Azarbaycanda
“Cilla” marasimlari

Tebriz folklorunda geyds alinan afsana
va ravayatlerden da gortindliyu kimi, insanlar
Qari nananin ogullari, dolayisi ile qisin sart
Uzl ile mubaize aparmali, sonda ona qalib
galmali olurlar.

Qeyd edak ki, qisin yaradacag gatinlikler,
tesarrifatin sert qisdan qgorunmasi bir sira
maisat nagmalerimizds de 6z ifadasini tap-
misdir:

Boyiik cilla galands,

Saxta siimiik dalandsa,

Yoxsulun cani ¢ixsin,

Kiilok qapi1 déyando.

Cillanin  hékmdu, catinlikleri xalq baya-
tilarinda ham de yaza qarsi qoyulmaqgla
badiilesdirilmisdir:

ibadet ve pehriz saxlamagla manavi sixinti-
dan qurtarmalari “gilesi dolma” anlamini ifade
etmakdadir. Cille s6zl xalg maigatinds “cilaya
dusub”, “cilesini ¢oakir’, “cilasini kasmak”,
“ciledan gixarmaq” ve s. manalarinda da genis
islaklik gazanmisdir.

Maisatimizds, hemginin, ganc qiz ve oglan-
larin, galinlerin cileaya diismasi va onlarin bun-
dan azad olunmasi Ugln ovsunlar Gzarinda
qurulan ayrica ayin-davraniglar mévcuddur.
Butln hallarda “cille” s6zu ¢atinlik, garanliq,
agirliq, yuk ve s. menalarini ifads etmakdadir.
Cillanin qis merasimleri sirasinda xUsusi
térenle geyd edilmasi, mévsiumi catinliklerin
g0z altina alinmasi, garanliq, soyuq, gisdan
sag-salamat qurtulmagq istayina baglidir.

Qis glnlerini shate edan cillaler bu ba-
ximdan xalqin qis-soyugla, macazi manada
garanligla mdubarizesi, igsiq va istiliyi qa-
zanmasl inancindan gaynaglanmaqdadir.
Mutexassisler bildirirler ki, aski turkler ¢illanin
ilk giiniinii bayram edirmislor. indi de guvas-
lar, basqirdlar ve tatarlar hamin guini bayram
edirler. Tatarlar bu bayrama “Kuyas tuva”
("Glnas dogan”), basqirdlar “Nar dogan” ve
ya “Mar dogan”, cuvaslar “Nar tavan” ve ya
“Nar tokan” deyirloar. Onlarda da gille agir-
lig, ugursuzlug, garanliq sayilaraq qurtulma
gininds sadliq edirler. Cille s6zi soryani
dilinda “Yelda”, assur dilinde “bet yelda” kimi
isledilir. ikisi de “dogus” (giinin dogmasi, igl-
gin garanhi@r basmasi, garanhgin yox olmasi)
anlamini dasiyir”.

“‘Cille”ler xalg msaisstinda ilin gln
bélimlsrine gobra, aylar Uzre forglendirilir.
“Boyuk cille”, “Kicik cills”, “Car-gar”, “Cille
gecasi”, “Xidir’, “Qari kilayi” va s. adlandiri-
lan bu gunler taqvimda qis aylarinin muxtslif
gunlarine aid edilir. “Boyuk ¢illa” (21 dekabr-29
yanvar) “Cille gecasi’nin sabahindan basla-
nan 40 gun, “Car-car” Boéyuk cillanin son iki
gunu, Cille gecesi Azar ayinin son gecasi,
“Xidir’ Boyuk cillanin qurtarib, Kigik cillanin
basladigi ilk gecs, Kicik cille (29 yanvar —
18 fevral) Kicik cilladen sonra gelen ilk gece
vo s. olmagla xalg meigstinde sayl tarixlerle
geyda alinmigdir. Ayrica qisin son aylari xalq
maisatinds “Adlar glilan”, “Boz ay”, “Alagalpo”,
“Cillebecalar” adlandiriimaqgdadir — bu gunler
fevral ayinin 20-den mart ayinin 20-na gadar
davam etmakdadir.

Tabriz va atraf yerde xalq arasinda dola-
san afsana ve ravaystlerde Boyluk ve Kicik
cillea Qoca garinin dvladlaridir. Sfsanaya gors,
Boyuk cillsa el-obani dolasib gari, soyugu so-
vurub geri dénur, novba Kicik cillays catir.
O, qardasindan qar, soyuq, rutubst apardigi
ellerda gorduyu islari sorugur. Kicik cilla deyir:

— San getdin neynadin?

Boyuk qardas deyir:

— Man getdim dondurdum, Usitdim, na-
xoslatdim galdim!

Bala qardas ona lag edib deyir:

— Man getsem qarilari kirekdan, luleynleri
lilekdan, galinleri bilekdan, kérpalari balakdan
eloram.

Boyuk qardas gulimsunub deyir:

— Omriin azd, qardas, dalin yazdi, gardas!

Kicik cilla de belace el-obani gazib, 6z gi-
cunu gosterir, lakin 6zU da garlarin i¢arisinda
itib batir, sonda Qari nana oglunu xilas edib
geri qaytarir. Digaer bir revayatda isa qeyd edilir
ki, Kicik cillenin basladigi guinlerds leylak galib
buzlu sulara gonar, donmus buzlari eridarmis.
Bir gin camaat leylayin yolunu gox gozlayir,
amma onu goran olmur. El-oba bir yers y1disib
garara gsalirler ki, ganclerdan birini leylayi ax-
tarmaga goéndarsinler. Bu camaatin igerisinda
agzi duali, imanh Sayad babanin oglu leylayin
arxasinca, onu axtarmagq tgun yola dusdur.

Ata-ana ovladlarinin yolunu gox gozlayirler,
amma ondan bir xebar olmur. Bir giin ana doé-
sunu yers dayayIb yatir, seharisi babaya mus-
tuluga galir ki, yer getdikca istilanir, demali,
oglumuz sagdir. Qahreman uzun zamandan
sonra leylayi garli daglarin steyinde donmus
halda tapir, onu sinasina sixib qar, ugqundan
goruyaraq kanda gatirir. Belaliklo, Kigik ¢illanin
cahdleri bosa cixir, insanlar yeniden Glinas,
istiliklerine govusurlar.

Ollerin saza banzer,
Boyun giilnaza banzer.
Bir kara sani gérsam,
Cillam da yaza banzor.

Belalikla, “Cille gecasi” ilin an uzun
gecasi, qisin ilk giini olaraq farscada “Yalda
gecasi”, “sabi-yelda” adlandiriimagdadir. Gu-
ney Azarbaycanda “Cille gecasi” marasimlari
xususi tentans ile qeyd edilir. Marasima 2-3
giin galmis evler tamizlenib, salige-sahmana
salinar, daha sonra sifre Uglin muxtalif
yemaklar hazirlanar. Sufreys quru meyvaler,
govurga, garpiz, nogul, gatiq ve s. goyulmasi
sortdir. XUsusils, qis Uglin avvalcaedan qarpiz
tedartku gorulib saxlanilar, mahz bu gecada
maclise gatirilarek kesilib, paylanilir.

“Cille  gecesi” marasimlarinde qarpiz
kasilmasi ham uygdun fallarin geyds alinmasi-
na, ham da 6zinUn remzi mahiyyatina gors,
ayinlesmada ayrica yer tutur. Qarpizin oval
sokli Gunas, lUzarindaki zolaglar Giinas suala-
ri, qirmizi dilimleri od, toxumlari artim térayis
vo s. ifade etmakdadir. Adat-enanaya gors,
cilloe gecesi kasilan qarpizi batun aile Uzvleri
dadmalidir.

inanca gore, qarpizin qeyd etdiyimiz
mifoloji-remzi  6zallikleri insanlari  md&vsi-
mun catinliklerinden qorumaqda fiziki-ruhi
mohkamliyini temin etmis olur. Cillslik adlan-
dirllan marasimda isa nisanh qizlar, yeni aila
quran gancler Cilla gecasi marasimlarinin sa-
bahisi evdas yeyilon meyvalarin tum, qabiglari,
xususile qarpiz galiglarini su Gzarindan axidir-
lar.

Tebrizde “Cille gecesi” marasimi adat-
ananlari igerisinde bayati fali tutmaq ananasi
da gadim adatler sirasindadir. Qizlar, subay
oglanlar he¢ kimle danismadan, arxaya bax-
mamagq sartile bulag basina gedib, su gatirar,
bir kasaya doldurub fal acardilar. Su dolu
kasaya her bir fal agdiran gizdan bir nisana—
UzUk, sancaq, muncuq va s. salinar. Daha
sonra kasa basinda cille nagmasi oxuyan bir
nafer ndvba ile bu asyalari ¢ixarib, sahibine
gaytarar, elaca de falin agilmasi mivafiq ba-
yatilarin sdylanilmasi ile davam eder:

Ay cills, gilla qardas,

Atin qamgila, qardas.

Bir gealib danigsmadin,

Qalbim acila, qardas.

Bir qiz gérdiim biginda,
Sari siinbiil iginda.
Burda bir toy olacaq
Goalan ayin igindo.

Gliney Azarbaycanda “Cille gecesi” falla-
rinin diger formasi isa 41 tasbeh denasinin
secilmasi ve onun Uzsrinde oxunan ba-
yatilardan ibarstdir. 9li Hacilinin verdiyi
melumata goéra, “Qirxbirlik” adlandirilan bu
falda 1 — Allahin adi, takliyi, 40 ise regamin
6z migaddasliyini ifade etmakadir. Marasim
xususi olaraq kursu strafinda sli namazli, du-
ali agbirgak tersfinden teskil olunur. Bels ki,
tesbehdan 41 dena ayrilib gizlin saxlanilar,
daha sonra 3 dans Allah, Mehammad, Slinin
adi ils ayrilar, sonraki denalaer tizerinds sira ila
bayati soylenilib fal tutulur.

Har iki falagmalar xalq bayatilarinin oxun-
masi ile davam etdirilir. Yeri galmiskan qeyd
edak ki, “El bilimi” dergisinde Save-Qum
sahsevanlarinin maragqli fal bayatilar toplani-
larag geyde alinmigdir:

Quzil iiziik Ial qasi,

Dur gal, iyidlar basi.

Adin deyas bilmiram

Xan qaynimin qgardasi.

Mixak akdim gérdiiler,
Giillamamis dardilar.
Xos o qizin halina
Sevdiyine verdilar.
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