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Bu giin gorkamli alim, akademik Zarifa
xanmim dliyevanin anadan olmasindan 101 il

otiir.

Tibb elmleri doktoru, professor, ©®meakdar
elm xadimi, Azarbaycan Milli Elmler Akade-
miyasinin haqigi Uzvl, Rusiya Tibb Elmlari
Akademiyasinin akademik M.i.Averbax adi-
na mukafatinin laureati, musllim, maarif¢i ve
vatenparvar xanim Zarife Oliyeva 6z pesa xid-
matlarina vae nacib amallerina gbra 6z xastaleri,
hamkarlari ve talebalerinin galbinde unudul-
maz iz qoymusdur. Onlarin xatiralarina gors,
0, xosxasiyyatliyi ve sadsliyi, tovazdkarligi ve
madrikliyi 6zindas tecessim etdiran kamil insan
kimi xatirlanir, yaddaslarinda cazibadar ziyall,
istedadli saxsiyyeat, gbzal hakim va alim kimi
yasamagqdadir.

Oziiniin yiiksak vetendasliq mévageyi, qay-
gikesliyi va insanlara diqqgeti ile xalgin derin
hérmatini va mahabbatini gazanmis Zarife xa-
nim yaradici qlvvasi ve tikanmaz ilhami saye-
sinda insanlar arasinda bdylk nifuz gazanmis,
onunla unsiyyatds olan har kasda darin mahab-
bat ve ehtiram hissi yaratmisdir. Zarife xanim
Oliyeva 6zunun batin hayatini, qivvasini va
istedadini 6z xalgina xidmeate hasr etmigdir. O,
insanlara saglamliq ve hayat sevincini, ¢ox vaxt
ise hayatin 6zinu qaytarmaq maharstina, gabi-
liyyatine malik idi.

Zarifa xanim on dérd monogqrafiya ve yuz-
lerla elmi magalenin, on iki ssmaralasdirici tok-
lifin musallifidir. O kegmis SSRI Siilhii Miidafie
Komitasi Gizvli, Azerbaycan Silhi Midafis Ko-
mitesi sadrinin miavini, “Bilik” Cemiyyati idare
Heyatinin ve SSRI Oftalmologlari Elmi Comiy-
yoti Rayasat Heyatinin Gzvi olmagla, “Vestnik
oftalmologii” jurnalinin redaksiya heyatina daxil
idi.

O, dunyada ilk dafs olaraq pese foaliyyati
ile alagali gérma problemlarini dyrenmak Uglin
sonaye miuassisasinda elmi-tadqgigat labora-
toriyasi yaratmig, kimya senayesi iscilarinin is
yerlarinds gdze muxtalif maddalerin tasirini dy-
ronmisdir. Bela elmi yanasma ile Zarifs xanim,
faktiki olaraq, yeni elmi istiqamatin — pese oftal-
mologiyasinin asasini qoymusdur. O, insanin
gOrma organinin pesa patologiyasi problemina
mdiracist etmis, paralel olaraq insan organiz-
mina muxtalif pesa amillerinin biokimyavi tasir
mexanizmini tahlil etmakle zarerli maddalerin
diger organlara — ag ciyarlers, boyraklere, qara
ciyara, Uraya tasirini tadqiq edarak, bu prosesin
ganunauygunluglarini miayyanlasdirmisdir.

Fundamental problemlarden biri pese ilo
alagadar zararli amillarin kigik dozalarinin xro-
niki tesiri altinda orqanizmda bas veren gey-
ri-spesifik, aydin olmayan pozuntularin agkara
¢ixarilmasi, xarici mahitin slverissiz amillarinin
tesiri zamani gérma sisteminin adaptiv-kom-
pensator  mexanizmlarinin  dyrenilmasidir.
Azorbaycan ve sovet oftalmologiyasinda yeni
sohifenin acgilmasi — gérma organinin pesa
xostoliklorinin xususiyyatlarinin dyrenilmasi va
onlarin profilaktikasi ve mualicasinda yeni me-
todlarinin islenib hazirlanmasi mahz Zarife xa-
nimin adi ile baghdir.

Onun “Gdézin ve gbérma-sinir yolunun yas
dayisikliklari” kitabi oftalmologiyada yeni is-
tigametin — oftalmoloji herontologiyanin bas-
langici olmusdur.

Zarife xanimin problemin hallina harterafli
yanasmasi xasteliklerin gizli mexanizmlarinin
askar edilmasina va yeni terapiya metodlarinin
teklif olunmasina imkan vermisdir. Zerifo Oli-
yeva gozin quzehli gisasinin dayisikliklarinin
xarakteristikasina gére organizmin xastaliklori-
nin diagnostikasi ile bagh oftalmologiyanin iri-
dologiya kimi maraqh istigamsati ile ilk masgul
olanlardandir. Uzun middat rasmi elm tarafin-
dan gabul edilmamis bu perspektiv istigamat
asasan Zarifs xanimin tedgiqatlari sayssinde
1977-ci ilde Umumittifaq Oftalmologlar Cemiy-
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Fazilat saxsiyyatin nurudur

yeti idare Heyatinin plenumunun miizakiresine
¢ixariimis asas masalealardan biri olmusdur. Zs-
rife Sliyevanin “iridologiyanin ssaslar’” ve “iri-
dodiagnostika” aserlari mehz bu sahaya hasr
olunmusdur. Onun iridoloji tadqigatlari esasin-
da astroloji iridodiagnostika yaradilmis, insan
iridopsixologiyasinin xususiyyatlari dyrenilmis-
dir.

Zarifa Bliyevanin elmi, praktik ve sanitariya
maarifi sahasindaki fealiyyeti Azerbaycanda
traxomanin kékindn kasilmasinda halledici rol
oynamisdir.

Bundan slava, onun g¢oxsayli elmi aserlo-
rinda aksini tapan tadqiqatlarinin genis spektri,
hamg¢inin glaukoma, gézin travmalari, viruslu
zadalenmaleri, badxassali sislari, gdz yas! yol-
larinin xastaliklari kimi sahaleri shats edir.

Tann Zearife xanima tekce agil, zaka, so-
zln genis manasinda, gozallik deyil, ham da
xarakter butévllyl, irade gucu, mardlik payi
vermisdir. O, butlin gicind Azarbaycan elmi-
ni en ylksak pillays qaldirmaq Uglin sarf etmis
va magsadyonli sakilde bu ideyanin hayata
kegmasina calismisdir. Telebaleri arasinda
perspektivli ganc mutaxassislarin yetisdiriimea-
sina tesebbls gOsterarak, 6z hérmati ve soxsi
olagalerinden istifade etmakle onlar nifuzlu
ali tibb maktablarine maslehat gorur, ixtisaslari
Uzra takmillesma magsadila an yaxsi elmi-tad-
giqat institutlarina goénderirdi. Zarife xanimin

rehbarliyi altinda coxsayh doktorlug ve na-
mizadlik dissertasiyalari mudafis olunmusdur.

Zorife Oliyevanin amak faaliyystinin boylk
bir hissasi Azarbaycan Doévlet Hakimleri Tok-
millesdirma institunun géz xestslikleri kafedra-
sinda kegmisdir. Bu institutu yaratmis ve émri-
ndn sonuna gadar orada iglemis Zarife xanim
atasinin — goérkamli alim ve ddvlet xadimi ©ziz
Sliyevin adini dasiyan bu institutda avvalce as-
sistent, sonra dosent ve professor vazifelarinda
islomis 1982-ci ilde g6z xastalikleri kafedrasi-
nin muadiri olmusdur.

Hamin dbévrds Zerifs ©ziz qizi hakimlik fea-
liyyati ile masgul olur, bir cox cerrahiyye ame-
liyyatlari aparir, xasteloare maslahatlor verirdi.
Ustelik onun fealiyysti yalniz 6z klinikasinda
gapanib galmir, bitiin oftalmologiya teskilatla-
rini va sObalarini shats edirdi. O, hamginin gz
xostaliklari Uzra takmillagdirma kurslarinin din-
layici hakimleri ile de pedaqoji is aparirdi.

Zarife xanim elmi tedgiqatlarin texnoloji tec-
hizatinin shamiyyatini derinden basa dusirdu.
Bilirdi ki, oftalmologiya tababatin basqa sahale-
ri kimi, ylksek dagqiqglikli muasir tibbi avadanliq
teleb edir. Onun qaygisi ve diggati sayesin-
da respublikanin oftalmoloji tibb muassisaleri
mduasir avadanliq, tekmil texnika ile temin va
techiz olunmusdur.

Hakimlari Tekmillesdirma institutunun géz
xostaliklari kafedrasina rahbarliyi dévriinds, o,
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klinikaya mévcud olan an yeni diagnostika ve
amaliyyat avadanliglari gstirmis, Sovet lttifaqi-
nin digar aparici klinikalarindan muitaxassisler
davat etmis, gergin elmi-tedgigat faaliyyati ila
yanasl, gbzal pedagoq, yeni alimlar naslinin
torbiyagisi olaraq tahsila, tadris prosesinin tas-
kiline boylk diggat yetirmisdir.

Mena da bu kafedrada dars demak, ama-
liyyat etmak, elmle maggul olmaq xosbextliyi
nasib olmusdur. Zarife xanimin gérkamli teski-
latgiliig qabiliyyati sayesinda texniki cehatden
tachiz olunmus va yuksak elmi-praktiki saviy-
yoli mutexassislerle temsil olunmus kafedra,
0 cumladan, dakriologiya problemlari ilo do
muvaffagiyystle masgul olurdu. Man de hamin
kafedranin ameakdag! kimi 6zimi bu elmi is-
tigamata hasr etmisdim. Bu kafedrada aldigim
elmi bilikler ve praktik verdislarin manim oftal-
mocarrah, elmi isci, muallim kimi pese inkisa-
fimda ¢ox muhim tesiri olmusdur. Buna goéra
de man Zarife xanimin ruhu qarsisinda bas
ayiram.

Zarife xanimin elmi-pedaqoji fealiyyatinde
Moskva muhitinin de halledici tasiri olmusdur.
O, “Azarbaycanin bir sira kimya muassisalari
is¢ilarinin gérma organlarinin vaziyyasti” mov-
zusunda yazdigi dissertasiya isini dinyanin an
nufuzlu oftalmologiya markazlarindan biri olan
H. Helmqolts adina Moskva EImi-Tadgiqat G6z
Xastaliklori institutunda miidafie etmigdir. Zerife
©ziz qizinin dissertasiya isi goérkamli mutaxas-
sislarin yuksak giymsatini almis va oftalmologi-
yanin bu sahasindas ilk iglarden biri olmusdur.
1977-ci ilde Zarife xanim Bliyevaya tibb elmleri
doktoru elmi darecasi verilmigdir.

Danilmaz xidmatlerine, sanballi elmi-ted-
giqat islerina gore, professor Zarife ©ziz qizi
Oliyeva 1983-cl ilde Azarbaycan Respublikasi
Elmler Akademiyasinin akademiki secilmigdir.

Dinya migyasl mahsur alimlarle s6hbat za-
mani mana onlarin Zarife xanimin 6z ¢ixiglari ile
auditoriyani neca inandirmaq va ruhlandirmaq
bacarigi baradas xatirslarini esitmak hamisa xos
olmusdur. Zarife xanim Azarbaycan gadininin
asl simvoludur, Zarifs xanimin adi niifuzlu pesa
comiyyatlerinde vizit veraqgidir. Onun yuksak
vatanparvarliyi, liderlik gabiliyysti, 6z etrafina
istedadli hakimleri ve alimleri toplamaq baca-
rigi, bir cox pesakarlarin inkisafinda oynadigi
misilsiz rolu, sexsiyyatinin nur sagan fazilati har
birimiz G¢ln dayarli drnak ve nimunadir.

Sevinc 9SGOROVA,

Rusiya Toabistslinasliq Akademiyasinin
akademiki, Avropa Plastik voe Rekonstruktiv
Oftalmocarrahlar Comiyyatinin (ESOPRS)
haqiqi tizvii, N.l.Piroqov adina Rusiya Milli-
Tadgqiqat Tibb Universitetinin professoru,
tibb elmlari doktoru, oftalmocarrah
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