Xalq gozeti

26 dekabr 2025-ci il, ciima
s IDMAN

Ilin idman ugurlar

Miisahibimiz Azarbaycan Milli Olimpiya Komitasinin
vitse-prezidenti Cingiz Hiiseynzadoadir

— Cingiz miiollim, bu il do 6lkomizin
idman tarixindo slamoatdar illordon biri
kimi yadda qaldi. Milli Olimpiya Komitasi
2025-ci ili hans1 ugurlarla yola salir?

—2025-ci il do miixtelif idman todbirleri
va yarislari ilo zongin oldu. MOK beynolxalq
idman qurumlari ilo iggiizar olagolorini daha
da genislondirdi. Azarbaycan atletlori bir ¢ox
beynolxalq yarislarda istirak etdi. Olkomizdo
coxsayll beynolxalq yarislar kegirildi. Bu-
ilki yariglar igarisinds Avropa Gonclorinin
Olimpiya Festivalini, MBD Oyunlarini vo VI
Islam Homroyliyi Oyunlarm xiisusilo geyd
etmok lazimdir. Bu yarislarda Azorbaycan
komandasi kifayot qodor bdyiik sayda idman-
cilarla istirak etdi.

Eyni zamanda hom olimpiya, hom do
geyri-olimpiya idman névlorindo kegirilon
Avropa vo Diinya ¢empionatlarinda Azorbay-
can idmangilar yaxsi noticolor gdstormislor.
Bu il Ispaniyanin Linares sohorinds kegirilon
FIDE qadmlar arasinda komanda Diinya
¢empionatinda Azorbaycan millisi tarixdo ilk
dofo Diinya ¢empionatinin giimiis medalla-
rin1 qazanib. Birlogsmis Orob Omirliklorinin
Dubay sohorinds boks izra Diinya ¢gempiona-
tinda 19 yasl Azorbaycan boksc¢usu Siibhan
Mamedov (48 kq) diinya ¢empionu olub. Di-
gor idman novlorindo do ugurlu naticalor qa-
zanilib. Indj ilin biitiin neticolori diggotlo toh-
lil edilir vo lazimi todbirlor hoyata kegirilir.
Umumiyyatla, 2025-ci ili do idman sahasinds
qazanilan c¢oxsayli nailiyyotlor baximindan
ugurlu illordon biri kimi qobul etmok olar.

— VI islam Homrayliyi Oyunlar1 da
2025-ci ilda kegirilon an bdyiik yarislardan
biri olub. Bu oyunlarin naticalari haqqin-
da no deya bilorsiniz?

— VI Islam Homroyliyi Oyunlarinin no-
ticolorino goro yekun codvaline baxsag,
Azorbaycan idmangilart komanda hesabin-
da ovvolki Islam Homroyliyi Oyunlaridan
daha zoif notico gostoriblor. Lakin bunun
bir nega sobobi var. Biz albatto, bu sobablari
tohlil edocoyik. Amma oyunlardaki qazani-
lan ugurlar da bizi sevindirir. Azorbaycanin
gadin idmangilari oyunlarda yiiksok naticolor
gostormislor. Oyunlarda qazanilan qizil me-
dallarin oksoriyyotini qadin idmangilarimiz
gqazanmiglar. Voleybolda, 3x3 basketbolda,
clidoda, giilosdo vo qilincoynatma idman
néviindo qadin idmangilarimiz bdyiik ozm-
karligla miibarizo aparmiglar. Bu ugurlu no-
ticolor Azorbaycanda son illor inkisaf etdir-
moys ¢aligdigimiz qadin idmaninin yiiksok
SoViyyoyo ¢atmasinin gostoricisidir.

Azorbaycan bu oyunlarda 9 quzil, 19 gi-
mils vo 31 biirlinc medal qazanib. Har bir gii-
mils medal, imumiyyatls, qizil medal da ola
bilordi vo onda Azorbaycan idmangilarmin
daha yiiksok naticalori olacaqdi. Burada sans
mosolosi do var. Moasalon, son anda va gozle-
nilmadon oldon verilon qizil medallar var idi.
Ciido yariglarinda Kotsiyevin finalda moglub
olmas1 vo yaxud giilosgilorimizin final yarisla-
rinda uduzmalar1 imumi natice etibari ilo onu
gostorir ki, idmanda sans mosalosi bu giin do
moveuddur.

Ogor biitiin bagqa dlkslor bu yarislara gox
ciddi hazirlagirdilarsa, Azorbaycan idmangila-
rinin illik hazirliq programinda bu yariglar 6n
sirada deyildi. Yoni Olimpiya Oyunlarma vo
yaxud da har hansi bir diinya ¢empionatina xii-
susi hazirliq morholosi kegirilir. Lakin bu Islam
Homrayliyi Oyunlarina bizim heg¢ bir idman
noviinda xiisusi hazirliq morhoslosi olmamisdir.
Bu novbati yaris kimi nozords tutulurdu. Hor
hanst bir program da yox idi. Qeyd etmok olar
ki, bazi idmangilarimiz da zodossi oldugu iiglin
yaxs1 natico gostora bilmodilor. Amma sonadok
ozmlo miibarizo apardilar.

— Bu Oyunlarda islam 6lkoalorindo id-
manin inkisaf etdiyinin ds sahidi oldugq.

— Dogrudur, Islam Homroyliyi Oyun-
larinda yeni bir mosolo do {izo ¢ixdi. Yoni
Asiya, Afrika qitosindo idmanin son dovr-
lordo daha ¢ox inkisaf etmasinin, miisolman
olkolorindo idmana diqqotin xeyli artirilma-
siin gahidi olduq. Biz Bohreyn, Misir vo
Soudiyye Orabistan1 komandalarinin ugurlu
¢ixiglarini gordiik. Bu dlkslorin komandala-
rinin, deyardim ki, imumdiinya soviyyasino
uygun miixtolif idman névlerinde ¢ixislart
var idi. Bu da, imumiyyatlo, son dovrlordo
islam alomindo idmana maragin artdigini vo
idmanin ¢ox genis sokildo inkisaf etdiyini
gostarir.

— idmangilarimizin Malayziyada keci-
rilocok VII islam Homrayliyi Oyunlarina
hazirhqlar: iiciin daha ¢ox nalora digqgot
yetirmak lazimdir?

— Islam Homroyliyi Oyunlarina ovvalco-
don hazirlasmaq bir az miirokkob mosoladir.
Cilinki bizim sabit proqramimiz yoxdur. Yoni
Islam Oyunlarinin programinda hansi idman
ndvlorinin olacagi vo yaxud ¢oki doroacalori
tolab olunan idman ndvlarinds hansi ¢okilor-
do miibarizs aparilacagi ovvalcodon miioyyon
olunmur. Burada bir ¢ox mosalalor asason Is-
lam Homroyliyi Oyunlarina ev sahibliyi edon
olkonin arzu vo istoklorine baglidir. Malum-
dur ki, giilos idman névii ilk dofo Bakida Is-
lam Homroyliyi Oyunlarinin programina sa-
lind1. Ondan avval heg bir Islamiadada giilos
bir idman ndvii kimi programda yox idi.

Or-Riyadda kegirilon Oyunlarda bizim
liclin anonovi olmayan idman ndvlorinds ya-
riglarin olmasi qazandigimiz medallarin sayi-
na da tosir etdi. Yoni Oyunlarin programinin
tortib olunmasinda Togkilat Komitasi osas
rol oynayir vo Islam Homroyliyi Oyunlarini
kegiron 6lko 6zline uygun sokilds bu Oyun-
larin proqramini tortib edir. Bu sabobdon do
biz ovvalcodon bilmirik Malayziya Oyunlari-
nin programi neco olacaq v biz hanst idman
novil iizro hazirlasmaga baslamaliyiq.

— Siz hom do fslam Hamrayliyi idman
Assosiasiyasinin vitse-prezidentisiniz. VI
islam Homroyliyi Oyunlarinin iimumi tos-
kilatcihq saviyyasi Sizi qane etdimi?

lordo, iclaslarda soxsan istiraki, Azarbayca-
nin idman sahoesinda niifuzunun artirilmasina
va beynoalxalq miistovida qarsiliglt slagolarin
genislondirilmasina bdyiik tokan verdi. Bu
giin do miixtalif beynolxalq federasiyalarin
rohbarlori Azarbaycana golondo conab Prezi-
dent soxson onlar1 qabul edir.

1997-ci ilds qoyulan tomol asasinda
MOK beynslxalq slagalorin yaradilmasinda
boyiik inkisaf yolu kegdi. Bunun naticasinda
Azaorbaycanda bu giin istenilon beynalxalq
saviyyali yariglarin, todbirlerin kegirilmasi

— MOK Olimpiya Horakatinin vo id-
manin tabligini do daim diqqot morkazin-
dd saxlayir. Bu barads do fikirloriniz ma-
raqh olardi.

— MOK-un faaliyyati, 6lkomizdo Olimpi-
ya Horokatinin genislonmasi ilo bagli hoyata
kegirilon ¢oxsaxoli ugurlu todbirlor g6z oniin-
dodir. Pesokar vo yiiksok soviyyoads aparilan
tobligat da bu islors boylk tokan verir. Bu
giin Milli Olimpiya Komitasi biitiin kiitlovi
informasiya vasitolori ilo somimi vo igglizar
olagoler yaradib. Space TV-do “idman hamu

Azarbaycan dunyanin aparict
idman olkalarindan birina cevrilib

Bakinin “Diinyanin idman paytaxti”
secilmoasi bunu bir daha stibut edir

— Umumiyyatla, bu oyunlarin kegirilmo-
si soviyyasi monim gozlontilorimdon daha
yiiksok oldu. Yoni Oyunlarin toskilatgiliq
mosalalori ¢ox yaxst holl olunmugdu. Oyun-
larin kegirilmasinds bir nego amil var. Bunlar
nodon ibaratdir? Birincisi, idmangilar {igiin
yaradilan soraitdir. Idmangilarin yasadiglart
yerlor, qidalanmasi, vaxtinda mosqlors, ya-
rislara catdirilmasi, nogliyyatin intensivliyi
vo yarig yerlorinin hazirliq saviyyosi ¢ox va-
cib amillorden biridir.

Bu baximdan, mon deyordim ki, Sou-
diyyo Orobistaninda kegirilon birinci Islam
Homroyliyi Oyunlari ilo vo Indoneziyanin ev
sahibliyi etdiyi Oyunlarla miiqayisado Or-Ri-
yaddaki son Islamiada yaxs: toskil olunmus-
du. Xiisusilo media niimayondslorine lazimi
sorait yaradilmigdi. Media niimayondslorinin
vaxtinda yarislarin kegirildiyi mokanlara ¢at-
dirtlmasi, arenalarda onlara informasiya ha-
zirlamagq {iglin goraitin yaradilmasi ¢ox vacib
masalelarden biridir vo bu baximdan da nor-
mal idi. Idman obyektlori arasinda olan mo-
safalorin ¢ox bdyiik olmast bir az ¢atinliklor
do yaradirdi.

Bilirsiniz ki, Or-Riyad 7 milyon ohalisi
olan bir gohordir vo biitiin idman qurgular da
sohorin miixtalif zonalarinda yerlogirdi. La-
kin buna baxmayaraq, Toskilat Komitosi bu
masalonin do 8hdosindon goldi. Umumiyyat-
lo, yarislarin togkilatgiliginda beynolxalq fe-
derasiyalar bu dofs ovvalki Oyunlardan daha
foal istirak edirdilor. Yarislarin kegirilmasi,
hakimliyi vo qaydalara riayst edilmasi bey-
nolxalq federasiyalar torofindon nozarot altin-
da saxlanilirdi vo onlar torafindon hoyata ke-
cirilirdi. Bu da Oyunlarin naticolorine miisbat
tosir gostormisdir. Eyni zamanda geyd edim
ki, Oyunlar vaxti Islam Homroyliyi idman
Assosiasiyasinin Bag Assambleyasi kegirildi.
Bas Assambleyadan ovval Icraiyyo Komito-
sinin iclasi oldu va bir ¢ox masalalor miiza-
kiro edildi. Eyni zamanda, Islam Homroyliyi
Idman Assosiasiyasmin tokmillogmasi, onun
Nizamnamosindo  doyisikliklor  edilmosi
mosalaloring baxildr. Bildiyiniz kimi, VII Is-
lam Homroyliyi Oyunlar1 Malayziyanin Se-
lanqgor goharinds kegirilocok.

— Siz il orzinds Islam Homrayliyi Id-
man Assosiasiyasinin vitse-prezidenti kimi
bu qurumun ali maclislorinda, todbirlorin-
ds hansi vacib gorarlarmin, layihslorinin
hoyata kecirilmasina rohborlik etmisiniz?

— Konyada kegirilon Oyunlardan sonra
ndvbeti Islam Homroyliyi Oyunlarina ev
sahibliyi edocok Glkoni miioyyonlosdirmok
iclin komissiya yaradilmisdi vo bu komis-
siyanin rohborliyi mons hovalo olunmusdu.
Kamerun Olimpiya Komitosi bu Oyunlara
ev sahibliyi etmok ii¢iin 6lkonin namizad-
liyini iroli stirmiisdii. Monim rohborlik et-
diyim komissiya Kamerunu ziyarot etdi,
buradaki voziyyot vo hazirliq proseslori ilo
maraqglandi. Mohz bizim komissiyanin qo-
rar1 ilo Oyunlarin kegirilmosinin Kameruna
verilmaosi tosdiq olunmadi vo bagqa bir yerdo
kegirilmosi qorara alindi.

V1 islam Homrayliyi Oyunlarinin Or-Ri-
yad sohorindo kegirilmasi maslohot goriildi
vo Oyunlar orda bas tutdu. Islam Homroy-
liyi idman Assosiasiyasinda bir cox komis-
siyalar foaliyyot gostorir. Sonuncu Oyunlar
zamani bu qurumun Atletlor Komissiyasinin
seckilori bas tutdu. Bu seckilordo Apellya-
siya Komissiyasina vitse-prezident kimi
mon rohborlik edirdim. Yeri golmigkon, VI
Islam Homroyliyi Oyunlarinda Tohliike-
siz Idmanla bagh missiyan: ilk dofo mohz
Azorbaycandan gedon miitoxassislor hoyata
kegirirdilor. Islam Homroyliyi Oyunlarinm
bir ne¢o yarislarinda da mohz Azorbaycan
miitoxossislori ekspertlor vo miinsiflor kimi
dovat olunmusdular.

— Milli Olimpiya Komitasi BOK, AOK
v bir ¢cox beynoslxalq idman qurumlari ilo
daim six slago saxlayir. Bilmak istayardik
ki, MOK-un beynslxalq Olimpiya Horaka-
tina inteqrasiyasi prosesindo hansi vacib
moqamlari qeyd etmak olar?

— Holo 1997-ci ildo conab ilham Oliyev
Milli Olimpiya Komitosinin prezidenti se-
cildikdon sonra Azorbaycan Milli Olimpiya
Komitosinin beynolxalq olagolorinin  qu-
rulmasi, inkisaf etdirilmosi vo biitin bey-
nolxalq idman qurumlart ilo six amokdasliq
mosalalori qarstya qoyulan ilk vozifolordon
biri idi. Milli Olimpiya Komitasinin prezi-
denti Ilham Bliyevin tapsirig1 ilo o dovrdon
baglayaraq MOK beynolxalq oslagolori osasl
sokildo qurmaga, genislondirmoys bagladi.
Bu dovrdo conab Prezidentin istor Avropa,
istor imumdiinya idman todbirlorindo, goriis-
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adi bir hal almigdir. Bu dovr arzindo Azor-
baycanda tokco beynoslxalq idman yarislart
deyil, diinya idman yazarlarinin kongresi,
Fair Play vo antidopingle bagli boyiik tod-
birlor do kegirilib. Galon il Sport Accord
tadbiri Azarbaycanda tagkil olunacaq. Lakim
manim yadimdadir ki, ilk dévrlarden biz har
hansi1 bir beynoslxalq yarisin Bakida kegiril-
masina nail olmaq ticlin miioyyan ¢otinlik
¢okirdik.

[k vaxtlar beynalxalq idman qurumlari
6lkemizds idman yarislarint kegirmak iigiin
etdiyimiz tokliflora toraddiidls yanasir vo
bazen imtina edirdilor. 1990-c1 illorin axiri—
2000-ci illorin avvallarinds bels bir soraitdo
olan Azarbaycan artiq 2015-ci ilds ilk Avro-
pa Oyunlarina ¢cox boyiik ugurla ev sahibli-
yi etdi. Islam Homroyliyi Oyunlar1, Avropa
Gonclor Olimpiya Festivali vo miixtalif id-
man névlari izrs Avropa, diinya ¢empionat-
lar1 6lkomizds kegirildi.

Bu tadbirler Azarbaycanin ¢ox qisa bir
miiddotdo beynslxalg idman alominds vo
eyni zamanda, beynslxalq idman qurumla-
rinda etibarli torofdas kimi niifuzunu daha
da artirdi. Naticads, Azorbaycanin idman
sahasinda do beynalxalq slagoelari ¢ox yiik-
sok saviyyadadir vo artmaqda davam edir.
Bu il 6lkemize miixtolif beynslxalq idman
federasiyalariin rohborlori, milli olimpiya
komitalorinin prezidentlori vo bir ¢ox nii-
mayanda heyotlori safora goliblor. Bu qo-
naqlarin, demak olar ki, hamisi ilo MOK-da
gortislar kegirilib. Azarbaycan hamige bir gox
beynolxalq idman qurumlarinin rahbar struk-
turlarinda tomsil olunur.

Indi tokco Bakida deyil, 6lkamizin bir sira
sohar vo rayonlarinda da beynolxalq yarislari
kegirilir. Olkomizda bu yaxinlarda kegirilon
MDB oyunlart da mshz bels yarislardan biri
idi. Bilirsiniz ki, bir ne¢a giin bundan avval
Baki sohori Avropa Idman Paytaxtlart vo
Soharlori Federasiyasi torafinden “Diinyanin
Idman Paytaxt1” segilib. Bu, ¢ox toqdiralayiq
bir hadisadir va 6lkemizin diinyanin aparici,
niifuzlu idman dévlotlorinden biri olmasinin
stibutudur.

— Milli Olimpiya Komitasi Beynoalxalq
Olimpiya Komitasinin barabarhiiquqlu
iizvii olaraq, eyni zamanda, cox maraq-
I layihalor, proqramlar hoyata Kecirir.
Bu proqramlarin asas mahiyyati nadon
ibaratdir? Galacokds do MOK bu faaliyys-
tini davam etdiracokmi?

— Azarbaycan Milli Olimpiya Komits-
si foaliyysts basladigi dévrden BOK-un,
AOK-un miixtalif proqramlarinda istirak
etmayo baslayib. Indi Azerbaycan o6zii
Beynolxalq Olimpiya Komitosinin Iidman
Homroayliyine yeni proqramlarla bagli bazi
tokliflor gonderir vo bu tokliflor do gobul
olunur. MOK torafindon miixtolif dévrlor-
do cox boyiik beynalxalq layiholor hoyata
kegirilib. Olimpiya Madoniyyati vo Tohsili
Program1 (OSEP), Azasrbaycanda Olim-
piya Horokatina hosr olunmus foto-miisa-
bigs, MOK-un 30 illik yubileyi arofasinds
“Azorbaycanin Olimpiya Odisseyasi” la-
yihasi, idman Filmlari vo Programlar Milli
Televiziya Festivali, xiisusils bu il kegirilon
siini intellekt vo Tohliikesiz Idman {izro
program ham mazmun, ham ds kiitlavilik
baximindan ¢ox maraqli layihslordir. Mil-
li Olimpiya Komitasi tohliikssiz idman va
mosqgilorin pesokarliginin artirilmasi ilo
bagli federasiyalarla birgos seminarlar da
kegirib.
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iiciin” vo Idman TV-do “Foxri kiirsii” televi-
ziya proqramlar1 Milli Olimpiya Komitasi ilo
birgo hoyata kegcirilon layiholordir. Eyni za-
manda, MOK-un rosmi motbuat orqani olan
“Olimpiya diinyas1” gozeti, olympic.az sayti
vo sosial media layihosi foaliyyot gostorir.
MOK-un yubileylori orofosinde Olimpiya
Horokati ilo bagli ensiklopedik kitablar da
cap etdirmisik. Bu sahadoki isimiz do MOK
-un ¢oxsaxoli foaliyyotinin torkib hissslorin-
don biridir.

— Milli Olimpiya Komitasi sonuncu
Bas Maclisindo Idars Heyatino 5 Olimpiya
cempionu da iizv se¢ildi. Hom do ilk dofd
olaraq 2 Olimpiya ¢empionu MOK-un
vitse-prezidenti oldu. Sizca, bu, hansi z3-
ruratdon irsli golirdi?

— Bir cox 6lkolords Icraiyyo Komitosin-
do funksionerlor foaliyyot gostorirlor. Lakin
Azorbaycan Respublikasinin  Prezidenti,
Milli Olimpiya Komitosinin prezidenti co-
nab Ilham Bliyevin tosebbiisii ilo dlkomizdo
Olimpiya Horokatinin on gérkomli niimayan-
dolori MOK-da tomsil olunurlar. Buna gors
do biitiin Olimpiya g¢empionlarimiz Milli
Olimpiya Komitoesinin tizvloridirlor. Onlar-
dan 5 nofori MOK-un Icraiyyo Komitosinin
iizvil vo bu bes noforden ikisi do Milli Olimpi-
ya Komitosinin vitse-prezidentloridir. Ciinki
onlar idmangilart daha yaxsi tantyir, onlari
yarislara hazirliq prosesini vo idmangi ii¢iin
no talob olundugunu hamidan yaxsi bilirlor.
Olimpiya ¢empionlarindan basqa, Icraiyys
Komitosinin digor iizvlori do idmangilardir,
bu sahays bagli olan vo miixtolif idman nov-
lorinde idmana rohbaerlik eden insanlardir.

— Milli Olimpiya Komitasinin tasab-
biisii va sifarisi ilo Olimpiya ¢empionlari-
miz haqqinda ¢ox maraqh filmlor ¢okilib.
Bu filmlor Azarbaycanin biitiin televiziya
kanallarinda gostorilib vo bu filmlorin
Qarabag bdolgasindo niimayisi nazords
tutulubmu? Galacokds do Milli Olimpiya
Komitasinin bu sahadaki tagabbiisii davam
edacokmi?

— Boli, Milli Olimpiya Komitosinin togob-
biisii vo sifarigi ilo, demok olar ki, biitiin
Olimpiya ¢empionlarimiz haqqinda film ¢oki-
lib. Bu yaxinlarda Hidayst Heydorov haqqin-
da ¢okilon film do niimayis olunacaqdir. Azor-
baycan Respublikasinin Kino Agentliyi ilo
MOK arasinda memorandum imzalanib. Bu
memoranduma asason Olimpiya ¢empionlari-
miz haqqinda ¢okilon filmlor taninmig idman-
cilar vo Olimpiya ¢empionlarinin istiraki ilo
bdlgolords niimayis olunacaq. Neco deyorlor,
golocok potensial gohromanlar aramizdadir-
lar. Tobii ki, Olimpiya ¢empionlari olduqdan
sonra onlar haqqinda da filmlor ¢okilacok.

— Qarsidan Los-Anceles 2028 Yay
Olimpiya Oyunlar1 galir. Artiq vaxta az
qalib. idmancilarimizin bu Olimpiadaya
hazirhginda, sizco, daha ¢ox nalora nazor
yetirmak lazimdir?

— Olimpiya Oyunlar1 dord ilden bir kegi-
rilir vo idmangilarin bu oyunlarda istirak et-
mok iiciin sanslari mohduddur. Ciinki diinya
vo Avropa ¢empionatlari tez-tez kegirildiyino
g0ro bir ¢cox idmangilar bu ¢empionatlarda
istirak edib noticolor gostors bilirlor. Amma
Olimpiya Oyunlar1 dérd ildon bir kegirildi-
yino gors bir idmangi asason maksimum 2-3
Olimpiadada istirak eds bilir. Buna goro do
Olimpiya Oyunlarina hazirliq har bir federa-
siyada xiisusi proqramlar iizro hoyata kegiri-
lir. Los-Anceles Olimpiadasina, demok olar
ki, 3 il galir vo onu nozars almaq lazimdir ki,

bu miiddatdo yeni idmangilar da meydana
¢ixacaq. Yoni bu giin yeniyetma olan idman-
cilar ii¢ ildon sonra artiq gonclarin va ya yas-
Iilarin sirasinda olacaq va onlarin hansinin
daha ugurlu ¢ixis edacayini indiden demok
miimkiin deyil. Ona gors asas istigamatlor-
don biri do artiq yeniyetmaloards vo ganclorda
bu giin 6ziinii gbstormis idmangilarin yaglilar
qrupuna diizgiin kegidini tomin etmokdir.

Bozan yeniyetmo dovriinds yiiksok nati-
colar gazanan idmangilarimiz sonra yaslilarin
yariglarina gedonds hamin naticalori gostora
bilmirlor. Mahz yaslilar qrupuna ugurlu ke-
¢idi tomin etmok ¢ox vacib mosolodir. Id-
mangilar ham da psixoloji cohatden hazirliqh
olmalidir. Idmang1 6ziino inanmalidir, omin
olmalidir ki, o, ¢ix1b miibarizs apardig yaris-
da qalib gals bilacak. Bizim belo niimunals-
rimiz ¢oxdur. Sidney-2000-ds Namiq Abdul-
layev vo Zemfira Meftanstdinova 6zlorine
amin idilar, yoni bu yarislara ¢ox ciddi hazir-
lagib da aminlikle galobe qazandilar.

Eyni sozlori Forid Mansurov haqqinda da
demok olar. Elnur Mommadli finala, yarisa
getdiyi glinii yazmigdi ki, mon ¢empion ola-
cagam va getdi gempion oldu. Yani bu psixo-
loji hazirliq masalalaridir. Eyni fikri Hidayat
haqqinda da sdylomok olar. Yoni asas mosalo
fiziki hazirligla yanasi, psixoloji cohatdon
galobaya, ugur qazanacagina inanan idman-
¢ilarin hazirlanmasidir. Osas vozifolorimiz-
don do biri idmangilarin bu dévr arzinds zo-
dalonmasinin qarsisini almag, saglamliqlarini
gorumagqdir.

— Milli Olimpiya Komitasina soxsi vo
idman hayatlarindaki problemlari ilo bagh
miixtalif idman miitoxassislori, idmancilar
coxsayll miiraciatlor edirlor. Maraqhdir
ki, Olimpiya va qeyri-olimpiya idman nov-
Iori ilo masgul olan idmancilarin MOK-a
samimiyyatlo miiraciot etmalorinin, inam-
la yanagmalarinin asas sababi nadir?

— Bunun bir nego sobabi var va asas sabab
tobii ki, biitiin idmangilarin, idman miitoxos-
sislorinin Azarbaycan Prezidenti, Milli Olim-
piya Komitosinin prezidenti conab ilham
Oliyevo olan boyiik inamudir. Idmangilar
yaxst bilirler ki, conab Prezident her bir id-
manginin istar soxsi hayati, istorse do idman
hayati ilo bagli masalalors hamige diqqat vo
qaygi1 gostarir. Bu sababdon do Milli Olimpi-
ya Komitasinds rosmi qabul giinlari yoxdur.
Istonilon idmang1 istonilon zaman, istonilon
anda MOK-a galib miiracist eds bilar. Sarbast
sokildo MOK-un rahbarliyine va diger amok-
daslara etdiklari sifahi vo yazili miiraciotlors,
maktublara miiddet qoyulmur. Yazili va ya
sifahi miiraciot etdiklori anda o masalays gox
vaxt Ozlorinin istiraki ilo dorhal baxilir. On-
larin miiraciatlari digqatle dinlenilir, operativ
aragdirilir vo lazimi tadbirlor goriiliir. Bu da
qarsiligli inamin, somimi miinasibatlorin for-
malagmasina sorait yaradir.

— Sizin tasobbiisiiniizlo idman TV-ds
“Foxri Kiirsii” proqrami yaymmlamr. ilk
verilisda verdiyiniz miisahibads bildirmis-
diniz ki, hor bir idmanci na vaxt foxri kiir-
siida yer alirsa, medal qazanirsa, man 6zii-
mii do homin foxri kiirsiido hiss ediram.
idman zallarinda masq edon kicik yash id-
mangilar ham ds galacayin potensial Olim-
piya cempionlaridir. Foxri Kiirsiiys gedon
yollarinin daha ugurlu olmasi iigiin 6mrii
uzun illar idmana bagh olan bir insan kimi
onlara na arzulayardimz?

— Ik névbodo, man pesokar sokildo id-
manla masgul olan gonclorimizs, Gvladlari-
miza, balalarimiza 6zlerine inam, 6zgiivenlik
arzulayrram. Cilinki bdyiik idmangi olmaq
tiglin birinci ndvbado, insanda giicli xarak-
ter formalasmalidir. Ciinki ogor bir gonc
masgqlorde yoruldugu igiin artiq idmana
getmok istomirsa, hovasi olmursa, o bdyiik
idmang1 ola bilmoz. Idmancida golobays fi-
ziki inam, d6ziim ve ruh yiiksokliyi olmali-
dir. Qazanilan ugurlardan arxaymlagsmamali,
daim miibarize aparmaq ozmini qoruyub sax-
lamalidir. Beynolxalq arenalarda qazanacagi
galobalarin sorofine Azarbaycan bayraginin
qaldirilacagi ve Dovlot himninin saslondirils-
coyi arzusu ilo yagamalidir.

— Cingiz miisllim, galon ilin fevral ayin-
da Qis Olimpiya Oyunlar: va ilin sonuna
yaxin Seneqalda Yeniyetmolorin Olimpiya
Oyunlar kegirilocok. Bu oyunlara hazir-
Iiqla yanasi, 2026-c1 ildo Milli Olimpiya
Komitasinin faaliyyatinds daha hansi na
yeniliklar olacaq?

— Milli Olimpiya Komitasinin asas ve-
zifolorindon biri do dlkeni diinya Olimpiya
Horokatinda tomsil etmak vo Azarbaycan id-
mangilarinin, idman miitoxassislorinin diinya
idman sistemins, diinya idman ictimaiyyas-
tina inteqrasiyasi ilo mosgul olmaqdir. Milli
Olimpiya Komitasi sirf idmangt hazirlanmasi
ilo masgul deyil. Bu islari federasiyalar, klub-
lar goriir. Amma federasiyalarin, klublarin
alds etdiyi nailiyyetlori diinyaya taqdim et-
moak, diinyada bunu tesdiglomok Milli Olim-
piya Komitesinin vazifasidir. Biz hamise bu
sahani genislondirmok istayirik. Yoni Olim-
pizmin inkisafi, idmangilarimizin Olimpiya,
vatonparvarlik ruhunda torbiys olunmasi bi-
zim asas maqsadlorimizdir.

Novbati illorde do biz bu missiyamizi,
birbasa vozifomizi daha bdyiik ugurla davam
etdirmoys caligsacaglq. Azerbaycanit bey-
nalxalq Olimpiya Horokatinda, beynoalxalq id-
man strukturlarinda tomsil edacayik. Bir ¢ox
beynalxalq yeni layihalor hoyata kegiracayik.
Bizim 2026-c1 ildaki névbati planlarimizdan
biri do 6lkemizin idman jurnalistlori ti¢iin xii-
susi bir proqram hazirlamaq ve Beynoalxalq
Olimpiya Komitasinin destayile Azarbaycan-
da pesokar idman jurnalistlarinin hazirlanma-
st lizra seminarlar togkil etmokdir.

2026-c1 ilds Azarbaycanin miistaqil dov-
Iot kimi Atlanta Yay Olimpiya Oyunlarinda
istirakinin 30 ili tamam olur. Yeni ilds bu yu-
bileyi do tontanali sakilds qeyd edacoyik.

Miisahibani qaloma aldi:
Sabuhi MOMMODOV
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