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5 Mart Badan Tarbiyasi vo Idman Giiniidiir

Mustaqilliyimiz Azarbaycani idman olkasina ¢evirib

Dovlatin bu sahaya qayigisi Vataonimizo mohtasom galabalor qazandirib

Giimrah badon, polad irads vo parlaq golacak... Biitiin bunlar mohz
idmanla baslayan yolun bahralaridir. Har il martin 5-ds qeyd etdiyimiz Bodon
Torbiyasi va Idman Giinii saglam hayat falsofasinin tontonasidir.

Azorbaycanin miiasir idman salnamo-
sinde 5 mart tosadiifi secilmis tarix deyil.
Belo ki, 1995-ci ilin bu giinii ulu 6ndor
Heydor Sliyev diinya vo Avropa ¢empi-
onatlarmin qaliblori vo miikafat¢ilar ilo
goriismiis, bodon torbiyosi vo idmanin in-
kisafinda yeni strategiyanin tomolini qoya-
raq [dman Fondunu tesis etmisdir. “Bodon
torbiyasi vo idman haqqinda” Azarbaycan
Respublikast Qanunu {mummilli lider
Heydor Sliyevin 28 dekabr 1998-ci il ta-
rixli Formani ilo qlivveye minmisdir.

Umummilli lider Heydor ®Oliyev
miistoqilliyimizin ilk illorinde demisdi:
“Idman kimi Azerbaycanin miistaqilliyinin
romzlarini niimayis etdiron ikinci bir vasito
yoxdur”.

Ulu 6nderin gonclor vo idman siyass-
tini ugurla davam etdiron Prezident iTham
Oliyev 2005-ci il martin 4-do “Bodon tor-
biyasi vo idman giini”niin tosis edilmasi
haqqinda soroncam imzaladi. Dovlot basgi-
sinin goxsi diqqati vo rohbarliyi noticasindo
Azorbaycan qisa miiddot orzindo diinyanin
on gabaqcil idman 6lkalori ilo eyni sirada
yer almag1 bacard1.

Son iki onillikdo 6lkonin demok olar ki,
hor rayonunda 50-yo yaxin miasir Olim-
piya Idman Kompleksi istifadayo verilib.
Idmangilarimuz istor yerli, istorso do bey-
noalxalq miqyash yariglarda idmanin biitiin
novlori {izro saysiz nailiyyatlorlo zongin
olan mdhtogom zofor salnamosi yaziblar.

Gorgin miibarizalordon ke¢mis golo-
balarlo 6lkemizi séhratlondirmis bir ne¢o
idmang¢imiz xos toassiiratlarini bizimlo bo-
liisdiilor.

Vahid MOMMODOY,

“Sohrat” ordenli Omaokdar masqci:

— Faaliyyotimo 1965-ci ilds, 10 yasim-
da baslamisam. O dovriin idman miihiti,
xiisusilo SSRI miqyasinda roqabet hoddin-
don artiq yiiksok idi. Beynolxalq turnirlora,
Avropa vo diinya cempionatlarina, eloco
do Olimpiya Oyunlarina vasigo gazanmaq
tiglin miitloq sokilde daxili birincilikde —
SSRI ¢empionatinda qalib galmok tolob
olunurdu.

Horbi xidmoti basa vurandan sonra
“Dinamo” idman comiyyatinin torkibindo
cixis edorok SSRI idman ustas: deracosine
yiiksoldim. Qeyd etmoliyom ki, o illordo
noinki idman ustasi, hotta dorocali idmangi
olmagq bels yiiksok hazirliq vo boyilik omok
tolob edirdi. Idman ustas1 ad1 iso comiyyat-
da xiisusi niifuza malik olan ali status idi.

Pesokar karyerami 23 yasimda, goz-
lonilmoz qorar sobobindon basa vurmali
oldum. Respublika ¢empionati zamani
toraziyo ¢ixarkon mono bildirildi ki, yeni
qaydalara osason, 23 yasma catmis vo
beynolxalq dorocali idman ustasi statusu
olmayan idmangilar artiq yarislara buraxil-
mirlar. Bu macburi fasilo monim ii¢ilin yeni
yolun baslangici oldu. 1982-ci il yanvarin
15-do mosqgilik faaliyyotino basladim.

Diiziinli desom, baslangicda bu ¢otin
pesoys meylim yox idi. Lakin taninmig
miitoxessis Rafiq Haciyevin moslohati ilo
“Spartak” idman comiyyatindo miivoqqo-
ti olaraq iso basladim. 180-no yaxin usaq
toplayaraq bes qrup formalasdirdim. Mo-
nim pedaqoji prinsiplorim hor zaman “kiit-
lovilikdon pesokarliga dogru” siiari {izorin-
do qurulub. Tokco olimpiya ¢empionlar
deyil, ham do vatonparvar gonclar yetisdir-
moyi 6zliima bore bilmisom. Tosadiifi deyil
ki, tolobalorim arasinda Vaton ugrunda ca-
nindan kegon yeddi sohidimiz var. Bu giin
geriyo baxanda goriirom ki, fodakarligla
kegon o illor Azorbaycan idmanina boxs
edilon bdyiik tohfolorlo naticalonib.

44 illik foaliyyetimo nozer salanda,
sanki, bu yola elo diinon baglamisam kimi
havos vo mosuliyyat hiss edirom. Pesokar

hoyatim boyunca he¢ vaxt iddiali olma-
misam, alimdaki imkanlardan sui-istifade
etmoyi 0ziimo rova bilmomigom. Maonim
ti¢iin oan bdyiik foxr miisllimlik sarafini uca
tutmaq vo gordilylim iso vicdanla yanas-
magq olub.

Bu giin qazandigim tacriibalars osasla-
naraq, gonc homkarlarima tévsiyo edirom
ki, mosqgilerimiz yorulmadan Syrenmali,
6z iizorlorindo daim calismalidirlar. Id-
mangilara iso tovsiyam budur ki, ilk boyiik
ugurdan sonra arxayilasmasinlar. Zirvayo
qalxmagq ¢otindir, lakin orada qalmaq daha
boyiik irads tolob edir. Maddi imkanlar vo
sohrat onlar1 6z monaviyyatindan uzaqlas-
dirmasin. Doziimlii, sabirli olsunlar. Daim
Oyronmok vo inkisaf etmok bu yolun ye-
gano ugur formuludur.

Eldoniz OZIiZLi,

dordgat Diinya va ikiqat Avropa
cempionu:

— Hazirda karyeramin dinamik va hal-
ledici morholesindoyom. Azorbaycanin id-
man tarixindo yeganos dordqat diinya ¢em-
pionu statusunu dagimagim monim {i¢lin
boyiik foxr olsa da, mdvcud nailiyyatlorle
kifayotlonmoyib, pesokar inkisafimi da-
vam etdirmok niyystindoyom. Hodofim
soxsi rekordumu tozoloyorok besqat diinya
cempionu olmaqdir. flin on métebor tur-
niri olan diinya ¢empionatinda ham fardi,
hom do komanda daxilindo 6lkomizi bey-
nalxalq arenada layiqince tomsil edorak,
milli zoforlorimizin komiyyat vo keyfiyyot
gostaricilorini artiracagimiza inamim tam-
dir.

Idmanm gonc noslin sosial-psixoloji
inkisafindaki roluna sosioloji aspektdon
yanassaq, bu, yalniz fiziki saglamliq amili
deyil, hom do soxsiyyatin formalagmasinda
osas faktordur. Idmanla miitomadi mosgul
olan gonclor doziimlii xarakter, analitik

diislinca torzi veo sarsilmaz irade niimayis
etdirirlor. Miiasir Azorbaycan ddvletinin
strateji inkisaf kursunda intellektual vo fi-
ziki cohotdon saglam, miibariz ruhlu gonc-
liyin formalagmasi xiisusi oshomiyyot kosb
edir. Hesab edirom ki, miiasir comiyyot
strukturlarinin toraqqisinds idman faaliy-
yati hom saglamliq, hom do milli intizam
kontekstinde miithim mexanizm rolunu
oynayir.

Stibhosiz ki, gqazanilan ¢oxsaxali nai-
liyyotlorin asasinda Azorbaycan dovletinin
idmana gostordiyi yiiksok diqget vo qaygi
dayanir. Olks rohbarliyi torofindon hoyata
kegirilon strateji kurs, miiasir idman inf-
rastrukturunun qurulmast vo idmangilara
yaradilan hortorafli gorait, milli bayragimi-
zin beynolxalq arenalarda dalgalanmasina
zomin yaradir.

Elxan MOMMODOY,

ciido iizra Diinya va Avropa cempi-
onu:

—
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— fdman hoyatimin morkezindodir. 6
yasimda yunan-Roma giilosi ilo mosqloro
basladim. Futbola maragim olsa da, peso-
kar soviyyads ciido ilo mosgul olmagi
secdim. 31 yasimda iso diinya ¢gempionati
manim iigiin son sans idi — giiclii oldugu-
mu siibut etmok, illorlo ¢gokdiyim oziyyatin
bohrosini gérmok vo adimi tarixe yazdir-
magq istoyirdim. Hor goriiso mosuliyyatlo
hazirlagdim, finalda holland Henk Qrolu
moglub edorok Azorbaycanin tarixindo
clido iizro ilk diinya ¢empionu oldum.
Qolobo zamani g6z yaglarimi saxlaya bil-
madim — bu an illerle ¢gokdiyim aziyys-
tin, hor giin zalda sorf etdiyim saatlarin,
masqlarin vo har azmkarligin miikafati idi.

Bodon Torbiyasi vo Idman Giinii ira-
do vo masuliyyst dorsidir. Monim {iglin
idman, ugur ii¢lin ¢aligmaq demokdir. Bu

yolda hor kigik naliyyat boylik zoforlorin
tomolidir.

Ayxan TAGIZADO,

taekvondocu:

— Unudulmaz xatirolorim ¢oxdur, la-
kin Birinci Avropa Oyunlarinda tackvon-
do iizro ilk qizil medal gqazandigim anin
sevinci monim ii¢iin bir basqa idi. Final
doyiisiim ¢otin kegmisdi. Amma deyirdim
ki, vatonds uduzmaq olmaz. Buna gérs do
biitiin giictimii sorf edorak, qalib goldim,
qizil medal qazandim.

Votonims qizil medal qazandirmaq ¢ox
motobor hissdir. Oyundan sonra Prezident
flham Sliyev moni tobrik etdi. Conab Pre-
zidentin goxsi tobriki monim {iglin an bo-
yiik miikafat olmaqla yanasi, ¢iyinlorimdo-
ki mosuliyyoti bir qodor do artirdi. Mohz
dovlot bagcimizin yaratdigi bu mitkommol
sorait vo gostordiyi sarsilmaz etimad sayo-
sinda biz beynolxalq arenalarda dovlotimi-
zin qiidratini niimayis etdiririk.

Bir idmang1 {i¢iin vatonini layiginco
tomsil etmok vo dovlet rohbarinin etima-
dint dogrultmaq karyerasinin on ali zirvo-
sidir. Bu diqqgot vo qaygt bizi hor zaman
yeni, daha boyiik hodoflors dogru ruhlan-
diracaq.

Bu mosoqqpotli nailiyyat pillolorinin hor
birindo dévlatin idmancilara gostordiyi ali
diggat vo gaygi on boyiik stimul monbayi-
dir. Dovlat baggisinin har bir galobani milli
qiirur hadisosi kimi doyorlondirmosi, id-
mangilarimizi yeni-yeni zirvolors ruhlan-
diran sarsilmaz giicdiir. Bu giin ominliklo
demok olar ki, Azorbaycan idmani 6ziiniin
intibah dovriinii yasayir vo bu miigoddos
yol galacak nasillars niimuns olacagq.
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