Xalq qozeti

Azarbaycanda korps qidalarinin
qiymoatinin artmasi son vaxtlar comiy-
yatin an hassas sosial mévzularindan
biri kimi diqqat ¢okir. Xiisusilo siini
gidalanan usaqlarin valideynlari iiciin
bu massls artiq ciddi maliyys yiikii ya-
radir. Bazarda miisahids edilon qiymat
artimi v yerli istehsalin olmamasi isa
ham iqtisadi, ham ds sosial baximdan
daha cox narahathq dogurur.

Hazirda ata-analarim on cox sikayot
etdiyi moasalolordon biri usaq qidalarinin
qiymetinin, demak olar ki, hor 2-3 aydan
bir artmasidir. Apteklords vo usaq mohsul-
lar1 magazalarinda satilan siini qidalarin
qiymati brenddon, torkibdon va gablasdir-
manin hocmindon asili olaraq 10 manatdan
baslayaraq 300 manata qodor doyisir. La-
kin satis statistikasina géro on ¢ox tolobat
olan mohsullar asason 15-45 manat arasin-
da gorarlagir. Bu iso siini qida ilo saxlani-
lan korpanin ayliq xarcinin boazi hallarda
yiizlorlo manata qodor yiiksolo bilocoyi
demokdir.

Oczagilar bildirirlor ki, Azorbaycan ba-
zarinda satilan usaq qidalarinin boyiik his-
sosi idxal mohsullaridir. Bu mohsullar daha
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Azorbaycanda korpo gidalarmin qiy-
matinin artmasi son illor valideynlorin on
¢ox narahat oldugu mesolslordon biridir.
Xiisusilo siini qgida ilo gidalanan usaqglar
iciin ayliq xarclorin yiiksok olmasi bir
¢ox ailonin biidcasins ciddi tosir gostarir.
Apteklords vo usaq mohsullart magazala-
rinda satilan gidalarin gqiymoti brenddon
vo torkibdoen asili olaraq genis diapazon-
da doyisir. ©n ucuz mohsullar, toxminan,
10 manatdan baslasa da, bazi xiisusi for-
mulalarin qiymati 200-300 manata qodor
yiiksalir. ©On ¢ox tolobat olan mohsullar
80 osason 15-45 manat araliginda satilir.

Bu sahodo yaranan osas problemlor-
don biri Azarbaycanin usaq qidalari baza-
rinin demak olar ki, tam sokilds idxaldan
asili olmasidir. Hazirda 6lkeds satilan
korps gidalarmin boyiik hissosi xaricden
gotirilir. Yerli istehsalin olmamasi iso
qiymatlorin beynslxalq bazar qiymot-
lorindon, valyuta doyisikliklorindon vo
logistika xarclorindon birbasa asililigina
sabab olur.

Azorbaycanda usaq qidalarina tolo-

¢ox Avropa oOlkoalorindon, Tiirkiys vo Ru-
siyadan gotirilir. Yerli istehsalin olmamasi
iso qiymetleri idxal xorclerinden, valyuta
doyisikliklorindon vo logistika amillorin-
don birbaga asili edir. Bu sobabdon bazarda
qiymot sabitliyinin reallagmasi getdikco
cotinlosir.

Pediatr Voli Usubov qeyd edir ki,
korpalor iiciin on ideal vo tohliikesiz qida
ana siidiidiir. Lakin miixtalif tibbi v sosial
sobablordon biitiin kdrpolorin ana siidii ilo
gidalanmasi miimkiin olmur. Bels hallarda
iso siini qidalardan istifado edilir. Bu za-
man mohsulun giymotindon ¢ox torkibino

12 mart 2026-c1 il, ciimo axsami

SOSIAL

ARASDIRMA

Ana sudu qitlasdiqca,
usaq qidalari bahalasir

Yerli istehsalin olmamast isa vaziyyati ildon-ilo pislasdirir

o6nom verilmali, gizli sokorin olmamasi, qi-
danin koérponin yas qrupuna uygun golmasi
vo balanslagdirilmis qida komponentlori
asas meyarlar kimi diqqotde saxlanilmali-
dir. Oksino, dadlandiricilarin, ronglondiri-
cilorin vo aromatizatorlarin ¢coxlugu moh-
sulun keyfiyyatini asagi sala vo korpanin
saglamligi iiclin arzuolunmaz naticolor
dogura bilor.

bat giindon-giino artir. Ancaq son vaxtlar
biitiin diinyada ciddi nozoragarpan gida
bohrani vo giymot artimi bu sahodon do
yan ke¢mir. Tokco qida deyil, usaq ge-
yimlari vo oyuncaqlari da stirotlo bahala-
sir. Bu durum iso aztominath ailalor tigiin
voziyyati daha da ¢atinlosdirir.

Bu sahodo qiymetlorin artmamast
ticlin oan dogru ¢ixis yolu Azorbaycanda
usaq qidalarinin istehsalina baglanilmasi-
dir. ©rzaq mohsullarinin yarisinin &lke-
daxili istehsal oldugunu nozors alaraq
respublikada usaq gidalarin da hazirlan-
masia baslamaq olar. Belo halda, hotta
bazi inqgrediyentlor Azorbaycana idxal
edilso belo, hor bir halda, maya doyari
diisacok vo giymot daha ucuz olacaq.

Azorbaycana siini usaq qidalari xaric-
don idxal edildiyindon son illor giymat-
lords fantastik artim bas verib. Diinya
bazarinda da giymatlor qalxib, logistika
bahalagib, ona gors bizds usaq yemoklo-
rinin qiymatinda ciddi bahalagsma nazora
carpir. Bunun qarsisint almagin yolu, to-
bii ki, yerli istehsalin togkilidir. Bu masala
ilo bagl kompleks todbirlor goriilmalidir.
Usagqlara ¢okilon xorclor artdiqca, ailo
qurmaq istoyanlorin, ailolorde usaqlarin
say1 azalir. Bu baximdan hesab edirom ki,
bu, ¢ox tohliikali tendensiyadir. Aidiyyati
qurumlar bu masaloni nazarato gotiirma-
lidir. K6rpa usaga bahadir s6zii demok ol-
mur. Qiymat elo tonzimlonmalidir ki, har
kasin cibins uygun olsun.

Bahalasmanin sabablari ¢oxdur, bun-
lar arasinda idxal giymotlorinin yiiksal-
mosi, hokumot torofindon verilon olavo
yiik vo dagima xarclorinin artmasi da var.
Maosolon, yanacaq qiymatlorinin, kom-
munal xorclorin artirilmasi, minimum
omokhaqqinin yiiksalmosi sahibkarlarin
Olko daxilindo, hom do 6lko xaricinds an-
bar saxlanma xarclorini artirir. Biitiin bu
amillor noticodo mohsullarin bahalagma-
sina gotirib ¢ixarir.

Yuxaridaki fikri bir qoador do konkret-
losdirib vurgulaya bilorik ki, valideynlor
liglin osas problem qiymotlorin yiiksok
olmasi ilo yanasi, mohsullarin keyfiyyati
barado doqiq molumat oldo etmoyin ¢otin-
liyidir. Bir ¢ox ailalor {iglin usaq gidasinin
secimi yalniz qiymot amilino osaslanir.
Halbuki miitexassisler bu mshsullarin se-
¢ilmosinds osas meyarimn tohliikasizlik vo
qida doyori olmasini tovsiys edirlor.

Beloliklo, Azarbaycanda koérps qidalari
bazar1 bir ne¢o miithiim problemlo — idxal-
dan yiiksok asililiq, qiymatlorin tez-tez
doyismosi vo keyfiyyato nozarat masalalo-
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lagdirilmasi tiglin hom ddvlat nozarastinin
giiclondirilmoasi, hom do yerli istehsal im-
kanlarinin aragdirilmasi zoruri hesab olu-
nur. Eyni zamanda, galocokds 6lkads usaq
qidalari istehsalinin tosviqi vo idxal olunan
mohsullarin laborator monitoringinin giic-
londirilmesi, eyni zamanda, qiymatlorin
sabitlogmosino va korpalorin gida tohliike-
sizliyinin daha etibarli sokildo reallasmasi-
na komak eda bilar.

Bas yerli istehsala
nd mane olur?

Ekspertlor torafindon usaq qidalarmnin
bahalagsmasinin osas sobablorindon biri
kimi 6lkods bu sahado yerli istehsalin ol-
mamasi gostarilir. Onlarin fikrinca, belo
miiossisalorin yaradilmasi bazarda qiymot-
lorin optimallagmasina vo idxaldan asilili-
gn azalmasina kdmok edos bilor. Lakin bu
sahado investisiya calb etmok o godor do
asan masale deyil. Ciinki usaq qidalarinimn
istehsal1 yiliksok texnologiya, ciddi keyfiy-
yat nozarati vo boylik istehsal hocmi tolob
edir. Yalniz boyiik istehsal miqyasi1 forma-
lagdig1 halda maya doyorini agagi salmaq
vo mohsulu algatan giymato togdim etmok
miimkiin olur.

Digor torofdon, miitoxassislorin oksa-
riyyati idxal olunan bozi mohsullarin key-
fiyyati ilo bagh risklarin do mévcudlugunu
vurgulayir. Umumiyyatlo, usaq gidalarmmn
tohliikosizliyi mosolosi hor zaman bey-
nalxalq miqyasda daim digqet merkozinde
saxlanilir. Azarbaycanda korpa qgidalarinin
osas hissasi iso beynalxalq brendler toro-
findon istehsal olunur. Bu sahodo diinya
bazarinda istiin movqge tutan sirkotlordon
biri Nestle hesab olunur. Sirkotin istehsal
etdiyi SMA, BEBA vo NAN kimi mohsul-
lar Azorbaycan bazarinda da genis yayilib.

Lakin son illor diinya miqyasinda bu
mohsullarin tohliikesizliyi ilo bagl bir sira
qalmaqallar da bas verib. Cari ilin ovve-
linds onlarin bazilorinin torkibinds {irok-

bulanma vo qusma hallar1 yarada bilocok
toksinin olmasi ehtimali sobobindon ho-
min mohsullarin miiloyyan qismi bir sira
Olkolordo geri cagirilib. Moalumata goro,
geri cagiris 25 6lkoyo moxsus zavodlarda
istehsal olunan yiizlarlo mohsul partiyasina
tosir gostorib. Bu hadiso beynolxalq qida
sonayesindo usaq qidalarina nozarotin no
godor vacib oldugunu bir daha giindomo
gotirib.

Azad Istehlakgilar Birliyinin (AiB)
sadri Eyyub Hiiseynovun fikrinco, bozi
hallarda Avropa Ittifaginda geri cagirilan
vo ya satisina mohdudiyyat qoyulan moh-
sullar digor 6lkslorin bazarlarinda da go-
rling bilir. Bunun osas sababi qlobal ticarot
zoncirinin miirakkobliyidir. Belo ki, usaq
qidalarmin satiginda ¢ox vaxt istehsalgt
sirkot — regional distribiitor — topdansa-
tis sirkoti — yerli idxal¢gt — aptek vo ya
magaza zonciri mdévcuddur. Bu zoncirin
uzun olmast sobobindon geri ¢agirilma
gorari biitiin satis noqtolorino eyni vaxtda
catmir. Digor sobob iso paralel idxal adlan-
dirtlan ticarat mexanizmidir. Bazi hallarda
mohsullar rasmi distribiitorlar deyil, ligiin-
cii torof sirkatlor torofindon basqa 6lkolor-
don alinaraq bazara gotirilir. Belo mohsul-
larin hamist rosmi idxal prosedurlarindan
keg¢madiyine goro onlarin {izorinde nozarot
do getdikca zoifloyir.

Yeri golmiskon, dlkodo satilan usaq
qidalart qiymaotlorinin formalagmasi bir-
basa xarici bazar amillorindon asilidir. Bu
masalodo beynolxalqg xammal giymaotlo-
ri, logistika vo dagmma xorclori, valyuta
mazonnalarinin doyismosi, eloco do idxal
vo distribiitor marjalar1 asas rol oynayir.
Bu amillarin har hansi birinds bas veran
doyisiklik bazarda qiymet artimi ilo nati-
colono bilor. Masalan, son illordo global
logistika xarclorinin artmasi vo xammal
bazarinda bag veron bahalasma usaq qida-
larmin qiymetlorine do tosir gostorib. Bu
sahado bahalagmanin osas iqtisadi sobab-
lori iso son illor global xammalin, korpo

qidalarinin osas komponentlori olan siid
ziilali, bitki yaglari, vitamin komplekslori
vo xiisusi yag tursularinin diinya bazarinda
qiymatlorinin siirotlo artmasidir.

Xarici olkalarin
ciddi nazarat sistemi

Inkisaf etmis &lkalorde usaq gidalari-
nin istehsali vo satig1 gox sort qaydalarla
tonzimlonir. Mosolon, Avropa Ittifaginda
(AT) bu sahays Avropa Qida Tohliikesizliyi
Idarosi nozarot edir. ABS-da iso usaq qida-
larmin tohliikesizliyine gére mosul qurum
Amerika Qida vo Darman Agentliyi hesab
olunur. Bu qurumlar terofindon miisyyan-
losdirilon qaydalara osason hor bir mohsul
dovlat geydiyyatindan kegirilmali, istifads
olunan xammalin monsayi ciddi sokildo
yoxlanilmali, istehsal prosesi steril sorait-
do aparilmali vo mohsullarin hor partiyasi
laborator analizdon kegirilmalidir. Bundan
olavo, Al-do qida tohliikesizliyi ilo bagli
cotinliklor barado 6lkolor arasinda opera-
tiv. molumat miibadilosini gergoklogdiron
xiisusi xobordarliq sistemi mévcuddur. Bu
sistem sayosindo tohliikoli mohsullar ba-
zardan ¢ox qisa miiddotdo ¢ixartlir.

Goriindiiyii kimi, Avropa Ittifaginda
usaq qidalari an sort sokilde nozarat olunan
mohsullar sirasindadir vo siibholi gida mal-
lart da dorhal geri ¢agirilir. Lakin qlobal ti-
carat zonciri vo paralel idxal soboabindon bu
mohsullar bozon digor 6lkalorin bazarlara
da yol tapa bilir. Azarbaycan kimi idxaldan
asili bazarlarda iso osas holl yollart yerli
istehsalin yaradilmasi, idxal nozaratinin
giiclondirilmosi vo laborator monitoring
sisteminin genislondirilmosidir. Buna gora
do 6lkomizdos kérpe gidalari bazarinda hom
qiymat, hom do keyfiyyot masalolori daim
digget morkazinds saxlanilmalidir. Yerli
istehsalin tosviqino, idxal mohsullarinin
keyfiyyatina vo valideynlorin malumatlan-
dirtlmasina prioritet istigamotlor kimi ya-
nagilmalidir. Ekspertlorin fikrinco, dovlot
dostayi ilo bu sahads istehsal imkanlarinin
yaradilmas1 uzunmiiddstli perspektivdo
hom qiymat sabitliyini tomin edos, hom do
6lkonin qida tohliikesizliyino miihiim tdhfo
vera bilar.

Usaq qidalarmin istehsalr yiiksok tex-
nologiya tolob edon saho oldugundan bu
bazara yeni sirkotlorin daxil olmasi asan
deyil. Mohsullarin torkibi, tohliikosizliyi
vo qidalanma doyari ilo bagli beynslxalq
standartlar olduqca sortdir. Buna goro do
istehsal prosesindoa steril laboratoriyalar,
avtomatlagdirilmis qablagdirma xatlori vo
coxpillali keyfiyyot nozarati totbiq edilir.

Biitiin bunlar gostorir ki, kdrpa qida is-
tehsali qlobal gida sonayesinin on siirotlo
inkisaf edon va eyni zamanda, on ciddi no-
zarat olunan saholorindon biridir. Analitik
aragdirmalara gora, diinya lizro usaq qida-
lart bazarmm hocmi artiq yiiz milyardlarla
dollarla 6lgiiliir vo yaxin illordo do bu sek-
torun geniglonmosi gézlonilir. Artimin asas
sobablori arasinda urbanizasiya, isloyon
qadmlarin sayinin artmast vo siini qidalara
olan tolobatin yiiksolmasi gostorilir.

Ekspertlorin fikrinco, dovlst nozarati-
nin giiclondirilmasi, idxal olunan mohsul-
larin laborator monitoringinin genislondi-
rilmosi vo uzunmiiddatli perspektivds yerli
istehsal imkanlarinin yaradilmas: bu saho-
do voziyyetin yaxsilagdirilmasia mithiim
tohfo vers bilor. Bu addimlar hom qiymat-
lorin optimallagmasina, hom do korpalorin
qida tohliikesizliyinin daha etibarli sokildo
tomin edilmosino miisbot tosir gostorar.
Dovlot nozaratinin giiclondirilmosi, idxal
olunan mohsullarin laborator monitoringi-
nin genislondirilmoesi vo uzunmiddatli
perspektivdo yerli istehsal imkanlarinin
yaradilmasi da bu sahado voziyyatin yaxsi-
lasdirilmasina mithiim téhfs vers bilar.
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