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É å ð è
ýÿëìèøêÿí,
ãåéä åäÿê
êè, áó èë íî-
éàáðûí 17-
äÿ “Àçÿð-
áàéúàí Äÿìèð Éîëëàðû”
ÃÑÚ âÿ “Ýöðúöñòàí Äÿìèð
Éîëëàðû” ÑÚ àðàñûíäà éöêäàøûìà ñàùÿ-
ñèíäÿ èêèòÿðÿôëè ÿìÿêäàøëûüà äàèð ñÿíÿä
èìçàëàíûá. “Àçÿðáàéúàí Äÿìèð Éîëëàðû”
ÃÑÚ-äÿí âåðèëÿí ìÿëóìàòà ýþðÿ, áóí-
äàí ÿââÿë “Ýöðúöñòàí Äÿìèð Éîëëàðû”
ÑÚ-íèí ñÿäðè Äàâèä Ïåðàäçå âÿ “Àçÿð-
áàéúàí Äÿìèð Éîëëàðû” ÃÑÚ-íèí ñÿäðè
Úàâèä Ãóðáàíîâ àðàñûíäà ýþðöø êå÷èðè-
ëèá. Ýþðöøäÿ ùÿð èêè þëêÿíèí äÿìèð éîëëàðû
àðàñûíäà ÿìÿêäàøëûã ÿëàãÿëÿðèíèí ïåðñ-
ïåêòèâëÿðè, éöêëÿðèí äàøûíìàñû âÿ ÿìÿëèé-
éàò åôôåêòèâëèéèíèí àðòûðûëìàñû èëÿ áàüëû ìö-
çàêèðÿëÿð àïàðûëûá. Öìóìèééÿòëÿ, ñîí èëëÿð-
äÿ Àçÿðáàéúàí âÿ Ýöðúöñòàí Òðàíñõÿçÿð
Áåéíÿëõàëã Íÿãëèééàò Ìàðøðóòó, Úÿíóá-
Ãÿðá âÿ äèýÿð áåéíÿëõàëã òðàíçèò äÿùëèç-
ëÿðèíèí èíêèøàôûíäà ôÿàë ÿìÿêäàøëûã åäèð.
Ñÿìÿðÿëè ÿìÿêäàøëûüûí íÿòèúÿñèíäÿ ùÿð
èêè þëêÿíèí ÿðàçèñèíäÿí êå÷ÿí òðàíçèò éöê-
äàøûìàëàðûí ùÿúìè äÿ àðòûð.

Àçÿðáàéúàí Ýöðúöñòàíûí ÿñàñ
òèúàðÿò òÿðÿôäàøëàðûíäàíäûð

Áó ýöí ãÿòèééÿòëÿ äåìÿê îëàð êè,
Àçÿðáàéúàí Ýöðúöñòàíûí ÿí áþéöê èí-
âåñòîðó âÿ ÿñàñ òèúàðÿò òÿðÿôäàøëàðûíäàí
áèðèäèð. Áåëÿ êè, ñîí èëëÿð þëêÿìèçèí èãòèñà-
äè ãöäðÿòèíèí àðòìàñû äþâëÿò âÿ þçÿë øèð-
êÿòëÿðèí Ýöðúöñòàíà áþéöê ùÿúìäÿ èí-
âåñòèñèéàëàð éàòûðìàñûíà äà èìêàí âåðèð.
Èíäèéÿäÿê Ýöðúöñòàí Àçÿðáàéúàí èãòèñà-
äèééàòûíà 93,8 ìèëéîí, Àçÿðáàéúàí èñÿ
Ýöðúöñòàíà 3,2 ìèëéàðä ÀÁØ äîëëàðûíäàí
÷îõ èíâåñòèñèéà éàòûðûá. Åéíè çàìàíäà,
Àçÿðáàéúàíäà 300-äÿí ÷îõ Ýöðúöñòàí
øèðêÿòè ãåéäèééàòà àëûíûá, 700-äÿí ÷îõ
Àçÿðáàéúàí øèðêÿòèíèí, î úöìëÿäÿí
Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû Äþâëÿò Íåôò
Øèðêÿòèíèí (ÀÐÄÍØ) Ýöðúöñòàíäà ñÿð-
ìàéÿ ãîéóëìàñû éþíöíäÿ óüóðëà ôÿàëèé-
éÿòèíè õöñóñè ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð.

Ýöðúöñòàíûí ÿí áþéöê âåðýè þäÿéèúè-
ëÿðèíäÿí îëàí ÑÎÚÀÐ èíäèéÿäÿê Ýöð-
úöñòàí èãòèñàäèééàòûíà 1,5 ìèëéàðä äîëëàð-
äàí àðòûã ñÿðìàéÿ ãîéóá. Åéíè çàìàí-
äà, øèðêÿòèí Ýöðúöñòàí äÿíèç ëèìàíëàðûí-
äàêû ôÿàëèééÿòè, à÷ûëàí éàíàúàãäîëäóðìà
ìÿíòÿãÿëÿðè âÿ áó èñòèãàìÿòäÿ ýþðöëÿí
äèýÿð èøëÿð áó þëêÿíèí èãòèñàäèééàòûíà áþ-
éöê òþùôÿ âåðèð. “ÑÎÚÀÐ Åíåðýé Ýåîð-
ýèà” ÌÌÚ-íèí ÿñàñ ôÿàëèééÿò ñàùÿñè Ýöð-
úöñòàíäà íåôòèí òîïäàí âÿ ïÿðàêÿíäÿ
ñàòûøû, íåôò âÿ íåôò ìÿùñóëëàðûíûí, ùÿì÷è-
íèí ìàéåëÿøäèðèëìèø ãàçûí þëêÿéÿ èäõàëû,
íåôò òåðìèíàëû âÿ àíáàðëàðûíûí òèêèíòèñèäèð.
Øèðêÿò Ýöðúöñòàíäàêû íåôò ñàòûøûíûí 72
ôàèçèíÿ, äèçåë ñàòûøûíûí èñÿ 61 ôàèçèíÿ íÿ-
çàðÿò åäèð. ÀÐÄÍØ Ýöðúöñòàíà ùÿð àé
20.000 òîí íåôò ìÿùñóëó, ùÿì÷èíèí
15.000 òîí áåíçèí èäõàë åäèð.

“ÑÎÚÀÐ Åíåðýé Ýåîðýèà” ÌÌÚ Ýöð-
úöñòàíûí ãàçëà òÿìèí åäèëìÿñèíäÿ äÿ ìö-
ùöì ðîë îéíàéûð. 2006-úû èëäÿ ãóðóëàí áó
øèðêÿò éàëíûç Ýöðúöñòàí ÿðàçèñèíäÿ ôÿàëèé-
éÿò ýþñòÿðèð. Îíó äà ãåéä åäÿê êè, ùàçûð-
äà Ýöðúöñòàíûí ãàçà îëàí òÿëÿáàòûíûí òÿõ-
ìèíÿí 70 ôàèçè Àçÿðáàéúàí ãàçû ùåñàáûíà
þäÿíèëèð. Áó èëèí éàíâàð-îêòéàáð àéëàðûíäà
Òöðêèéÿ âÿ Ýöðúöñòàíà èõðàú åäèëÿí òÿáèè
ãàçûí ùÿúìèíè à÷ûãëàéàí Àçÿðáàéúàíûí
Åíåðýåòèêà Íàçèðëèéèíäÿí áèëäèðèëèá êè, ñîí
10 àéäà Ýöðúöñòàíà èõðàú åäèëÿí ãàçûí
ùÿúìè 1,8 ìèëéàðä êóáìåòð òÿøêèë åäèá.

Àçÿðáàéúàí Ýöðúöñòàíà åëåêòðèê
åíåðæèñèíèí èäõàëûíäà äà ìöùöì ðîë îéíà-
éûð. Ýöðúöñòàíûí Èãòèñàäèééàò âÿ Äàâàìëû
Èíêèøàô íàçèðè Íàòèà Òóðíàâà áó éàõûíëàð-
äà ìÿòáóàòà à÷ûãëàìàñûíäà áÿéàí åäèá
êè, Àçÿðáàéúàíäàí åëåêòðèê åíåðæèñèíèí èä-
õàëû Ýöðúöñòàíûí äèýÿð þëêÿëÿðäÿí àñûëûëû-
üûíû àçàëäûá: “Àçÿðáàéúàí áó ýöí áè-
çèì åëåêòðèê åíåðæèñè èëÿ òÿìèíàòûìûçäà
÷îõ âàúèá ðîë îéíàéûð. Åíåðýåòèêà ñà-
ùÿñèíäÿ ùÿéàòà êå÷èðèëÿí èñëàùàòëàðûí
íÿòèúÿñèíäÿ Ýöðúöñòàí áöòöí ãîíøó
þëêÿëÿðäÿí åëåêòðèê åíåðæèñè èäõàë åäÿ
áèëèð âÿ ùå÷ áèð þëêÿ äîìèíàíò äåéèë”.

Õöñóñè îëàðàã ãåéä åäÿê êè, èêè þëêÿ
àðàñûíäà òèúàðÿò äþâðèééÿñèíèí àðòûðûëìàñû
âÿ ãàðøûëûãëû ñÿðìàéÿ ùåñàáûíà ìöõòÿëèô
ëàéèùÿëÿðèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíèí òÿøâèãè
ìÿãñÿäèëÿ áèðýÿ òÿäáèðëÿð äàâàì åòäèðèëèð.

Éóõàðûäà ãåéä åäèëÿí òÿäáèðëÿðèí
íÿòèúÿñèäèð êè, Àçÿðáàéúàí Ýöðúöñ-

òàíûí ÿí áþéöê òèúàðÿò òÿðÿôäàøëàðû ñûðàñûí-
äà äþðäöíúö éåðÿ ÷ûõûá. Áåëÿ êè, þòÿí îí
àéäà, éÿíè úàðè èëèí éàíâàð-îêòéàáð àéëà-
ðûíäà Ýöðúöñòàí èëÿ Àçÿðáàéúàí àðàñûíäà
òèúàðÿò äþâðèééÿñè 746,3 ìèëéîí ÀÁØ äîë-
ëàðû òÿøêèë åäèá. Ýöðúöñòàíûí Ìèëëè Ñòàòèñòè-
êà Èäàðÿñèíèí ùåñàáàòûíäà áèëäèðèëèð êè, úà-
ðè èëèí îí àéû ÿðçèíäÿ Àçÿðáàéúàí Ýöðúöñ-
òàíûí òèúàðÿò äþâðèééÿñèíäÿ 8,1 ôàèç ïàéà
ìàëèê îëìàãëà ãîíøó þëêÿíèí òèúàðÿò òÿðÿô-
äàøëàðû ñûðàñûíäà Òöðêèéÿ, Ðóñèéà âÿ ×èí-
äÿí ñîíðà äþðäöíúö éåðäÿ ãÿðàðëàøûá. Åé-
íè çàìàíäà, Àçÿðáàéúàí Ýöðúöñòàíûí
ÿñàñ èäõàë òÿðÿôäàøëàðû àðàñûíäà Òöðêèéÿ,
Ðóñèéà, ×èí âÿ ÀÁØ-äàí ñîíðà 5,9 ôàèçëèê
ïàéëà 5-úè éåðäÿ ãÿðàðëàøûá. Éàíâàð-îêò-
éàáð àéëàðûíäà Ýöðúöñòàíäàí Àçÿðáàéúà-
íà 364,6 ìèëéîí äîëëàðëûã ìÿùñóë èõðàú
îëóíóá. Áó ýþñòÿðèúè èëÿ Àçÿðáàéúàí Ýöð-
úöñòàíûí èõðàú òÿðÿôäàøëàðû ñûðàñûíäà 13,4
ôàèçëèê ïàéëà ×èíäÿí ñîíðà 2-úè îëóá.

Åéíè çàìàíäà, ãåéä åòìÿê éåðèíÿ äö-
øÿð êè, Àçÿðáàéúàí øèðêÿòëÿðè Ýöðúöñòàíäà
äèýÿð ñàùÿëÿðÿ äÿ áþéöê ìÿáëÿüäÿ èíâåñ-
òèñèéà ãîéìàãëà ìÿøüóë îëóðëàð. Àçÿðáàé-
úàí ñàùèáêàðëàðû Ýöðúöñòàíûí Áàòóìè âÿ
äèýÿð øÿùÿðëÿðèíäÿ þç èøëÿðèíè ãóðóðëàð.
Ãåéä åäÿê êè, ýöðúöñòàíëû èø àäàìëàðû äà
Àçÿðáàéúàí èãòèñàäèééàòûíà áþéöê ìàðàã
ýþñòÿðèð, þëêÿìèçäÿ ìöõòÿëèô ëàéèùÿëÿðèí
ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíäÿ èøòèðàê åäèðëÿð.

Þëêÿëÿðèìèç àðàñûíäà
ìÿäÿíè ÿëàãÿëÿð äÿ

ýåíèøëÿíìÿêäÿäèð
Éóõàðûäà ãåéä åäèëäèéè êèìè, ìöñòÿãèë-

ëèê ÿëäÿ åòäèêäÿí ñîíðà èêè þëêÿ àðàñûíäà
ìÿäÿíèééÿò âÿ ùóìàíèòàð ñàùÿëÿðäÿ äÿ
ÿëàãÿëÿð þçöíöí éåíè èíêèøàô ìÿðùÿëÿñèíÿ
ãÿäÿì ãîéóá. Åéíè çàìàíäà, ñþçöýåäÿí
ñàùÿëÿðäÿ Àçÿðáàéúàíû Ýöðúöñòàíëà éà-
õûíëàøäûðàí ÿí ìöùöì ìÿãàìëàðäàí áèðè
éöçìèíëÿðëÿ ñîéäàøûìûçûí áó þëêÿäÿ êîì-
ïàêò éàøàìàñûäûð. Áó ñÿáÿáäÿí Ýöðúöñ-
òàí àçÿðáàéúàíëûëàðûíûí äèë, ìÿäÿíèééÿò,
òÿùñèë âÿ ñ. ñàùÿëÿðäÿ ìþâúóä ïðîáëåìëÿ-
ðèíèí ùÿëëèíäÿí þòðö ùÿì ðÿñìè, ùÿì äÿ èú-
òèìàè âàñèòÿëÿðëÿ çÿðóðè èøëÿð ùÿéàòà êå÷èðèë-
ìÿêäÿäèð. Áåëÿ êè, Ýöðúöñòàíäà ÀÐÄÍØ
âÿ Ùåéäÿð ßëèéåâ Ôîíäó õåéðèééÿ÷èëèê âÿ
ñîñèàë-ìÿäÿíè ëàéèùÿëÿðè ùÿéàòà êå÷èðèð.
2009-úó èëäÿ Ùåéäÿð ßëèéåâ Ôîíäóíóí òÿ-
øÿááöñö âÿ äÿñòÿéè íÿòèúÿñèíäÿ Òáèëèñè øÿ-
ùÿðèíäÿ Ì.Ô.Àõóíäçàäÿíèí àäûíû äàøûéàí
73 ñàéëû, Ìàðíåóëè øÿùÿðèíäÿ 7 ñàéëû, Ãàð-
äàáàíè øÿùÿðèíäÿ 3 ñàéëû, Äìàíèñè ðàéîí
ìÿðêÿçèíäÿêè 2 ñàéëû ìÿêòÿáëÿð ÿñàñëû øÿ-
êèëäÿ òÿìèð îëóíóá. Åéíè çàìàíäà, Ùåéäÿð
ßëèéåâ Ôîíäó òÿðÿôèíäÿí Ãàðäàáàíè ðàéî-
íóíóí Ãàðàúàëàð êÿíäèíäÿ, Áîëíèñè ðàéî-
íóíóí Ùàñàíõîúàëû âÿ Úÿôÿðëè êÿíäëÿðèí-
äÿ, Äìàíèñè ðàéîíóíóí Êèðîâèñ êÿíäèíäÿ
ìöàñèðòèïëè éåíè ìÿêòÿá áèíàëàðû òèêèëèá.

Áóíóíëà éàíàøû, ÀÐÄÍØ-íèí Ýöð-
úöñòàí íöìàéÿíäÿëèéè òÿðÿôèíäÿí Ìàð-
íåóëè ðàéîíóíóí Àëýåò âÿ Ëåúáÿääèí
êÿíä îðòà ìÿêòÿáëÿðè, Ãàðäàáàíè ðàéî-
íóíäà óøàã áàü÷àñû âÿ Íÿçÿðëè êÿíä îð-
òà ìÿêòÿáè òÿìèð åäèëèá, Òáèëèñè øÿùÿðèíäÿ
éåðëÿøÿí Ì.Ô.Àõóíäçàäÿ àäûíà Àçÿð-
áàéúàí Ìÿäÿíèééÿò Ìóçåéè âÿ ýþðêÿìëè
èúòèìàè-ñèéàñè õàäèì âÿ éàçû÷û Íÿðèìàí
Íÿðèìàíîâóí åâ ìóçåéè òÿìèð åäèëèá.

Îíó äà ãåéä åäÿê êè, Ýöðúöñòàíäà
àçÿðáàéúàí äèëèíäÿ “Ýöðúöñòàí”, “Ìöÿë-
ëèì”, “Ìààðèô”, “Òÿùñèë”, “Àéäûí Éîë” êèìè

ãÿçåòëÿð íÿøð îëóíóð. Òáèëèñèäÿ Ù.ßëèéåâ
àäûíà Àçÿðáàéúàí Äðàì Òåàòðû,
Ì.Ô.Àõóíäçàäÿ àäûíà Àçÿðáàéúàí Ìÿ-
äÿíèééÿòè Ìóçåéè âÿ Í.Íÿðèìàíîâóí åâ
ìóçåéè ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèð.

Õàòûðëàäàã êè, áó èëëÿðäÿ Àçÿðáàéúà-
íûí Íàõ÷ûâàí âÿ Ýöðúöñòàíûí Áàòóìè,
Ýÿíúÿ øÿùÿðè èëÿ Êóòàèñè âÿ Ðóñòàâè,
Ñóìãàéûò èëÿ Ðóñòàâè, Øÿêè èëÿ Òåëàâè øÿ-
ùÿðëÿðè àðàñûíäà ãàðäàøëàøìà ùàããûíäà
ìåìîðàíäóìëàð èìçàëàíûá. Áó øÿùÿðëÿ-
ðèí ðÿùáÿðëÿðè âÿ èúòèìàèééÿò íöìàéÿíäÿ-
ëÿðè àðàñûíäà ýþðöøëÿð êå÷èðèëèð, ãàðøûëûãëû
ìàðàã äîüóðàí ìÿñÿëÿëÿð ÿòðàôëû ìöçàêè-
ðÿ îëóíóð, áèðýÿ ëàéèùÿëÿð ðåàëëàøäûðûëûð.

Òÿáèè êè, ùÿð èêè äþâëÿò àðàñûíäà ñèéà-
ñè, èãòèñàäè, ìÿäÿíè âÿ ùóìàíèòàð ìöíà-
ñèáÿòëÿðèí èíäèêè ñÿâèééÿéÿ ýÿëèá ÷àòìà-
ñûíäà Àçÿðáàéúàí âÿ Ýöðúöñòàí õàëãëàðû
àðàñûíäà òàðèõÿí ìþâúóä îëàí ñûõ ÿëàãÿ-
ëÿð, ìåùðèáàí ãîíøóëóã ìöíàñèáÿòëÿðè
ìöùöì ðîëó îéíàéûá. Ñîí èëëÿðäÿ þëêÿëÿ-
ðèìèç àðàñûíäà ìåùðèáàí ãîíøóëóã âÿ
äîñòëóã ìöíàñèáÿòëÿðèíèí äàùà äà ìþù-
êÿìëÿíìÿñè ùÿð èêè þëêÿíèí ýÿëÿúÿéè âÿ
ìèëëè ìàðàãëàðûíûí òÿìèí îëóíìàñû áàõû-
ìûíäàí ìöùöì ÿùÿìèééÿò äàøûéûð.

Ýöðúöñòàí-Àçÿðáàéúàí
ìöíàñèáÿòëÿðè ñòðàòåæè

õàðàêòåð äàøûéûð
Éóõàðûäà ãåéä îëóíäóüó êèìè, Àçÿð-

áàéúàí âÿ Ýöðúöñòàí àðàñûíäà ÷îõ ìö-
ùöì ëàéèùÿëÿðèí ùàçûðëàíìàñû âÿ ùÿéàòà
êå÷èðèëìÿñè ñèéàñè âÿ òÿùëöêÿñèçëèê ìÿñÿëÿ-
ëÿðè öçðÿ äàùà ýåíèø ÿìÿêäàøëûüà, ÿí ñîí-
äà èñÿ ñòðàòåæè ÿìÿêäàøëûüà ýÿòèðèá ÷ûõàðûá.
Öìóìèééÿòëÿ, òàðèõÿí ãîíøó, ùÿì÷èíèí
ñòðàòåæè òÿðÿôäàø ñàéûëàí Àçÿðáàéúàí âÿ
Ýöðúöñòàí äþâëÿòëÿðè ùÿð çàìàí þç íöìó-
íÿâè ãîíøóëóã ìöíàñèáÿòëÿðè èëÿ ñå÷èëèáëÿð.

Õöñóñè îëàðàã ãåéä åäÿê êè, Àçÿðáàé-
úàí ùÿð çàìàí Ýöðúöñòàíäà èíêèøàôûí, ðè-
ôàùûí, ñàáèòëèéèí òÿðÿôäàðû îëàðàã ÷ûõûø åäèð.
Îíà ýþðÿ êè, ãîíøó þëêÿäÿ ñàáèòëèéèí
ùþêì ñöðìÿñè Ýöðúöñòàíäà éàøàéàí
÷îõìèíëè ñîéäàøëàðûìûçûí äà òÿùöëêÿñèçëè-
éè âÿ ðèôàùû ö÷öí ìöùöì ÿùÿìèééÿò äàøû-
éûð. Ìÿùç áó ñÿáÿáäÿí äÿ Àçÿðáàéúàí
ùÿð çàìàí Ýöðúöñòàíäà èíêèøàôûí, ðèôà-
ùûí, ñàáèòëèéèí òÿðÿôäàðû îëóá. Áó áàõûì-
äàí, Ýöðúöñòàíäà áó èëèí îêòéàáðûí 31-äÿ
êå÷èðèëÿí ïàðëàìåíò ñå÷êèëÿðè íÿèíêè äöí-
éà, åéíè çàìàíäà, Àçÿðáàéúàí èúòèìàèé-
éÿòèíèí äÿ äèããÿò ìÿðêÿçèíäÿ îëóá. Ìÿ-
ëóì îëäóüó êèìè, ñîí 8 èëäÿ þëêÿíè èäàðÿ
åäÿí “Ýöðúö Àðçóñó-Äåìîêðàòèê Ýöðúöñ-
òàí” ïàðòèéàñû áó ñå÷êèëÿðäÿ éåíèäÿí ãÿëÿ-
áÿ ãàçàíûá. Õàòûðëàäàã êè, íîéàáðûí 1-äÿ
Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí Ïðåçèäåíòè
Èëùàì ßëèéåâ Ýöðúöñòàíûí Áàø íàçèðè
Ýèîðýè Ãàõàðèéàéà òåëåôîíëà çÿíý åäÿðÿê
Îíó ùàêèì “Ýöðúö Àðçóñó-Äåìîêðàòèê
Ýöðúöñòàí” ïàðòèéàñûíûí ïàðëàìåíò ñå÷êè-
ëÿðèíäÿ ãÿëÿáÿñè ìöíàñèáÿòèëÿ òÿáðèê åäèá.
Òåëåôîí ñþùáÿòè çàìàíû Àçÿðáàéúàíëà
Ýöðúöñòàí àðàñûíäà ñòðàòåæè òÿðÿôäàøëûüà
ÿñàñëàíàí äîñòëóã âÿ ãàðäàøëûã ìöíàñè-
áÿòëÿðèíèí èíêèøàôûíäàí ìÿìíóíëóã èôàäÿ
îëóíóá, ÿëàãÿëÿðèìèçèí ýÿëÿúÿê ïåðñïåê-
òèâëÿðè èëÿ áàüëû ìÿñÿëÿëÿð ìöçàêèðÿ åäèëèá.

Áèð äàùà âóðüóëàìàã éåðèíÿ äöøÿð êè,
Ýöðúöñòàí âÿ Àçÿðáàéúàí ìöíàñèáÿòëÿðè
ñòðàòåæè õàðàêòåð äàøûéûð. Þëêÿëÿðèìèç àðà-
ñûíäàêû ÿëàãÿëÿðèí äàèì éöêñÿê ñÿâèééÿ-
äÿ îëìàñû Ýöðúöñòàíûí âÿ Àçÿðáàéúàíûí
ëèäåðëÿðèíèí õàðèúè ñèéàñÿòèíäÿ ïðèîðèòåòäèð.
Àçÿðáàéúàí âÿ Ýöðúöñòàí àðàñûíäà èãòè-
ñàäè ÿëàãÿëÿðèí èíêèøàôûíûí ãàðäàø Òöðêè-
éÿíè ÿùàòÿ åòìÿñè ðåýèîíäà ö÷òÿðÿôëè
ÿìÿêäàøëûüûí óíèêàë ôîðìàòûíû òÿìèí åäèð.
Àçÿðáàéúàíäàí âÿ äèýÿð äþâëÿòëÿðäÿí
íåôò âÿ òÿáèè ãàçûí äöíéà áàçàðëàðûíà ÷û-
õàðûëìàñû ö÷öí íÿãëèééàò-êîììóíèêàñèéà
õÿòëÿðèíèí éàðàäûëìàñû ñàùÿñèíäÿ ùÿð ö÷
þëêÿíèí ñÿìÿðÿëè ÿìÿêäàøëûã åòìÿñèíè
áóíà ìèñàë îëàðàã ýþñòÿðìÿê îëàð.

Áó ðåàëëûüû íÿçÿðÿ àëàí ìöòÿõÿññèñëÿ-
ðèí ãÿíàÿòèíÿ ýþðÿ, Àçÿðáàéúàí âÿ Ýöð-
úöñòàíûí ðåýèîíäàêû ýåîñòðàòåæè òÿðÿôäàø-
ëûüû Úÿíóáè Ãàôãàçûí òÿùëöêÿñèçëèéèíÿ
òþùôÿ âåðèð. Áåëÿ êè, èêè þëêÿ àðàñûíäàêû
ìöíàñèáÿòëÿðèí äàùà éåíè ôîðìàòëàðäà
äàâàì åòäèðèëìÿñè âÿ óüóðëàðûí ÿëäÿ åäèë-
ìÿñè òÿêúÿ Àçÿðáàéúàí âÿ Ýöðúöñòàíûí
äåéèë, ðåýèîíóí äèýÿð õàëãëàðûíûí ðèôàù ùà-
ëûíûí éàõøûëàøìàñûíà, ãîíøó þëêÿëÿðäÿêè
ñàáèòëèéÿ âÿ òÿùëöêÿñèçëèéÿ õèäìÿò åäèð.

Ãàøãàé ÇÈÉßÄÄÈÍÎÜËÓ

Ìÿãàëÿ ÊÈÂÄÔ-íèí ìàëèééÿ äÿñòÿéè èëÿ
“Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí äöíéà

áèðëèéèíÿ èíòåãðàñèéàñû, ðåýèîí þëêÿëÿðè
âÿ äèýÿð äþâëÿòëÿðëÿ, áåéíÿëõàëã

òÿøêèëàòëàðëà ÿìÿêäàøëûüûí èíêèøàô åòäèðèëìÿñè”
èñòèãàìÿòè öçðÿ ùÿéàòà êå÷èðèëÿí ëàéèùÿ

÷ÿð÷èâÿñèíäÿ ùàçûðëàíìûøäûð

Àçÿðáàéúàí-Ýöðúöñòàí ÿìÿêäàøëûüû ìåùðèáàí ãîíøóëóã,
äîñòëóã âÿ ñòðàòåæè òÿðÿôäàøëûã ïðèíñèïëÿðèíÿ ÿñàñëàíûð
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Àçÿðáàéúàíûí äþâëÿò ìöñòÿãèëëèéè Àçÿðáàéúàí õàëãûíûí ìèëëè ñÿðâÿòèäèð

Èêè þëêÿ àðàñûíäà äèïëîìàòèê ÿëàãÿëÿðèí éàðàíìàñûíäàí 28 èë þòöð

Þëêÿíèí ëèäåð ìîáèë îïåðàòîðó
“Àçåðúåëë Òåëåêîì”, Áèðëÿøìèø Ìèëëÿò-
ëÿð Òÿøêèëàòûíûí Ãà÷ãûíëàð öçðÿ Àëè
Êîìèññàðëûüûíûí (ÓÍÙÚÐ) Àçÿðáàé-
úàíäàêû Íöìàéÿíäÿëèéè, Ãà÷ãûíëà-
ðûí âÿ Ìÿúáóðè Êþ÷êöíëÿðèí Èøëÿðè öç-
ðÿ Äþâëÿò Êîìèòÿñè âÿ “Õÿçÿð Ãàéüû-
êåøëèê Ëàéèùÿñè” òÿøêèëàòûíûí áèðýÿ èø-
òèðàêû èëÿ ìÿúáóðè êþ÷êöíëÿð ö÷öí ñî-
ñèàë àêñèéà ùÿéàòà êå÷èðèëèð. Áàêûíûí
Ãàðàäàü ðàéîíóíäà ìÿúáóðè êþ÷-
êöíëÿð ö÷öí ñàëûíìûø “Ãîáó Ïàðê”
ãÿñÿáÿñèíäÿ áàø òóòàí àêñèéàäà
Àçåðúåëë-èí Ìîáèë Ýþç Êëèíèêàñûíäà
÷àëûøàí ïåøÿêàð ùÿêèìëÿð ãÿñÿáÿíèí
ñàêèíëÿðèíè îïòîìåòðèê ìöàéèíÿäÿí
êå÷èðèð. Ìöàéèíÿíèí ñîíðà ýþðìÿ ãà-
áèëèééÿòè çÿèô îëàí âÿòÿíäàøëàðà Áèð-
ëÿøìèø Ìèëëÿòëÿð Òÿøêèëàòûíûí Ãà÷ãûí-
ëàð öçðÿ Àëè Êîìèññàðëûüûíûí
(ÓÍÙÚÐ) Àçÿðáàéúàíäàêû Íöìà-
éÿíäÿëèéèíèí âàñèòÿ÷èëèéè èëÿ Éàïîíè-
éàíûí “Ôóæè Îïòèúàë” øèðêÿòèíèí èàíÿ
åòìèø îëäóüó 1500 ÿäÿä éöêñÿê
êåéôèééÿòëè îïòèê åéíÿêëÿð ïàéëàíûëûð.

Ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, Àçåðúåëë

øèðêÿòèíèí Ìîáèë Ýþç âÿ Ìîáèë
Äèø êëèíèêàëàðû âàñèòÿñè èëÿ õö-
ñóñè ãàéüûéà åùòèéàúû îëàí
âÿòÿíäàøëàð ö÷öí ìöòÿìàäè
îëàðàã ìöõòÿëèô õåéðèééÿ òÿ-
øÿááöñëÿðè âÿ ñîñèàë ìÿñóëèé-
éÿò òÿäáèðëÿðè ùÿéàòà êå÷èðèëèð.
Áåëÿ òÿäáèðëÿðäÿí áèðè þòÿí àé
“Õÿçÿð Ãàéüûêåøëèê Ëàéèùÿñè”
èúòèìàè áèðëèéè èëÿ áèðëèêäÿ òÿø-
êèë îëóíìóøäó. Öìóìäöíéà
Ýþðìÿ ýöíöíÿ òÿñàäöô åäÿí
àêñèéà íÿòèúÿñèíäÿ Àçåðúåëë-
èí Ìîáèë Ýþç Êëèíèêàñûíäà
ìÿúáóðè êþ÷êöíëÿð, Ãàðàáàü ìöùà-
ðèáÿñè ÿëèëëÿðè, øÿùèä àèëÿëÿðèíèí öçâëÿ-
ðè âÿ ñàüëàìëûã èìêàíëàðû ìÿùäóä èí-
ñàíëàð ö÷öí ïóëñóç ìöàéèíÿ âÿ
ìöàëèúÿ òÿøêèë îëóíìóøäó.

Àçåðúåëë-èí ñîñèàë ëàéèùÿëÿðè àðà-
ñûíäà õöñóñè éåð òóòàí Ìîáèë Äèø âÿ
Ìîáèë Ýþç Êëèíèêàëàðû 2010-úó èëäÿí
åòèáàðÿí ñÿééàð øÿêèëäÿ ôÿàëèééÿò
ýþñòÿðÿðÿê þëêÿíèí ìöõòÿëèô áþëýÿëÿ-
ðèíäÿ àçòÿìèíàòëû àèëÿëÿð, øÿùèä àèëÿ-
ëÿðè, ìÿúáóðè êþ÷êöí âÿ ãà÷ãûíëàðûí

àèëÿ öçâëÿðè, êèìñÿñèç óøàãëàð âÿ
àùûëëàðà òÿìÿííàñûç øÿêèëäÿ õèäìÿò
åäèð. Äèø âÿ ýþç õÿñòÿëèêëÿðèíèí ìöà-
éèíÿñèíèí òÿøêèëèíè âÿ ïðîôèëàêòèêàñû-
íûí àïàðûëìàñû ìÿãñÿäè èëÿ éàðàäûëàí
Ìîáèë Êëèíèêàëàðûí õåéðèééÿ èøèíäÿí
ùÿð èë ìèíëÿðëÿ èíñàí éàðàðëàíûð.

Àçåðúåëë øèðêÿòè áóíäàí ñîíðà äà
ÿùàëèíèí õöñóñè ãàéüûéà åùòèéàúû
îëàí ùÿññàñ òÿáÿãÿëÿðè ö÷öí ìöõòÿ-
ëèô òèïëè ñîñèàë òÿøÿááöñëÿð ùÿéàòà êå-
÷èðìÿéè äàâàì åòìÿê íèééÿòèíäÿäèð.

Àçåðúåëë-èí Ìîáèë Ýþç Êëèíèêàñû ÁÌÒ-íèí òÿøÿááöñö
èëÿ ìÿúáóðè êþ÷êöíëÿð ö÷öí àêñèéàäà èøòèðàê åäèá

Ìöëàéèì âÿ
éà ùÿääèíäÿí àðòûã ñî-
éóã êå÷ÿí ùàâàëàð áèð
÷îõ õÿñòÿëèêëÿðèí éàðàí-
ìàñûíà ýÿòèðèá ÷ûõàðà áè-
ëÿð. Äöíéàíû úÿíýèíÿ
àëàí ÚÎÂÛÄ-19-ëà ìöáàðèçÿ
àïàðäûüûìûç âàõòäà ìþâñöìè
õÿñòÿëèêëÿðèí äÿ áèð òÿðÿôäÿí áàø ãàëäûð-
ìàñû èíñàíëàðû ÷ÿòèí äóðóìëà öç-öçÿ ãî-
éóð. Åêñïåðòëÿðèí ãåéä åòäèêëÿðè êèìè, ãðèï
ùàçûðäà èíñàíëàð àðàñûíäà
ÿí ÷îõ éàéûëìûø èíôåêñè-
éàëàðäàí áèðèäèð. Ãðèï âè-
ðóñó þñêöðìÿ âÿ éà àñ-
ãûðìà çàìàíû ùàâà-
äàìúû éîëó èëÿ ÿòðàôäàêû-
ëàðà þòöðöëöð. Ìþâçó èëÿ
áàüëû ïåäèàòð-èíôåêñèîíèñò Àé-
øÿ Ñöëåéìàíîâà ãÿçåòèìèçÿ à÷ûãëàìà-
ñûíäà áèëäèðèá êè, ïàéûç ìþâñöìöíäÿ ñî-
éóãäÿéìÿ ùàëëàðû ÷îõàëûð. Èëèí áó ôÿñëèíäÿ
êÿñêèí ðåñïèðàòîð õÿñòÿëèêëÿðè âÿ ãðèï ýå-
íèø éàéûëûð. Îíóí ñþçëÿðèíÿ ýþðÿ, ðèñê ãðó-
ïóíà äàõèë îëàíëàðûí ÿêñÿðèééÿòè 65 éàø-
äàí éóõàðû èíñàíëàð âÿ áèð éàøà ãÿäÿð

óøàãëàðäûð. Ðèñê ãðóïóíà, ùÿì÷è-
íèí òÿíÿôôöñ éîëëàðûíûí õÿñòÿëèêëÿðèí-

äÿí âÿ äèýÿð õðîíèêè õÿñòÿëèêëÿðäÿí
ÿçèééÿò ÷ÿ-

ê ÿ í -

ëÿð, ùà-
áåëÿ ùàìè-

ëÿ ãàäûíëàð äà äàõèëäèð: “Ùÿêèì çþêÿìèí,
þñêöðÿéèí âÿ äèýÿð ñîéóãäÿéìÿ òÿçà-
ùöðëÿðèíèí ñÿáÿáèíè äÿãèã áèëìÿéÿíäÿ

“êÿñêèí

ðåñï è ðà -
òîð õÿñòÿëèéè” äèàãíîçó ãîéóð. Âèðóñ
èíôåêñèéàëàðû âÿ ýÿíçèéèí õðîíèêè èíôåê-
ñèéàëàðûíûí êÿñêèíëÿøìÿñè äÿ áó ãðóïà
àèääèð. ßýÿð ùÿðàðÿòèíèç ÷îõ éöêñÿê-
äèðñÿ, åùòèìàë êè, áó, ãðèïèí ÿëàìÿòèäèð.
Ñîéóãäÿéìÿ íàäèð ùàëëàðäà éöêñÿê
ùÿðàðÿòëÿ ìöøàéèÿò îëóíóð. Ìþâñöìè

õÿñòÿëèêëÿðÿ òóòóëìàìàã ö÷öí óçóí
ìöääÿò ñîéóã ùàâàäà ãàëìàìàã ëà-
çûìäûð. Áóíäàí ÿëàâÿ, òÿðêèáèíäÿ âèòà-

ìèíëÿð ÷îõ îëàí ãèäà ãÿáóë
åòìÿê ëàçûìäûð. Ôÿàë ùÿ-

éàò òÿðçè äÿ çÿðóðèäèð.
Èíñàíëàðûí òîïëàøäûüû
éåðëÿðÿ ýåòìÿê ìÿñëÿ-
ùÿò ýþðöëìöð. Ãðèïèí
ÿëàìÿòëÿðèíÿ éöêñÿê

ùÿðàðÿò, ÿçÿëÿ àüðûëàðû, þñ-
êöðÿê, áàøàüðûñû âÿ õðîíèêè

éîðüóíëóã äàõèëäèð. Ãðèïÿ éîëóõàíëàðûí
ÿêñÿðèééÿòè òàìàìèëÿ éàõøûëàøûð, áÿçÿí
èñÿ òÿíÿôôöñ éîëëàðûíûí èíôåêñèéàñû âÿ

éà ïíåâìîíèéà èëÿ áàüëû øè-
êàéÿòëÿð ìåéäàíà ÷û-
õûð”.

Ùÿêèìèí ñþçëÿðèíÿ
ýþðÿ, èììóíèòåòè çÿèô
îëàíëàðûí ðåñïèðàòîð õÿñ-
òÿëèêëÿðèíÿ éîëóõìà åùòè-

ìàëû äàùà ÷îõ îëóð: “À, Á, Ú,
âÿ Å âèòàìèíëÿðè èëÿ çÿíýèí ìÿùñóëëàðà
öñòöíëöê âåðìÿê òþâñèéÿ îëóíóð. Úÿ-
ôÿðè, áèáÿð, ñîüàí, ñàðûìñàã, êÿðÿâèç
âÿ áðîêêîëèäÿí èñòèôàäÿ åòìÿê ÷îõ
ôàéäàëûäûð. ×îõëó ìàéå ãÿáóë åäèëìÿñè
äÿ èììóíèòåòè ýöúëÿíäèðèð”.

ÌÖØÔÈÃß

Ãðèï âèðóñó èëÿ íåúÿ
ìöáàðèçÿ àïàðàã?

“Ãðèï âèðóñó þñêöðìÿ
âÿ éà àñãûðìà çàìàíû
ùàâà-äàìúû éîëó èëÿ

ÿòðàôäàêûëàðà þòöðöëöð”

“Ìþâñöìè õÿñòÿëèêëÿðÿ
òóòóëìàìàã ö÷öí óçóí
ìöääÿò ñîéóã ùàâàäà
ãàëìàìàã ëàçûìäûð”

“Âèòàìèí âÿ
ìèíåðàëëàðëà çÿíýèí

îëàí ãèäàëàðà öñòöíëöê
âåðìÿê ýÿðÿêäèð”

“Èììóíèòåòè çÿèô
îëàíëàðûí ðåñïèðàòîð

õÿñòÿëèêëÿðèíÿ éîëóõìà
åùòèìàëû äàùà ÷îõ îëóð”

Ôèçèêè ùÿðÿêÿòëÿð
ñàüëàì ùÿéàò òÿðçè-
íèí àéðûëìàç ùèññÿ-
ñèäèð âÿ áÿçÿí ùà-
ìûéà ìÿëóì îëàí
ÿí àäè ùÿðÿêÿòëÿð
÷îõ áþéöê ôàéäà ýÿòè-
ðèð. Ìöòÿìàäè ôèçèêè ùÿ-
ðÿêÿòëÿð ñàüëàì ùÿéàò òÿð-
çèíèí ÿñàñ êîìïîíåíòèäèð, ëà-
êèí îíëàðûí öñòöíëöêëÿðè ÿçÿëÿëÿðèí
ýöúëÿíìÿñèíäÿí âÿ ÷ÿêè èòêèñèíäÿí
äàùà éöêñÿêäèð. Áåëÿ êè, öðÿê-äàìàð
úÿððàùû Åëâèí Ñöëåéìàíîâ ãÿçåòèìè-
çÿ à÷ûãëàìàñûíäà áèëäèðèá êè, ýöíäÿ
úÿìè 7 äÿãèãÿ éöíýöë ãà÷ûøëà ìÿø-
üóë îëìàã áöòþâëöêäÿ õÿñòÿëèêëÿð
öçöíäÿí âàõòñûç þëöì ðèñêèíè
30 ôàèç, öðÿê-äàìàð õÿñ-
òÿëèêëÿðèíäÿí þëöì ðèñ-
êèíè èñÿ 45 ôàèç àçàë-
äûð.

Îíóí ñþçëÿðèíÿ ýþ-
ðÿ, ùÿôòÿäÿ òÿõìèíÿí 50 äÿãè-
ãÿ àñòà éåðèøëÿ ãà÷àí èíñàíëàðûí ãà-

÷ûøäàí ÿëäÿ åòäèéè
åôôåêò äàùà ñöðÿòëè
âÿ äàùà óçóí ìöä-
äÿò ãà÷àí èíñàíëà-
ðûí ÿëäÿ åòäèéè åôôåê-
òëÿ òÿõìèíÿí åéíè-
äèð: “Èäìàíëà ìöí-

òÿçÿì ìÿøüóë îë-
ìàã çÿðóðèäèð. Öðÿê-

äàìàð õÿñòÿëèêëÿðè-
íèí éàðàíìà ñÿ-
áÿáëÿðè àðàñûíäà
ùÿéàò òÿðçè, ùÿðÿ-
êÿòñèçëèê, ñòðåññ,

ãåéðè-ñàüëàì ãèäà-
ëàíìà ÿñàñ éåðè òóòóð.

Öðÿê-äàìàð õÿñòÿëèêëÿðè
àøêàð åäèëäèêäÿ, èëê

íþâáÿäÿ, ôèçèêè àê-
òèâëèéè àðòûðìàãëà,
ùÿðÿêÿò åòìÿêëÿ
þçöíöç ñàüëàìëûüû-
íûçû ãîðóìóø îëàðñû-
íûç. Ìÿñÿëÿí, îòóðàã ùÿéàò òÿðçè
êå÷èðÿí èíñàíëàð, ýöíëÿðèíè ìàñà

âÿ êîìïöòåð àðõàñûíäà êå-
÷èðÿí îôèñ èø÷èëÿðè

ùå÷ îëìàçñà èø-
äÿí ñîíðà áèð íå-
÷ÿ ñààò ùÿðÿêÿò

åòìÿëèäèð. Ùÿôòÿñîíó
èñÿ ìöìêöí ãÿäÿð ÷îõ

ýÿçìÿê, èäìàíëà ìÿøüóë îëìàã,

à÷ûã ùàâàäà îëìàã ìÿñëÿùÿòäèð.
Ùÿð ýöí 30 äÿãèãÿ éöíýöë èäìàí
ùÿðÿêÿòëÿðè éåðèíÿ éåòèðìÿêëÿ íèñ-
áÿòÿí éàõøû ôîðìàíû ãîðóéóá ñàõ-
ëàìàã ìöìêöíäöð. Áóíäàí áàø-
ãà, êîðîíàâèðóñëà ìöáàðèçÿ çà-
ìàíû èììóíèòåò ñèñòåìèíèí ýöú-
ëÿíäèðèëìÿñèíäÿ äÿ ôèçèêè àêòèâëèéèí
ôàéäàëû ðîëó âàð”.

Ùÿêèì ýöíäÿ 30 äÿãèãÿëèê ùÿðÿ-
êÿòèí éàääàøû éàõøûëàøäûðäûüûíû äà
äåéèð: “Åëìè àðàøäûðìàëàð ýþñòÿðèð
êè, ñöðÿòëè ùÿðÿêÿòëÿð éàääàøûí àê-
òèâëÿøìÿñèíÿ ñÿáÿá îëóð. Ôèçèêè
ìÿøãëÿð íåéðîòðàíñìèòòåðëÿðÿ, ñè-
íèð ñèñòåìèíèí áþéöìÿñèíÿ, öìó-
ìè áåéèí ôÿàëèééÿòèíäÿ ÿñàñ ðîë îé-

íàéàí ãûñàìöääÿòëè àìèë-
ëÿðÿ òÿñèð åäèð. Áó òÿ-

ñèð ñèíèð àêòèâëÿø-
ìÿñèíèí àðòìàñûíà

ñÿáÿá îëóð. ßçÿëÿ
ùÿðòÿðÿôëè ôÿàëèééÿòÿ óé-

üóíëàøäûüû êèìè, õàòèðÿëÿðè äàùà
åôôåêòèâ úàíëàíäûðìàã, ôóíêñèî-
íàëëûüû òÿìèí åòìÿê âÿ àäàïòàñèéà
îëìàãëà éàíàøû, íåéðîí ñèíèð ñèñ-
òåìèíèí õöñóñè ôÿàëèééÿòèíè ÷åâèê-
ëÿøäèðÿ áèëÿð”.

Ìöòÿõÿññèñ õÿáÿðäàðëûã åäèð êè,
ùÿääèíäÿí àðòûã ôèçèêè ýÿðýèíëèê äÿ
çèéàí ýÿòèðÿ áèëÿð.
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“Êîðîíàâèðóñëà
ìöáàðèçÿ çàìàíû

èììóíèòåò ñèñòåìèíèí
ýöúëÿíäèðèëìÿñèíäÿ äÿ ôèçèêè

àêòèâëèéèí ôàéäàëû
ðîëó âàð”

“Ôèçèêè ùÿðÿêÿòëÿð
éàääàøû éàõøûëàøäûðûð”

“Ùÿääèíäÿí àðòûã ôèçèêè
ýÿðýèíëèê çèéàíäûð”

2020.- 25 noyabr.- S.8.


