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Òÿõ ìè íÿí ÿë ëè èë áóí äàí ãà áàã
Îð õàí Ïà ìó êóí ðî ìàí éàç äû üû íû
åøè äÿí áèð ãî ùó ìó îí äàí òÿ ÿú úöá ëÿ
ñî ðóø ìóø äó: “Ñÿí àõû êÿíä ùÿ éà òû íû
áèë ìèð ñÿí, ðî ìà íû íå úÿ éà çà úàã -
ñàí?”

Çà ìàí î çà ìàí äû êè, Òöð êè éÿ
ÿäÿ áè ìö ùè òèí äÿ, Ïà ìó êóí òÿ áè ðèé ëÿ
äå ñÿê, äàñ òàí ÷û ëàð ìåé äàí ñó ëà éûð äû -
ëàð, Îð õàí Êà ìàë, Éà øàð Êà ìàë, Ôà -
êèð Áàé êóðò, Áÿ êèð Éûë äûç êè ìè àä ëû-
ñàí ëû éà çû ÷û ëà ðûí ñî ñèàë- ýåð ÷ÿê ÷è ðî -
ìàí ëà ðû, ßçèç Íå ñè íèí éöê ñÿê ÿéàð ëû
êÿñ êèí èú òè ìàè- ñè éà ñè ñà òè ðà ùîï äó -
ðóë ìóø êè òàá ëà ðû ÿë- ÿë ýÿ çèð äè, ñî ñèàë
ùÿ éà òûí äè áèí äÿí, éîõ ñóë òÿ áÿ ãÿ íèí
ýö çÿ ðà íûí äàí õÿ áÿð ñèç ãÿ ëÿì ÿù ëè -
íèí éà çû ÷û ëû üû øöá ùÿ äî üó ðóð äó, êöò -
ëÿ íèí áÿ äèè- åñ òå òèê ìåí éó ñóí äà ÷ûë -
ïàã, ñÿðò ðåà ëèçì äî ìè íàíò éåð òó òóð -
äó. Äîü ðó äóð, áó àðà äà ßù ìÿä
Ùÿì äè Òàí ïû íàð, Éó ñèô Àòûë ãàí,
Îüóç Àòàé êè ìè éà çû ÷û ëà ðûí ñà éÿ ñèí -
äÿ ìî äåð íèñò íÿñ ðèí äÿ ïàð ëàã þð -
íÿê ëÿ ðè éà ðàí ìûø äû, àí úàã ìî äåð íèç -
ìèí òöðê ÿäÿ áèé éà òûí äà àïà ðû úû úÿ ðÿ -
éà íà ÷åâ ðèë ìÿ ñè íÿ ùÿ ëÿ âàð äû...

Èñ òàí áó ëóí ýþ áÿ éèí äÿ âàð ëû áóð -
æóà àè ëÿ ñèí äÿ áþ éö ìöø Îð õàí Ïà -
ìóê øÿ ùÿð ëè áà ëà ñû îë ñà äà, éà ðà äû úû -
ëû üà ñî ñèàë ãàé üû ëà ðà áè ýà íÿ ñíî áèñò
ÿäàé ëà, èú òè ìàè äÿð ä ëÿ ðÿ ëà ãåéä ìî -
äåð íèñò öñ ëóá ëà éîõ, óñ òà äû Òî ìàñ
Ìàíí ñà éàã òÿí ãè äè- ðåà ëèñò òÿð ç äÿ
éàç äû üû (êÿíä ùÿ éà òûí äàí áÿùñ åëÿ -
ìÿ ñÿ äÿ) ñî ñèàë- åïî õàë äàñ òàí äå éè -
ëÿí ðî ìàí òè ïèé ëÿ áàø ëà ìûø äû. Èéèð -
ìèí úè ÿñ ðèí äöç ÿâ âÿ ëèí äÿ Òî ìàñ
Ìàí íûí “Áóä äåí á ðîê ëàð” äàñ òà íûí -
äàí áàø ëà íàí áó ÿíÿ íÿ Úîí Ãîë -
ñóîð ñè íèí “Ôîð ñàé ò ëàð äàñ òà íû”, Ðî æå
Ìàð òåí äö Ãà ðûí “Òè áî àè ëÿ ñè”,
Ìàê ñèì Ãîð êè íèí “Àð òî ìî íîâ ëà ðûí
èøè” ÿñÿ ðè êè ìè ÷îõ ï ëàí ëû, ÷îõ øà õÿ ëè,
÷îõ áþ ëöì ëö ðî ìàí ëàð ëà äà âàì åëÿ -
éèá, òà ÿñ ðèí ñîí ðö áöí äÿ Îð õàí Ïà -
ìó êóí áèð àòà óøà üû íûí ö÷ àð õà äþ -
íÿ íèí äÿí äà íû øàí, îí ëà ðûí êå÷ äè éè
ùÿ éàò éî ëó íó èç ëÿ éÿí “Úþâ äÿò áÿé
âÿ îüóë ëà ðû” àä ëû ö÷ áþ ëöì ëöê íÿ ñèë-
êþê ðî ìà íûé ëà áà øà ÷àò ìûø äû. Áó ðî -
ìà íû ìö òÿ õÿñ ñèñ ëÿð Ïà ìóê éà ðà äû úû -
ëû üû íûí ñî ñèàë- ýåð ÷ÿê ÷è, òÿí ãè äè- ðåà -
ëèñò ìÿð ùÿ ëÿ ñè ñà éûð ëàð.

Åé íÿí Òî ìàñ Ìàíí êè ìè Îð õàí
Ïà ìóê äà ÷îõ åð êÿí çÿáò åëÿ äè éè áó
çî ëàã äà èëè øèá ãàë ìà äû, éå íè ùÿ ãè ãÿò -
ëÿð àð äûí úà éå íè ìÿð ùÿ ëÿ ëÿ ðÿ àä ëà äû.
ßäÿ áèé éàò øö íàñ ëàð “Ñÿñ ñèç åâ” àä ëû
íþâ áÿ òè ðî ìà íû íû éà çû ÷û íûí ìî äåð -
íèçì ÿðà çè ñèí äÿ äà éà íà úà üû, “Áÿ éàç
ãà ëà”íû ìî äåð íèç ì äÿí ïîñ ò ìî äåð -
íèç ìÿ êå ÷èä çî ëà üû, äþð äöí úö ðî ìà -
íû “Ãà ðà êè òàá”û èñÿ æàí ðûí áö òöí òÿ -
ëÿá ëÿ ðè íÿ ìö êÿì ìÿë úà âàá âå ðÿí
ïîñ ò ìî äåðí ðî ìàí þð íÿ éè ñà éûð ëàð.
Áó ðî ìàí ëà Ïà ìóê ñþ çöí òàì ìÿ -
íà ñûí äà äöí éà ÷àï ëû éà çû ÷û éà ÷åâ ðèë -
äè, “Ãà ðà êè òàá” þçöí äÿí ñîí ðà ýÿ -
ëÿí “Ìÿ íèì àäûì ãûð ìû çû”, “Ãàð”,
“Èñ òàí áóë”, “Ìÿ ñó ìèé éÿò ìó çå éè”
êè ìè øå äåâ ð ëÿ ðè äÿ éå äÿ éè íÿ àëûá,
ìöÿë ëè ôè íè òöðê ÿäÿ áèé éà òû òà ðè õèí äÿ
èëê äÿ ôÿ Íî áåë ìö êà ôà òû íûí òðè áó íà -
ñû íà ãÿ äÿð ìö øà éèÿò åëÿ äè.

***
Ðî ìàí èêè áþ ëöì, îòóç àë òû ôÿ ñèë -

äÿí èáà ðÿò äèð; ôÿ ñèë ëÿð äÿí îí äîã ãó -
çó áè ðèí úè, îí éåä äè ñè èêèí úè áþ ëö -
ìöí ïà éû íà äö øöð. Ùÿð áþë ìÿ íèí
èêèí úè ôÿñ ëè, éÿ íè úöò ôÿ ñèë ëÿð ÿñÿ ðèí
àäû íû åøè äèá öçö íö ýþð ìÿ äè éè ìèç
ãÿù ðÿ ìà íû Úÿ ëàë Ñà ëè êèí êþ øÿ éà çû -
ëà ðû äûð (ôÿ ãÿò ñîí áèð íå ÷ÿ êþ øÿ íè
îíóí àäûí äàí ðî ìà íûí àíà ïåð ñî íà æû
Ãà ëèá éà çûð). Êþ øÿ ëÿð äÿí ùÿð áè ðè ñö -
æå òè, ìþâ çó ñóé ëà ìöñ òÿ ãèë éà çû îë ñà
äà, èäå éà- ìÿç ìóí áà õû ìûí äàí ùà -
ìû ñû áèð ìÿí òèã ñà ïû íà äö çö ëöá, ùà -
ìû ñû íûí áèð ìÿü çè, ëåé ò ìî òè âè âàð:
þçö íö àõ òà ðà- àõ òà ðà áàø ãà ñû íûí òÿã -
ëèä ÷è ñè íÿ, éà õóä äà áàø ãà ñû íà ÷åâ ðèë -
ìÿê, þç ýÿ ëÿø ìÿê, éà õóä äà þç ýÿ ñè -
ëÿø ìÿê.

Ñî íóí úó èêè ñþ çö áèð- áè ðèí äÿí
îíà ýþ ðÿ àéû ðû ðàì êè, ôèê ðèì úÿ, ôÿë -
ñÿ ôè- ïñè õî ëî æè áà õûì äàí “þç ýÿ ëÿø -
ìÿ” àí ëà éû øûé ëà “þç ýÿ ñè ëÿø ìÿ” àí -
ëà éû øû íû åé íè ëÿø äèð ìÿê îë ìàç. Þç ýÿ -
ëÿø ìÿ, ìÿ ñÿ ëÿí, Ôèõ òå, éà õóä Ùå ýåë
ôÿë ñÿ ôÿ ñèí äÿ âàð ëû üûí þçö íÿ éàä ëàø -
ìà ñû, þçö íö þçöí äÿí óçàã ëàø äûð ìà ñû
(öñ òÿ ëèê, þçöí äÿí ýå äÿí äÿí ñîí ðà
þçö íÿ ãà éûò ìà üà, éå íè äÿí þçö îë -
ìà üà úàí àò ìà ñû) êè ìè áà øà äö øö ëöð.

Åê çèñ òåí ñèà ëèñò ôè ëî ñîô ëàð þç ýÿ ëÿø ìÿ
äå éÿí äÿ ôÿð äèí þç ìà ùèé éÿ òèí äÿí
àé ðû äöø ìÿ ñè íè, þçö íÿ éà áàí ÷û ëàø -
ìà ñû íû, úÿ ìèé éÿ òèí äèê òÿ ñè àë òûí äà,
áàø ãà ëà ðû íûí èñ òÿ äè éè êè ìè äàâ ðàí ìà -
ñû íû íÿ çÿð äÿ òó òóð ëàð. “Þç ýÿ ñè ëÿø -
ìÿ”, “áàø ãà ñû ëàø ìà” àí ëà éû øû àë òûí -
äà èñÿ ìÿí áó íà òÿðñ ïðî ñå ñè - èí ñà -
íûí áàø ãà ñû íà ÷åâ ðèë ìÿê àð çó ñó íó,
þç èäåà ëûí äà òÿ úÿë ëà ñû íû, ìÿ ùÿá áÿ òè -
íèí îá éåê òèí äÿ ÿðè éèá èò ìÿ ñè íè èôà äÿ
åëÿ ìÿ éÿ ÷à ëûø ìû øàì. Ïëà òîí äàí öçö -
áÿ ðè ìÿ ùÿá áÿò àí ëà éû øû íûí êëàñ ñèê
èäåà ëèñò äöñ òó ðó áó äóð...

Ïà ìóê áó ðî ìà íû 1985-úè èë äÿ -
Èñà Ìÿ ñèù éà øû íà ÷à òàí äà éàç ìà üà
áàø ëà éûá, þçö íöí äå ìÿ ñè íÿ ýþ ðÿ,
ìÿùç áó ÿñÿ ðè éà çà- éà çà ñÿ íÿò äÿ þç
ñÿ ñè íè, äÿñò- õÿò òè íè òà ïà áè ëèá. ßñÿ ðèí
áàø ãÿù ðÿ ìà íû àä âî êàò Ãà ëè áèí äÿ
îòóç ö÷ éà øû âàð. Ùÿ éàò éîë äà øû Ðþ -
éà îíóí Ìå ëèù ÿìè ñè íèí èêèí úè àð -
âàä äàí îëàí ãû çû äûð. ßìîü ëó- ÿìè ãû -
çû óøàã ëûã äàí áèð éåð äÿ áþ éö éöá ëÿð,
áèð ìÿê òÿ áÿ ýå äèá ëÿð. Ãà ëèá ÿìè ñè
ãû çû íû éå íè éåò ìÿ ÷àü ëà ðûí äàí ñåâ ñÿ
äÿ, äå òåê òèâ ðî ìàí ëàð ùÿ âÿñ êà ðû Ðþ -
éà Ãà ëè áÿ ãÿ äÿð áèð äÿ ôÿ ÿð äÿ îëóá.
Ìå ëèù ÿìè íèí áè ðèí úè àð âàä äàí äî -
üóë ìóø áþ éöê îü ëó, Ðþ éà íûí þýåé
ãàð äà øû, Ãà ëè áèí ïÿ ðÿñ òèø îá éåê òè,
Ñà ëèê òÿ õÿë ëöñ ëö Úÿ ëàë èñÿ “Ìèë ëèé -
éÿò” ãÿ çå òè íèí êþ øÿ éà çà ðû äûð, îíóí
ïðî òî òè ïè íèí ìÿø ùóð æóð íà ëèñò ×ÿ òèí
Àë òàí îë äó üó ñþé ëÿ íèð: “Òöð êè éÿ äÿ
èí äè íèí þçöí äÿ äÿ êþ øÿ éà çàð ëà ðû
ùÿä ñèç ÷îõ îõó íóð, Ïà ìó êóí ýÿí ú -
ëèê äþâ ðö èñÿ áó þë êÿ äÿ êþ øÿ éà çàð -
ëà ðû íûí ÿú äàä ëà ðûí äàí ñà éû ëàí ×ÿ òèí
Àë òà íûí ïàð ëà äû üû èë ëÿ ðÿ òÿ ñà äöô åäèð.
Ñîí ðà äàí “Þòÿ êè ðÿí ý ëÿð” êè òà áûí äà
Ïà ìóê îíóí ùàã ãûí äà áèð åñ ñå äÿ
éà çûá. Úÿ ìèé éÿ òèí êþ øÿ éà çàð ëà ðû íà
ñîí ñóç ñåâ ýè ñè èì êàí âå ðèá êè, Ïà -
ìóê áó íó ðî ìà íû íûí ìà ëû íà ÷å âèð -
ñèí”. (Ãèñ ìÿò Ðöñ òÿ ìîâ)

***
Áèð ãûø ñÿ ùÿ ðè éó õó äàí îéà íàí äà

Ãà ëèá àð âà äû Ðþ éà íû éà íûí äà ýþð -
ìöð. Ãà äûí ÿðè íÿ îí äîã ãóç ñþç ëöê
(íè éÿ ìÿùç îí äîã ãóç?) áèð ìÿê òóá
éà çûá ãî éóá ãåé áÿ ÷ÿ êè ëèð. Ìÿê òó -
áóí ìÿç ìó íó îõó úó éà à÷ûã ëàí ìûð.

Áóí äàí ñîí ðà Ãà ëèá Èñ òàí áó ëóí
úà íû íà äö øöá Ðþ éà íû àõ òà ðûð. Áö òöí
ðî ìàí áó ãÿ ðè áÿ àõ òà ðû øûí òÿ ôÿð ðöà òû
öçÿ ðèí äÿ ãó ðó ëóá. Ãà ëèá ñåâ ýè ëè ñè íè
àõ òà ðà- àõ òà ðà þç þì ðö íÿ, êå÷ ìè øè íÿ
ñÿ éà ùÿ òÿ ÷û õûð, Úÿ ëà ëûí éàç äûã ëà ðû íà,
äî ëà éû ñûé ëà îíóí äö øöí úÿ ëÿ ðè íÿ, òà -
ëå éè íÿ, ìÿ íÿ âè äöí éà ñû íà áàø âó ðóð,
Ðþ éà íû òàï ìàã äàí þò ðö ÿìè ñè îü ëó -
íóí éà çû ëà ðûí äà êû ýèç ëè øèô ðÿ ëÿ ðè ÷þç -
ìÿ éÿ ÷à ëû øûð, ñþ çöí ùÿð ôè ìÿ íà ñûí äà
Èñ òàí áó ëóí àë òûí äàí âó ðóá öñ òöí äÿí
÷û õûð, øÿ ùÿ ðèí òà ðè õè éàä äà øû íà äà ëûð,
áèð ñþç ëÿ, þç àõ òà ðû øû íà ãîé íóí äà
áþ éö äö éö áö òöí äöí éà íû úÿëá åëÿ -
ìÿ éÿ ÷à ëû øûð. Áó äà éÿ ãèí îíà ýþ ðÿ -
äèð êè, Ðþ éà íûí åð- ýåú ÿëÿê- âÿ ëÿê
åëÿ äè éè î äöí éà íûí è÷èí äÿí ÷û õà úà üû -
íà èíà íûð.

Àí úàã áàø ãà ñÿ áÿá äÿ îëà áè ëÿð:
ãó ðó úà áèð ñà ìàí ÷þ ïö íöí áå ëÿ êþ -
êö íÿ, ÿñ ëè íÿ, ìà ùèé éÿ òè íÿ âàð ìàã
èñ òÿ ñÿê, ýÿ ðÿê áö òöí äöí éà íû, êàè íà -
òû îâ úó ìó çóí è÷è íÿ éû üà áè ëÿê. Áÿë -
êÿ àä âî êàò Ãà ëèá äÿ ùàí ñû ñà áèð óíè -
âåð ñàë ìÿí òè ãÿ, ìÿ íÿ âè èì ïå ðà òè âÿ
òà ïû íûá, ùö ãó ãè êà çó ñà ñþé êÿ íèá,
Ðþ éà íû àñàí öñóë ëà òàï ìàã èñ òÿ ìèð,
ãà äû íû êàè íà òûí ìÿð êÿ çè íÿ ãî éóá,
îíà àïà ðàí éîë ëà ðû, ëà áè ðèí ò ëÿ ðè áèð-
áèð êå÷ ìÿ éÿ, ÿí ýÿë ëÿ ðè, ìà íåÿ ëÿ ðè
áèð- áèð àø ìà üà úàí àòûð. Ùÿð íÿ äèð ñÿ,
Ãà ëè áèí àõ òà ðû øû ÷îõ âàõò èò êèí ýÿ ëè íè
àõ òàð ìà üà äà îõ øà ìûð. Ðî ìà íû îõó -
äóã úà àäà ìà åëÿ ýÿ ëèð Ãà ëèá àð âà äû -
íû òàï ìàã äà åëÿ äÿ ìà ðàã ëû äå éèë, î,
Ðþ éà áÿ ùà íÿ ñèé ëÿ þçö íö ýÿ çèð, þç
òà ëå éè íè, ýåð ÷ÿê òÿ éè íà òû íû àðà éûð,
Úÿ ëà ëûí ãà ïà ëû äöí éà ñû íà éîë àõ òà ðûð. 

Òÿí ùà ëûã äàí 
ãóð òó ëóø

Îð õàí Ïà ìó êóí “Ãà ðà êè òàá” 
ðî ìà íû ùàã ãûí äà

Ô.ÓÜÓÐ ËÓ

давамы нювбяти сайымызда

Ôðàí ñà ùþ êó ìÿ òè 2026-úû èë áöä úÿ ñè èëÿ
áàü ëû Ìèë ëè Àñ ñàì á ëå éà äà àïà ðû ëàí ìö çà -
êè ðÿ ëÿ ðè éàí âà ðûí 20-äÿê òÿ õè ðÿ ñà ëûá. Ùà -
êè ìèé éÿò ùå ñàá åäèð êè, èí äè êè ñè éà ñè øÿ ðàèò -
äÿ áöä úÿ ëà éè ùÿ ñè íèí ñÿñ âåð ìÿ éî ëó èëÿ
ãÿ áóë åäèë ìÿ ñè ìöì êöí äå éèë. Ùþ êó ìÿò
áà çàð åð òÿ ñè ö÷öí ïëàí ëàø äû ðû ëàí äå áàò ëà ðû
ëÿüâ åò äè éè íè à÷ûã ëà éûá. Áàø íà çè ðÿ éà õûí
ìÿí áÿ ëÿð áèë äè ðèð êè, ìÿã ñÿä áó ìöä äÿò äÿ
åòè ìàä ñûç ëûã ñÿñ âåð ìÿ ñè íèí ãàð øû ñû íû àëà
áè ëÿ úÿê ñè éà ñè øÿð ò ëÿ ðè ôîð ìà ëàø äûð ìàã äûð.
ßêñ ùàë äà, ùþ êó ìÿò éà áöä úÿ íè ñÿñ âåð ìÿ -
äÿí êÿ íàð ãÿ áóë åò äèð ìÿê ö÷öí 49.3-úö
ìàä äÿ íè èøÿ ñà ëà úàã, éà äà áöä úÿ ñÿ ðÿí úà -
ìû éî ëó íà ÿë àòà úàã.

Ìö õà ëè ôÿò èñÿ áó ìþâ ãå éè ñÿðò òÿí ãèä
åäèá. Ìà ëèé éÿ êî ìèñ ñè éà ñû íûí ìö õà ëèô
ËÔÛ- äÿí îëàí ñÿä ðè Åðèê Êî êå ðåë áèë äè ðèá
êè, ùþ êó ìÿò ìÿ ñó ëèé éÿ òè Ìèë ëè Àñ ñàì á ëå -
éà íûí öçÿ ðè íÿ àò ìàã ëà âÿ çèé éÿò äÿí ÷ûõ -
ìà üà ÷à ëû øûð.

Ùþ êó ìÿò áàø ÷û ñû íà éà õûí ìÿí áÿ ëÿð èä -
äèà åäèð êè, ùàí ñû ìå õà íèç ìèí ñå ÷èë ìÿ ñèí -
äÿí àñû ëû îë ìà éà ðàã, áöä úÿ ôåâ ðà ëûí îð òà -
ñûí äàí òåç ãÿ áóë îëóí ìà éà úàã. Ùàë áó êè
Ïðå çè äåíò Åì ìà íóåë Ìàê ðîí éàí âà ðûí ñî -
íó íà ãÿ äÿð áöä úÿ íèí ãÿ áóë åäè ëÿ úÿ éè íÿ
öìèä åäèð äè âÿ îð äó ëà ðà öí âàí ëà äû üû éå íè

èë ìö ðà úèÿ òèí äÿ Ôðàí ñà íûí éå íè äÿí ñè ëàù -
ëàí ìà ñû íû ñö ðÿò ëÿí äèð ìÿê ö÷öí ìà ëèé éÿ
ãà íó íó íóí ãÿ áó ëó íóí âà úèá ëè éè íè âóð üó ëà -
ìûø äû.

Áó àðà äà Ôðàí ñà äà ùÿ êèì ëÿ ðèí òÿ òè ëè
ôî íóí äà ùþ êó ìÿ òèí õÿñ òÿ ëèê ìÿ çó íèé éÿò -
ëÿ ðè íèí äà ùà ñÿðò øÿ êèë äÿ òÿí çèì ëÿí ìÿ ñè
ïëà íûí äàí ýå ðè ÷ÿ êèë ìÿ ñè òèáá èú òè ìàèé éÿ -
òèí äÿ åù òè éàò ëà ãàð øû ëà íûð. Îí ýöí äöð äà -
âàì åäÿí ñÿ ôÿð áÿð ëèê äÿí ñîí ðà ñÿ ùèé éÿ

íà çè ðè Ñòå ôà íè Ðèñò “Ôðàí úå Ûí òåð” ðà äèî -
ñóí äà ÷û õûø åäÿ ðÿê, ëè áå ðàë ùÿ êèì ëÿ ðèí òÿ -
ëÿá ëÿ ðè èëÿ áàü ëû ìöÿé éÿí ýö çÿø ò ëÿ ðèí åäèë -
äè éè íè áèë äè ðèá. Àçàä Òèáá Óü ðóí äà Ôðàí ñà
Èò òè ôà ãû íûí ïðå çè äåí òè Æå ðîì Ìàð òè èñÿ
“ôðàí úåèí ôî”éà à÷ûã ëà ìà ñûí äà ùþ êó ìÿ òèí
ìþâ ãå éè íè òÿì êèí ëÿ äÿ éÿð ëÿí äè ðèá: “Áó
ýöí ùÿð øåé ÷îõ êþâ ðÿê äèð. Áèð ñû ðà ìàä -
äÿ ëÿð öç ðÿ äå éè ëÿí ñþç ëÿð äöç ýöí èñ òè ãà -
ìÿ òÿ ýå äèð, àì ìà ñþç ëÿ ÿìÿë àðà ñûí äà ùÿ -
ëÿ áþ éöê ôÿðã âàð. Éàí âà ðûí 5-äÿí áàø ëà -
éàí ëè áå ðàë ùÿ êèì ëÿ ðèí òÿ òè ëè íÿ úà âàá îëà -
ðàã íà çèð ëè éèí âåð äè éè âÿä ëÿð ùÿ ëÿ ðåàë òÿ -
ìè íàò äå ìÿê äå éèë”.

Ñÿ ùèé éÿ íà çè ðè Ñòå ôà íè Ðèñò ëè áå ðàë ùÿ -
êèì ëÿ ðèí ùÿì êàð ëàð èò òè ôàã ëà ðû èëÿ ýþ ðö øÿ -
ðÿê, îí ëà ðûí ÿñàñ òÿ ëÿá ëÿ ðè íÿ àèä îëàí òÿä -
áèð ëÿ ðè ìö çà êè ðÿ åäèá.

Ãåéä åäÿê êè, ùþ êó ìÿò ñÿ ùèé éÿ ãó -
ðóì ëà ðû íà âÿ Õÿñ òÿ ëèê Ñû üîð òà ñû íà ìöÿé -
éÿí òèá áè õèä ìÿò ëÿ ðèí òà ðèô ëÿ ðè íè áèð áà øà
ìöÿé éÿí åò ìÿê ñÿ ëà ùèé éÿ òè âå ðÿí ìå õà -
íèç ì äÿí äÿ ýå ðè ÷ÿ êè ëèð. Æå ðîì Ìàð òè èñÿ

ùà çûð êû ùþ êó ìÿ òèí ñè éà ñè áà õûì äàí çÿèô
ìþâ ãå äÿ îë äó üó íó õà òûð ëà äà ðàã õÿ áÿð äàð -
ëûã åäèá êè, ÿýÿð áó ãà íóí ëàð ãÿ áóë îëóí ñà,
ýöú ëö åòè ðàç äàë üà ñû éå íè äÿí áàø ëà éà áè ëÿð.

Î âóð üó ëà éûá êè, ùÿ êèì ëÿð áÿ éà íàò ëàð ëà
êè ôà éÿò ëÿí ìÿê èñ òÿ ìèð ëÿð. “Áèç êîí ê ðåò
þù äÿ ëèê ëÿð òÿ ëÿá åäè ðèê. Áó ýöí áèð ìÿê òóá
âÿ ìÿò áóàò à÷ûã ëà ìà ñû àëà úà üûã, áóí äàí
ñîí ðà ùÿ ðÿ êà òûí äà âà ìû èëÿ áàü ëû ìþâ ãå éè -
ìè çè à÷ûã ëà éà úà üûã”, - äå éÿ î âóð üó ëà éûá.

Ïà ðèñ éå íÿ áöä úÿ ñèç ãàë äû...

Òèáá èú òè ìàèé éÿ òè åòè ðà çà ãàë õûá

Éå ýà íÿ ÁÀÉ ÐÀ ÌÎ ÂÀ

Ñî éóã ùà âà, ãà ïà ëû ìÿ êàí ëàð äà äà ùà
÷îõ âàõò êå ÷èð ìÿê ãûø àé ëà ðûí äà ùà âà-
äàì úû éî ëó èëÿ éà éû ëàí èí ôåê ñè éà ëà ðûí äà ùà
÷îõ àð ò ìà ñû íà ñÿ áÿá îëóð. Õö ñó ñè ëÿ äÿ ñî -
éóã äÿé ìÿ âÿ ãðèï äÿí ãî ðóí ìàã ö÷öí
ôÿñ ëÿ óé üóí ýå éèí ìÿê, áà ëàí ñ ëû âÿ ñàü ëàì
ãè äà ëàí ìàã, õÿñ òÿ èí ñàí ëàð ëà òÿ ìàñ äàí ÷ÿ -
êèí ìÿê âà úèá äèð. Ñî éóã äÿé ìÿ ÿñà ñÿí âè -
ðàë èí ôåê ñè éà ëàð íÿ òè úÿ ñèí äÿ éà ðà íûð âÿ ÿí
÷îõ ðàñò ýÿ ëè íÿí ñÿ áÿá ñî éóã ùà âà äà èí ñà -
íûí èì ìóí ñèñ òå ìè íèí
çÿèô ëÿ ìÿ ñè äèð. Èí ñàí ëàð
àðà ñûí äà ÷îõ àñàí ëûã ëà éà -
éû ëûð, õö ñó ñè ëÿ ãà ïà ëû ìÿ -
êàí ëàð äà âÿ ñûõ ÿðà çè ëÿð äÿ
éà øà éàí ëàð äà áó ðèñê äà ùà
äà àð òûð. 

Ñî éóã äÿé ìÿ ÿëà ìÿò -
ëÿ ðè áÿ äÿ íèí ìö äà ôèÿ ìå -
õà íèç ìà ñû òÿ ðÿ ôèí äÿí ðåàê -
ñè éà éà ýèð ìÿ ñè íÿ òè úÿ ñèí äÿ
îð òà éà ÷û õûð âÿ áÿ äÿí èí -
ôåê ñè éà éà ãàð øû ìö áà ðè çÿ
àïà ðûð. Ñî éóã äÿé ìÿ íèí
ìöà ëè úÿ ñè ÿñà ñÿí ñèì ï òî -
ìà òèê äèð. Ùÿð ùàë äà ñèì ï -
òîì ëàð úèä äè ëÿø ìÿ äÿí ÿâ -
âÿë ìöà ëè úÿ éÿ áàø ëàí ìà ñû
÷îõ âà úèá äèð. 

Ñî éóã äÿé ìÿ íèí ñÿ áÿá ëÿ ðè âÿ ðèñ êè 
àð òû ðàí ôàê òîð ëàð

Ñî éóã äÿé ìÿ ÿí ÷îõ âè ðóñ ëàð âÿ áàê òå -
ðè éà ëàð òÿ ðÿ ôèí äÿí éà ðàí ñà äà, áÿ çÿí äè ýÿð
õà ðè úè ôàê òîð ëàð äà áó õÿñ òÿ ëè éèí éà ðàí ìà -
ñû íà ñÿ áÿá îëà áè ëÿð. Ñî éóã äÿé ìÿ íèí ñÿ -
áÿá ëÿ ðè ìöõ òÿ ëèô îëà áè ëÿð, àì ìà ÿí ÿñàñ
ñÿ áÿá ìöõ òÿ ëèô âè ðóñ ëà ðûí, õö ñó ñè ëÿ “ðùè íî -
âè ðóñ”óí áÿ äÿ íèí ìö äà ôèÿ ñèñ òå ìè íè çÿèô -
ëÿò ìÿ ñè äèð. Èí ñàí îð ãà íèç ìè áó âè ðóñ ëàð ëà
ìö áà ðè çÿ àïàð ìàã ö÷öí èì ìóí ñèñ òå ìè íè
èøÿ ñà ëûð âÿ íÿ òè úÿ äÿ áî üàç àü ðû ñû, áó ðóí
àõûí òû ñû âÿ þñ êö ðÿê êè ìè ÿëà ìÿò ëÿð îð òà éà
÷û õûð. Áó âÿ çèé éÿò èñÿ ñî éóã äÿé ìÿ íèí
ÿñàñ ñèì ï òîì ëà ðû äûð.

Ñî éóã äÿé ìÿ áÿ çè ùàë ëàð äà ìöÿé éÿí
ðèñê ôàê òîð ëà ðû íûí òÿ ñè ðè èëÿ äà ùà òåç éà éû ëà
áè ëÿð. Èí ñàí ëàð àðà ñûí äà éà õûí òÿ ìà ñûí îë -
ìà ñû õÿñ òÿ ëè éè äà ùà òåç éà éûð. Ìÿ ñÿ ëÿí,
ìÿê òÿá ëÿð, îôèñ ëÿð âÿ äè ýÿð ñûõ èø ëÿ éÿí
ìö ùèò ëÿð äÿ ãðè ïèí éà éû ëà áè ëÿ úÿ éè äà ùà
÷îõ äóð. Áóí äàí ÿëà âÿ, èì ìó íè òå òè çÿèô
îëàí éàø ëû ëàð, óøàã ëàð âÿ õðî íè êè õÿñ òÿ ëèê -
ëÿð äÿí ÿçèé éÿò ÷ÿ êÿí èí ñàí ëàð ñî éóã äÿé -
ìÿ éÿ äà ùà ùÿñ ñàñ äûð. Áÿ äÿí ëÿ ðè âè ðóñ ëà ðà
ãàð øû ìö áà ðè çÿ íè äà ùà ÷ÿ òèí ùÿ éà òà êå ÷è ðèð

âÿ èí ôåê ñè éà ñö ðÿò ëÿ éà éû ëûð.

Ñî éóã äÿé ìÿ ìöà ëè úÿ ñè ö÷öí ÿí éàõ øû
öñóë ëàð

Ñî éóã äÿé ìÿ íèí ìöà ëè úÿ ñè ö÷öí áèð
íå ÷ÿ ÿñàñ éà íàø ìà ìþâ úóä äóð. ßí òÿ ñèð ëè
ìå òîä ëàð áÿ äÿ íèí þçö íö ñà üàë ò ìà ýö úö íö
àð òûð ìà üà éþ íÿ ëèá. Áè ðèí úè ñè, áîë ñó è÷ ìÿê
âÿ éå ìÿ éè äöç ýöí ãè äà ëàí ìà äûð. Ñó áÿ äÿ -
íèí òîê ñèí ëÿ ðè àò ìà ñû íà âÿ èñ òè ëèê áà ëàí ñû íû
ãî ðó ìà ñû íà êþ ìÿê åäèð. Áó, õö ñó ñè ëÿ ùàë -
ñûç ëûã âÿ áî üàç àü ðû ñû êè ìè ñèì ï òîì ëà ðûí
àçàë äûë ìà ñûí äà ôàé äà ëû äûð. Åé íè çà ìàí äà,

èñ òè è÷ êè ëÿð âÿ áèò êè ÷àé ëà ðû (ìÿ ñÿ ëÿí, çÿí -
úÿ ôèë âÿ ëè ìîí ÷à éû) áî üà çû éó ìó øàë äà ðàã
ðà ùàò ëà ìà üà êþ ìÿê åäèð.

Äè ýÿð âà úèá áèð ìå òîä èñÿ èñ òè ðà ùÿò åò -
ìÿê äèð. Ñî éóã äÿé ìÿ âÿ ãðèï çà ìà íû áÿ -
äÿí éî ðó ëóð âÿ ýö úö íö éà âàø- éà âàø áÿð ïà
åäèð. Áå ëÿ ëèê ëÿ, ÷îõ èø ëÿ ìÿ ìÿê âÿ ÿñ ëèí äÿ,
áîë- áîë éó õó âÿ èñ òè ðà ùÿò åò ìÿê áÿ äÿ íèí
âè ðó ñà ãàð øû ìö áà ðè çÿ ýö úö íö àð òû ðûð. Àé ðû -
úà, áî üàç ñïðåé ëå ðè âÿ ãàð ãà ðà ìà éå ëÿ ðè
êè ìè ñà äÿ öñóë ëàð áî üà çûí ðà ùàò ëà ìà ñû íà
âÿ èí ôåê ñè éà íûí àçàë äûë ìà ñû íà êþ ìÿê åäÿ
áè ëÿð.

Åâ øÿ ðàè òèí äÿ ãðè ïèí ìöà ëè úÿ ñè

Åâ øÿ ðàè òèí äÿ ãðè ïè ìöà ëè úÿ åò ìÿê
ö÷öí áÿ çè ñà äÿ âÿ òÿ ñèð ëè öñóë ëàð ìþâ úóä -
äóð. Èëê íþâ áÿ äÿ, èñ òè ëèê âÿ ðö òó áÿò áà ëàí -
ñû íà äèã ãÿò éå òèð ìÿê ëà çûì äûð. Åâèí ùà âà -
ñû íû íÿì ëÿí äèð ìÿê íÿ ôÿñ àë ìà üû àñàí ëàø -
äû ðûð âÿ áó ðóí òû õà íûã ëû üû íû àðà äàí ãàë äû ðûð.
Èñ òè äóç ëó ñó èëÿ ãàð ãà ðà åò ìÿê áî üà çûí
éó ìó øàë ìà ñû íà âÿ ÿçÿ ëÿ ëÿ ðèí ðà ùàò ëà ìà ñû -
íà êþ ìÿê åäèð.

Åâ øÿ ðàè òèí äÿ åäè ëÿ áè ëÿí äè ýÿð áèð
ìöà ëè úÿ öñó ëó èñÿ àüûð ãè äà ëàð âÿ ãû çàð äûë -
ìûø éå ìÿê ëÿð äÿí óçàã äóð ìàã äûð. Áó íóí

ÿâÿ çè íÿ, éöí ýöë, àñàí ùÿçì îëó íàí ãè äà -
ëàð ãÿ áóë åò ìÿê áÿ äÿ íèí åíåð æè ñÿð ôè íè
àçàë äà ðàã äà ùà ñö ðÿò ëè ñà üàë ìà ñû íà èì êàí
âå ðèð. Ùÿì ÷è íèí, áàë âÿ ëè ìîí ãà ðû øû üû äà
áî üàç àü ðû ñû íû àçàë äûð âÿ èì ìóí ñèñ òå ìè íè
äÿñ òÿê ëÿ éèð.

Áóí ëà ðûí éà íûí äà, èëûã êîì ï ðåñ ëÿð òÿò -
áèã åò ìÿê äÿ áî üàç âÿ áó ðóí ÿò ðà ôûí äà ðà -
ùàò ëà ìà éà ðà äûð. ßýÿð áÿ äÿí äÿ ùàë ñûç ëûã
âÿ öç ýöí ëöê ùèññ îëó íóð ñà, ñî éóã äóø éå ðè -
íÿ, èñ òè äóø àëà ðàã áÿ äÿ íÿ ðà ùàò ëûã ýÿ òèð -
ìÿê ôàé äà ëû äûð.

Ãðèï äÿð ìàí ëà ðû...

Ñî éóã äÿé ìÿ âÿ ãðèï áèð- áè ðè íÿ áÿí çÿð
õÿñ òÿ ëèê ëÿð äèð, àì ìà ãðèï äà ùà àüûð âÿ èí -

ôåê ñèîí åù òè ìà ëû éöê ñÿê áèð
âÿ çèé éÿò äèð. Ãðè ïèí ìöà ëè -
úÿ ñè ö÷öí èñ òè ôà äÿ îëó íàí
äÿð ìàí ëàð àðà ñûí äà àí òè âè -
ðàë äÿð ìàí ëàð ÿí òÿ ñèð ëè âà -
ñè òÿ ëÿð äÿí áè ðè äèð. Ùÿ êèì -
ëÿð àäÿ òÿí ãðè ïèí åð êÿí
ìÿð ùÿ ëÿ ëÿ ðèí äÿ áó äÿð -
ìàí ëà ðû òÿ éèí åäèð ëÿð. Ëà -
êèí, ñî éóã äÿé ìÿ ö÷öí ÷îõ
âàõò òÿ áèè ìöà ëè úÿ ëÿð äà ùà
òÿ ñèð ëè äèð. Àí òè ùèñ òà ìèí ëÿð
âÿ àíàë æå çèê ëÿð (àü ðû êÿ ñè úè -
ëÿð) ñî éóã äÿé ìÿ ñèì ï òîì -
ëà ðû íû àðà äàí ãàë äûð ìà üà
êþ ìÿê åäèð. Áî üàç àü ðû ñû
ö÷öí ïàñ òèë ëÿð âÿ ñî éóã -
äÿé ìÿ âÿ ãðè ïÿ ãàð øû áó -

ðóí ñïðåé ëÿ ðè äÿ ÿùÿ ìèé éÿò ëè äèð.
Áó íóí ëà éà íà øû, àí òè áèî òèê ëÿð ñî éóã -

äÿé ìÿ âÿ ãðè ïèí ìöà ëè úÿ ñèí äÿ èñ òè ôà äÿ
åäèë ìèð, ÷öí êè áó èêè õÿñ òÿ ëèê âè ðóñ ëàð ëà
áàü ëû äûð âÿ àí òè áèî òèê ëÿð éàë íûç áàê òå ðèàë
èí ôåê ñè éà ëà ðûí ìöà ëè úÿ ñèí äÿ òÿ ñèð ëè äèð. Ñî -
éóã äÿé ìÿ çà ìà íû ùÿ êèì ëÿ ðèí âåð äè éè äè -
ýÿð áèð ìÿñ ëÿ ùÿò èñÿ èì ìóí ñèñ òå ìè íè ýöú -
ëÿí äè ðÿí ÿëà âÿ ëÿð (âè òà ìèí Ú, ñèíê âÿ ïðî -
áèî òèê ëÿð) ãÿ áóë åò ìÿê äèð.

Ãðè ïèí ùàí ñû ìÿð ùÿ ëÿ ñèí äÿ ùÿ êè ìÿ 
ýåò ìÿê ëà çûì äûð?

Ãðèï ÿê ñÿð èí ñàí ëàð ö÷öí áèð íå ÷ÿ ýöí
âÿ éà áèð ùÿô òÿ ÿð çèí äÿ þç- þçö íÿ éàõ øû ëà -
øàí áèð õÿñ òÿ ëèê äèð. Àí úàã áÿ çè ùàë ëàð äà
ãðèï úèä äè ôÿ ñàä ëà ðà ñÿ áÿá îëà áè ëÿð âÿ òèá -
áè éàð äûì òÿ ëÿá åäèð. Õðî íè êè õÿñ òÿ ëèê ëÿ ðè
îëàí øÿõ ñ ëÿð, õö ñó ñè ëÿ éöê ñÿê ùÿ ðà ðÿò âÿ
íÿ ôÿñ äàð ëû üû êè ìè ñèì ï òîì ëà ðû îëàí ëàð äà -
ùà ÷îõ ðèñê àë òûí äà äûð. Áå ëÿ ñèì ï òîì ëàð
áàø âåð äèê äÿ, ýå úèê ìÿ äÿí ùÿ êè ìÿ ìö ðà -
úèÿò åò ìÿê ùÿ éà òè ÿùÿ ìèé éÿò êÿñá åäèð.
Öìó ìè ëèê äÿ, éöê ñÿê ùÿ ðà ðÿò âÿ íÿ ôÿñ
äàð ëû üû êè ìè úèä äè ñèì ï òîì ëàð îë äóã äà âÿ
õðî íè êè õÿñ òÿ ëèê ëÿ ðè îëàí ëàð äà àüûð ëàø ìà
ðèñ êè îë äóã äà ìöò ëÿã ùÿ êè ìÿ ìö ðà úèÿò
åäèë ìÿ ëè äèð. 

Äÿð ìàí, éîõ ñà òÿ áèè öñóë?
Ãðèï íå úÿ ìöà ëè úÿ îëóí ìà ëû äûð?
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